
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



14:20-14:40 COVID-19 and cardiac injury: pathological mechanisms and clinical 
manifestations 
 
Makhkamova Munisakhon Majidovna 
Master's degree, Tashkent Medical Academy 
Tashkent, Узбекистан 

14:40-14:45 Вопросы. Обсуждения. 
 

11.00–14.45 
 

 
Секция 3  
Профилактика новой коронавирусной инфекции Covid-19. Вакцинация.  
 
Возможности реабилитации после перенесенной новой коронавирусной 
инфекции Covid-19 
 
Модератор Бровкина Инна Леонидовна  
Зав.кафедрой спортивной медицины и лечебной физкультуры, д.м.н., 
профессор, академик РАЕН 
КГМУ, Курск, Российская Федерация 
 
Ссылка для подключения конференции: 
https://kgmu.zoom.us/j/7893108535     
Идентификатор конференции: 789 310 8535 
 

11:00-11:20 Особенности проведения диспансеризации и профилактических 
осмотров в Курской области в условиях пандемии covid-19. 
 
Рындина Вера Васильевна 
Доцент кафедры общественного здоровья и здравоохранения ИНО, к.м.н., 
КГМУ, Курск, Российская Федерация 
 
Пашина Ирина Владимировна 
Доцент кафедры общественного здоровья и здравоохранения ИНО, к.м.н. 
КГМУ, Курск, Российская Федерация  
 
Ляликов Алексей Викторович 
Заместитель главного врача по профилактике 
ОБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики» 
Курск, Российская Федерация 

11:20-11:25 Вопросы. Обсуждения. 
 

11:25-11:45 Восстановление дыхательной и физической функции пациентов 
перенесших covid19 
 
Борчев Кирилл Федорович  
ЦГКБ, Калининград, Инструктор методист ЛФК 
Калининград, Российская Федерация 

11:45-11:50 Вопросы. Обсуждения. 
 

11:50-12:10 
 
Современные оздоровительные системы в реабилитации пациентов, 
перенесших новую коронавирусную инфекцию 
 
Бровкина Инна Леонидовна  



Зав.кафедрой спортивной медицины и лечебной физкультуры, д.м.н., 
профессор, академик РАЕН 
КГМУ, Курск, Российская Федерация 

12:10-12:15 Вопросы. Обсуждения. 
 

12:15-12:35 
 
Возможности дистанционного применения дыхательной гимнастики у 
больных, перенесших новую коронавирусную инфекцию 
 
Кичигина Анастасия Олеговна 
Ассистент кафедры спортивной медицины и лечебной физкультуры, 
КГМУ, Курск, Российская Федерация 

12:35-12:40 Вопросы. Обсуждения. 
 

12:40-13:00 
 
Современные подходы к реабилитации пациентов с постковидным 
синдромом 
 
Ананьев Роман Владимирович 
Ассистент кафедры спортивной медицины и лечебной физкультуры  
КГМУ, Курск, Российская Федерация 

13:00-13:05 Вопросы. Обсуждения. 
 

13:05-13:25 
 
Аспекты двигательной реабилитации пациентов с ОНМК на фоне 
коронавирусной инфекции 
 
Царева Ксения Александровна 
Врач по лечебной физкультуре физиотерапевтического отделения 
ОБУЗ «Курская областная многопрофильная клиническая больница», 
Курск, Российская Федерация 

13:25-13:30 Вопросы. Обсуждения. 
 

13:30-13:50 
 
Современные физические факторы как средство реабилитации детей, 
перенесших новую коронавирусную инфекцию 
 
Волкова Марина Эдуардовна 
Ассистент кафедры спортивной медицины и лечебной физкультуры 
КГМУ, Курск, Российская Федерация 

13:50-13:55 Вопросы. Обсуждения. 
 

13:55-14:15 
 
Актуальность применения физических упражнений в реабилитационном 
периоде при коронавирусной инфекции 
 
Недуруева Татьяна Валерьевна 
Зав. кафедрой физической культуры, к.псих.н., доцент 
КГМУ, Курск, Российская Федерация 
 
Корогодина Екатерина Александровна 
Преподаватель кафедрой физической культуры 
КГМУ, Курск, Российская Федерация 

14:15-14:20 Вопросы. Обсуждения. 
 

14:45-15:00 Перерыв 
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АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА: НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ И 
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ АСПЕКТЫ 

 

 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

1. Алиев Хасай Магомедович (к.м.н., заслуженный врач республики Дагестан, 
академик Международной академии технологических наук, ) 
ВОЗМОЖНОСТИ СОЧЕТАНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ И ФИЗИЧЕСКИХ 
УПРАЖНЕНИЙ В РАБОТЕ СО СТРЕССОМ 
 

2. Осипенко Евгений Владиславович (зав. кафедрой теории и методики 
физической культуры учреждения образования «Гомельский государственный 
университет имени Ф. Скорины», канд. пед. наук, доцент, г. Гомель, Республика 
Беларусь) 
АНАЛИЗ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧРЕЖДЕНИЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ И 
ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ  ЦЕНТРОВ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 
 

3. Багадирова Сусанна Кимовна (к.п.н., доцент, зам. директора Адыгейского 
государственного университета Института физической культуры и дзюдо по 
учебной работе) 
ОПЫТ ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕТЕНТНОСТИ В ЦЕЛЕПОЛАГАНИИ ТРЕНЕРА 
ПОСРЕДСТВОМ  ТРЕНИНГОВЫХ ЗАНЯТИЙ 
 

4. Анпилогов Игорь Евгеньевич (к.п.н., доцент кафедры медико-биологических 
дисциплин, оздоровительной и адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО 
«Курский государственный университет») 
ОЦЕНКА ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ СИСТЕМ СПОРТСМЕНА КАК ФАКТОР 
ЭФФЕКТИВНОСТИ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА 

 
5. Липатов Вячеслав Александрович (д.м.н., проректор по научной работе и 

инновационному развитию ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, профессор), Недуруева Татьяна Валерьевна 
(к.психол.н., зав. кафедрой физической культуры ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, доцент), 
Соломахина Татьяна Романовна (к.п.н., доцент кафедры физической культуры 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России) 
ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ СО 
СТУДЕНТАМИ В МЕДИЦИНСКОМ ВУЗЕ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ФИЗМЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА И СПОРТ» И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПОЛУЧЕННЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ В 
УЧЕБНОЙ И ВНЕУЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

6. Павлова Людмила Евгеньевна (заместитель начальника отдела молодежной 
политики, физической культуры и спорта города Курска) 
ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО СОЗДАНИЮ УСЛОВИЙ ДЛЯ 
ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ МОЛОДЕЖИ В КУРСКОЙ 
ОБЛАСТИ 
 
 

Регламент 

Выступление до 15 мин. 

Обсуждение до 10 мин. 
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СЕКЦИЯ 

«РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В ПОДГОТОВКЕ 

СОВРЕМЕННЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ» 
1. Соломахина Татьяна Романовна (к.п.н., доцент кафедры физической 

культуры ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России), Корчагина Наталья Леонидовна (преподаватель 
кафедры физической культуры ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России) 
К ВОПРОСУ О ЛЕКЦИЯХ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
СРЕДЕ КГМУ 
 

2. Авилова Инга Анатольевна (д.б.н., доцент кафедры физической культуры 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России), Корогодина Екатерина Александровна (преподаватель кафедры 
физической культуры ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России) 
ИЗУЧЕНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ И СТЕПЕНИ 
АДАПТАЦИИ ОРГАНИЗМА К ФИЗИЧЕСКИМ НАГРУЗКАМ СТУДЕНТОВ 
МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА 
 

3. Бобровский Евгений Анатольевич (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России), Привалова Ирина Леонидовна (д.м.н., профессор кафедры 
нормальной физиологии ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ МЫШЦ ГОЛЕНОСТОПНОГО СУСТАВА У 
ФУТБОЛИСТОВ 
 

4. Воронина Винера Такияновна (ст. преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России), Харьковская Галина 
Аркадьевна (преподаватель кафедры физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России)  
ПРОБЛЕМЫ ВОССТАНОВИТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И 
СПОРТЕ 
 

5. Высоцкая Екатерина Анатольевна (к.б.н., доцент кафедры физвоспитания 
ФГБОУ ВО «Липецкий государственный технический университет», Россия)  
ГРУППОВАЯ ФОРМА ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ ПРИ ОБУЧЕНИИ ПЛАВАНИЮ ЛИЦ 
С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ 
 

6. Замулина Ксения Сергеевна, Алейникова Вера Станиславовна, Кузнецов 
Евгений Анатольевич, Картунова Любовь Николаевна, Забкова Людмила 
Владимировна (МБОУ ДО «Центр детско-юношеского туризма «Эдельвейс» г. 
Тольятти, Россия)  
ЗАНЯТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ В РАМКАХ ИНТЕГРАЦИИ 
ОБЩЕГО И ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 
 

7. Сазонова Валентина Алексеевна (учитель физической культуры МКОУ 
«Черницынская средняя общеобразовательная школа») 
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ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

 
8. Сидаш Александр Леонидович (старший преподаватель кафедры физической 

культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ОПРЕДЕЛЕНИЕ ЛИДЕРСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ СТУДЕНТОК-ВОЛЕЙБОЛИСТОК 
ДЛЯ ПОЗИТИВНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОЙ И 
СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

9. Тельных Дмитрий Александрович (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)  
ЭТАП СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ КАК СЕНЗИТИВНЫЙ ПЕРИОД В РАЗВИТИИ 
АНТИЦИПАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ БУДУЩИХ ФУТБОЛИСТОВ 
 

10. Шмидт Ирина Сергеевна (аспирант ФГБОУ ВО «Сибирский государственный 
университет физической культуры и спорта») 
ПОКАЗАТЕЛИ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГОТОВНОСТИ КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 

ПОЛИАТЛОНИСТОВ (ТРОЕБОРЬЕ С ЛЫЖНОЙ ГОНКОЙ)  

 
 

 
Регламент 

Выступление до 10 мин. 
Обсуждение до 10 мин. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



КУРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 

МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

МИНЗДРАВА РОССИИ 

 

 

АССОЦИАЦИЯ ПОДДЕРЖКИ  

ДЕСАНТА КУРСКОЙ ОБЛАСТИ 
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Колесник Дмитрий Вячеславович, Долженкова Екатерина Сергеевна, 
Филиповский Святослав Денисович 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России, г. Курск, Россия. 
 
16. ИСЛАМСКИЙ ЭКСТРЕМИЗМ В МИРОВОМ СООБЩЕСТВЕ 
Красильникова Татьяна Дмитриевна 
ФГБОУ ВО «Юго-Западный государственный университет, г. Курск, Россия. 
 
17. ЭКСТРЕМИЗМ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ: ОСОБЕННОСТИ 
ПРОЯВЛЕНИЯ 
Левченко Алина Игоревна 
ФГБОУ ВО «Юго-Западный государственный университет, г. Курск, Россия. 
 
18. ПРАВОВЫЕ МЕХАНИЗМЫ ПРОТИВОДЕЙСТВИЯ ИДЕОЛОГИИ 
ЭКСТРЕМИЗМА И ТЕРРОРИЗМА 
Лычёва Дарья Дмитриевна, Толстенок Елизавета Владимировна 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России, г. Курск, Россия. 
 
19. ИДЕОЛОГИЯ СОВРЕМЕННОГО ЭКСТРЕМИЗМА И ТЕРРОРИЗМА 
Маншилин Николай Николаевич 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России, г. Курск, Россия. 
 
20.БОРЬБА С ЭКСТРЕМИЗМОМ В ЛУГАНСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКЕ 
Минченко Марина Витальевна, Сизов Александр Александрович  
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России, г. Курск, Россия. 
 
21. ИСТОКИ И ПРИЧИНЫ ФОРМИРОВАНИЯ ИДЕОЛОГИИ ТЕРРОРИЗМА 
Митрохина Вероника Геннадьевна 

ФГБОУ ВО «Юго-Западный государственный университет, г. Курск, Россия. 
 
22. МЕРЫ ПЕДИАТРИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ ПРИ 
БИОЛОГИЧЕСКИХ И ХИМИЧЕСКИХ ТЕРРОРИСТИЧЕСКИХ АТАКАХ  

Молчанов Илья Павлович, Сизов Александр Александрович 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России, г. Курск, Россия. 
 
23. НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ЭКСТРЕМИЗМА И 
ТЕРРОРИЗМА В СОВРЕМЕННОЙ ШКОЛЕ 
Никляев Артём Игоревич 
ФГБОУ ВО Алтайский государственный педагогический университет, г. 
Барнаул, Россия. 


