


ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
УЧАЩИХСЯ, СТУДЕНТОВ И МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 
«ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ В СОВРЕМЕННЫХ СОЦИАЛЬНЫХ РЕАЛИЯХ»

Председатель
Лазаренко В.А. – ректор, заведующий кафедрой 
хирургических болезней ИНО, заслуженный врач 
РФ, доктор медицинских наук, профессор

Сопредседатель
Липатов В.А. – проректор по научной работе и 
инновационному развитию, доктор медицинских 
наук, профессор

Члены Оргкомитета
Василенко Т.Д. – декан факультетов клинической 
психологии, социальной работы, экономики и 
менеджмента; заведующий кафедрой общей и 
клинической психологии, доктор психологических 
наук, профессор;

Шульгина Т.А. – заведующий кафедрой социальной 
работы и безопасности жизнедеятельности, 
кандидат психологических наук, доцент;

Кузьмин В.П. – доцент кафедры социальной 
работы и безопасности жизнедеятельности, 
кандидат социологических наук, доцент;

Непочатых Е.П. – доцент кафедры социальной 
работы и безопасности жизнедеятельности, 
кандидат психологических наук, доцент;

Кетова Н.А. – старший преподаватель 
кафедры социальной работы и безопасности 
жизнедеятельности;

Черней С.В. – старший преподаватель 
кафедры социальной работы и безопасности 
жизнедеятельности;

Филиппович М.С. – ассистент кафедры социальной 
работы и безопасности жизнедеятельности;

Филиппович Ю.С. – ассистент кафедры социальной 
работы и безопасности жизнедеятельности

ОРГКОМИТЕТ
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ПРОГРАММА

Профилактическая акция 
«10 универсальных шагов для формирования 
полезной для здоровья привычки»

Руководители площадки: 
Кетова Наталья Александровна – старший 
преподаватель кафедры социальной работы 
и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ 
ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России; 

Гуреева Анастасия Владимировна – студентка 
5 курса лечебного факультета ФГБОУ ВО 
«Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, координатор 
санитарно-профилактического направления 
КРО ВОД «Волонтеры-медики»

10:00 – 12:00

АКЦИЯ «БУДЬ ЗДОРОВ!»

МЕСТО
Фойе Главного корпуса 
ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России 
(г. Курск, ул. К. Маркса, д. 3)

Интерактивная зарядка

Руководитель площадки: 
Недуруева Татьяна Валерьевна – заведующий 
кафедрой физической культуры ФГБОУ ВО 
«Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, кандидат 
психологических наук, доцент

15:00 – 16:00

МЕСТО
Открытая спортивная 
площадка МФК ФГБОУ ВО 
КГМУ Минздрава России 
(г. Курск, ул. К. Маркса, д. 69)



4

ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
УЧАЩИХСЯ, СТУДЕНТОВ И МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 
«ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ В СОВРЕМЕННЫХ СОЦИАЛЬНЫХ РЕАЛИЯХ»

Секция 1
Вредные привычки и методы их профилактики

Модераторы: 
Маль Галина Сергеевна – заведующий 
кафедрой фармакологии ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» 
Минздрава России, доктор медицинских наук, 
профессор;
Цепелев Василий Юрьевич – старший 
преподаватель кафедры фармакологии 
ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава 
России, кандидат медицинских наук

11:30 – 13:00

РАБОТА СЕКЦИЙ

ZOOM
https://kgmu.zoom.
us/j/3279114418

Идентификатор конференции
для онлайн подключения 
3279114418

Доклады

1. ВРЕД КУРЕНИЯ. ВОЗМОЖНОСТИ 
НИКОТИНЗАМЕСТИТЕЛЬНОЙ ТЕРАПИИ 
Докладчик: Дмитриенко М.В., студент 3 курса педиатрического фак-
та ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России 
(науч. рук-ль: Цепелев Василий Юрьевич, старший преподаватель 
кафедры фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, кандидат медицинских 
наук)

2. ФАКТОРЫ РИСКА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
И ИХ ПРОФИЛАКТИКА 
Докладчик: Газарянц Евгения Зорайировна, студентка 3 курса 
педиатрического фак-та ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России 
(науч. рук-ль: Цепелев Василий Юрьевич, старший преподаватель 
кафедры фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный 
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ПРОГРАММА

медицинский университет» Минздрава России, кандидат медицинских 
наук)

3. ФАКТОРЫ ВНЕШНЕЙ СРЕДЫ И ПАТОЛОГИЯ 
БРОНХОЛЕГОЧНОЙ СИСТЕМЫ 
Докладчик: Дубовик Мария Дмитриевна, студентка 3 курса 
педиатрического фак-та ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России  
(науч. рук-ль: Цепелев Василий Юрьевич, старший преподаватель 
кафедры фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, кандидат медицинских 
наук)

4. ЛЕКАРСТВЕННАЯ ТЕРАПИЯ АЛКОГОЛЬНОЙ БОЛЕЗНИ ПЕЧЕНИ 
Докладчик: Швачко Анна Анатольевна, студентка 3 курса лечебного 
фак-та ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России  
(науч. рук-ль: Маль Галина Сергеевна, заведующий кафедрой 
фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, доктор медицинских наук, 
профессор)

5. КУРЕНИЕ И РАК ЛЕГКОГО 
Докладчик: Коровяковская Анна Викторовна, студентка 3 курса 
лечебного фак-та ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России  
(науч. рук-ль: Маль Галина Сергеевна, заведующий кафедрой 
фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, доктор медицинских наук, 
профессор)

6. КУРЕНИЕ И РАК ГОРТАНИ 
Докладчик: Кучина Яна Владимировна, студентка 3 курса лечебного 
фак-та ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России  
(науч. рук-ль: Маль Галина Сергеевна, заведующий кафедрой 
фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, доктор медицинских наук, 
профессор)
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ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
УЧАЩИХСЯ, СТУДЕНТОВ И МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 
«ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ В СОВРЕМЕННЫХ СОЦИАЛЬНЫХ РЕАЛИЯХ»

7. ЛЕКАРСТВЕННАЯ ТЕРАПИЯ КАРДИОМИОПАТИИ 
Докладчик: Канатов Артём Вадимович, студент 3 курса лечебного 
фак-та ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России 
(науч. рук-ль: Маль Галина Сергеевна, заведующий кафедрой 
фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, доктор медицинских наук, 
профессор)

8. ПРАВИЛЬНОЕ ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ СО СКЕЛЕТНЫМИ 
ТРАВМАМИ - ГАРАНТИЯ ИХ УСПЕШНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 
Докладчик: Панарина Н.А., студентка 4 курса лечебного фак-та ФГБОУ 
ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России  
(науч. рук-ль: Силина Лариса Вячеславовна, заведующий кафедрой 
дерматовенерологии ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, доктор медицинских 
наук, профессор)

9. ФАЦИАЛЬНЫЕ ДЕРМАТИТЫ: ВЛИЯНИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
НА КАЧЕСТВО ЖИЗНИ 
Докладчик: Фоменко Л.В., студентка 4 курса лечебного фак-та ФГБОУ 
ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России  
(науч. рук-ль: Силина Лариса Вячеславовна, заведующий кафедрой 
дерматовенерологии ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, доктор медицинских 
наук, профессор)

10. ЛЕЧЕНИЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ ЖКТ ПРИ ХРОНИЧЕСКОМ 
АЛКОГОЛИЗМЕ 
Докладчик: Чистюхина Д.С., студентка 3 курса лечебного фак-та 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России 
(науч. рук-ль: Маль Галина Сергеевна, заведующий кафедрой 
фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, доктор медицинских наук, 
профессор)



ПРОГРАММА

Секция 2
Роль учреждений здравоохранения, 
образования, социальной защиты, семьи, 
общественных организаций в формировании 
навыков здорового образа жизни у населения

Модератор: 
Непочатых Елена Павловна – доцент 
кафедры социальной работы и безопасности 
жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» 
Минздрава России, кандидат психологических 
наук

15:00 – 17:00

ZOOM
https://kgmu.zoom.
us/j/4025754492 

Идентификатор конференции
для онлайн подключения 
40257574492

Доклады

1.ОТНОШЕНИЕ МОЛОДЕЖИ К ВОПРОСАМ ПЛАНИРОВАНИЯ СЕМЬИ 
Докладчик: Степанова Анастасия Владимировна, студентка 4 курса 
лечебного фак-та ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России  
(науч. рук-ль: Солянина Виктория Александровна, доцент кафедры 
общественного здоровья и здравоохранения ИНО с учебным центром 
бережливых технологий ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, кандидат 
фармацевтических наук )

2. ОСОБЕННОСТИ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ С ЛИЦАМИ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ (НА 
ПРИМЕРЕ ОКУСОКО «ОБЛАСТНОЙ МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЙ 
РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР ИМ. ПРЕПОДОБНОГО ФЕОДОСИЯ 
ПЕЧЕРСКОГО»)
Докладчик: Ичаева Асет Мусаевна, студентка 2 курса фак-
та социальной работы ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России  
(науч. рук-ль: Непочатых Елена Павловна, доцент кафедры социальной 
работы и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, 
кандидат психологических наук)

7



8

ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
УЧАЩИХСЯ, СТУДЕНТОВ И МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 
«ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ В СОВРЕМЕННЫХ СОЦИАЛЬНЫХ РЕАЛИЯХ»

3.ТЕХНОЛОГИИ ДОЛГОСРОЧНОГО УХОДА ЗА ОДИНОКИМИ 
ПОЖИЛЫМИ ГРАЖДАНАМИ В УСЛОВИЯХ СТАЦИОНАРА
Докладчик: Асеева Анастасия Владимировна, студентка 2 курса 
фак-та социальной работы ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России  
(науч. рук-ль: Непочатых Елена Павловна, доцент кафедры социальной 
работы и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, 
кандидат психологических наук)

4.ТЕХНОЛОГИИ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ С ПОДРОСТКАМИ, 
СКЛОННЫМИ К ДЕВИАНТНОМУ ПОВЕДЕНИЮ
Докладчик: Старикова Ульяна Андреевна, студентка 2 курса 
фак-та социальной работы ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России 
(науч. рук-ль: Непочатых Елена Павловна, доцент кафедры социальной 
работы и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, 
кандидат психологических наук)

5.ТЕХНОЛОГИИ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ 
В ПЕНИТЕНЦИАРНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ
Докладчик: Никулина Алина Андреевна, студентка 2 курса фак-
та социальной работы ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России 
(науч. рук-ль: Непочатых Елена Павловна, доцент кафедры социальной 
работы и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, 
кандидат психологических наук)

6.ТЕХНОЛОГИИ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ ИЗ 
НЕБЛАГОПОЛУЧНЫХ СЕМЕЙ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ
Докладчик: Саенко Светлана Юрьевна, студентка 2 курса фак-
та социальной работы ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России 
(науч. рук-ль: Непочатых Елена Павловна, доцент кафедры социальной 
работы и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, 
кандидат психологических наук)
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7.ТЕХНОЛОГИИ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ С ИНВАЛИДАМИ
Докладчик: Дурицкий Александр Александрович, студент 2 курса 
фак-та социальной работы ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России 
(науч. рук-ль: Непочатых Елена Павловна, доцент кафедры социальной 
работы и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, 
кандидат психологических наук)

8. ТЕХНОЛОГИИ СОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ 
С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ
Докладчик: Алымова Наталья Владимировна, студентка 2 курса 
фак-та социальной работы ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России 
(науч. рук-ль: Непочатых Елена Павловна, доцент кафедры социальной 
работы и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, 
кандидат психологических наук)

9. ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ В РАМКАХ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ШТАБА КОВИД 
Докладчик: Заднепровский Алексей Сергеевич, студент 3 курса 
лечебного фак-та ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России 
(науч. рук-ль: Кетова Наталья Александровна, старший преподаватель 
кафедры социальной работы и безопасности жизнедеятельности 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России)

10. СОЦИАЛЬНЫЕ ПРОЕКТЫ, НАПРАВЛЕННЫЕ НА ЗДОРОВЫЙ 
ОБРАЗ ЖИЗНИ (НА ПРИМЕРЕ ПРОЕКТА «ЗДОРОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ»)
Докладчик: Бабаева Мадина Акифовна, студентка 2 курса лечебного 
фак-та ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России 
(науч. рук-ль: Филиппович Мария Сергеевна, ассистент кафедры 
социальной работы и безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО 
«Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России)



Секция 3
Духовные, социальные, физические, 
психологические аспекты здоровья человека

Модератор: 
Кузьмин Вячеслав Петрович – доцент 
кафедры социальной работы и 
безопасности жизнедеятельности ФГБОУ 
ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, кандидат 
социологических наук, доцент 

15:00 – 17:00

ZOOM
https://kgmu.zoom.
us/j/8361987430 

Идентификатор конференции
для онлайн подключения 
8361987430
пароль 220867

Доклады

1. РОЛЬ ВОЛОНТЁРСКОГО ДВИЖЕНИЯ 
В ФОРМИРОВАНИИ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
Докладчик: Поздняков Артем Сергеевич, учащийся МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 51» г. Курска 
(науч. рук-ль: Залозных Ольга Владимировна, учитель МБОУ «Средняя 
общеобразовательная школа № 51» г. Курска)

2. БЕЗОПАСНАЯ СРЕДА КАК ИНСТРУМЕНТ ПЕРВИЧНОЙ 
ПРОФИЛАКТИКИ ПРОБЛЕМ ЗДОРОВЬЯ 
Докладчик: Костров Игорь Эдуардович, учащийся МАОУ «Средняя 
политехническая школа № 33» г. Старый Оскол
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ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
УЧАЩИХСЯ, СТУДЕНТОВ И МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 
«ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ В СОВРЕМЕННЫХ СОЦИАЛЬНЫХ РЕАЛИЯХ»

11. СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
СТУДЕНТОВ О ЗОЖ 
Докладчик: Косилова Маргарита Владимировна, студентка 2 курса 
лечебного фак-та ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России 
(науч. рук-ль: Алюшина Дарья Сергеевна, специалист по социальной 
работе Социального центра ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России)



ПРОГРАММА
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(науч. рук-ль: Андрющенко Елена Сергеевна, учитель АОУ «Средняя 
политехническая школа № 33» г. Старый Оскол)

3. ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ МОЛОДЕЖИ 
В СОВРЕМЕННОЙ РОССИИ
Докладчик: Ефричева Оксана Анатольевна, социальный педагог 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 4» г. Белгорода

4. РАЗУМНАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОСТРАНСТВА УЧЕБНОГО КАБИНЕТА 
КАК ТЕХНОЛОГИЯ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕГО 
МИРОВОЗЗРЕНИЯ ШКОЛЬНИКОВ
Докладчик: Савина Елена Вячеславовна, учитель русского языка 
и литературы МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 24 с 
углубленным изучением отдельных предметов» г. Старый Оскол

5. ВРЕДНЫЕ ПРИВЫЧКИ И МЕТОДЫ ИХ ПРОФИЛАКТИКИ
Докладчик: Карнаухова Валерия Александровна, учащийся
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 5 им. героя 
Советского Союза летчика-космонавта И.П. Волка» г. Курска 
(науч. рук-ль: Чучменко Юлия Владимировна, социальный педагог 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 5 им. героя 
Советского Союза летчика-космонавта И.П. Волка» г. Курска)

6. БЕЗОПАСНАЯ СРЕДА КАК ИНСТРУМЕНТ ПЕРВИЧНОЙ 
ПРОФИЛАКТИКИ ПРОБЛЕМ ЗДОРОВЬЯ
Докладчик: Боева Дарья Андреевна, учащийся
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 46» г. Курска 
(науч. рук-ль: Бубликова Наталья Михайловна, учитель химии МБОУ 
«Средняя общеобразовательная школа № 46» г. Курска)

17:00 – 17:30

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ

ZOOM
https://kgmu.zoom.
us/j/4025754492 

Идентификатор конференции
для онлайн подключения 
40257574492




