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1.Место дисциплины в структуре ОПОП: относится к базовой вариативной 

обязательной части (Б1.В.ОД.12)  

 

2.Общая трудоемкость практики: 

 

Виды учебной работы Трудоемкость (ЗЕТ/часы) 

Часы аудиторной работы 9/324 

Общая трудоемкость 9/324 

 

 

3.Результаты обучения: 

 

Перечень формируемых компетенций 

 

Код компетенции Формулировка компетенции 
ПСК-5.1 Способность и готовность к овладению современными концепциями 

психического и соматического здоровья с учетом факторов сохранения и 

укрепления здоровья личности, семьи, организации, общества 

ПСК-5.2 Способность и готовность к использованию в профессиональной 

деятельности знаний об основных видах расстройств психического, 

психосоматического здоровья и нарушений здорового образа жизни, 

возникающих и усиливающихся вследствие действия 

биопсихосоциальных факторов 

ПСК-5.4 Способность и готовность к применению основных стратегий 

психопрофилактики, реабилитации и психотерапии в области психологии 

здоровья и психосоматики 

ПСК-5.12 Способность и готовность к организации совместной деятельности со 

специалистами других профилей в области охраны здоровья и 

психологии спорта 

ПСК-5.13 Способность и готовность к проведению культурно-просветительской 

работы, направленной на формирование здорового образа жизни и 

сохранение психического и психосоматического здоровья населения 

 

4.Форма промежуточной аттестации  – аттестация по практике 


