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№ Индекс Наименование

Семестр 1 Семестр 2

Контроль

Часов

ЗЕТ Недель Контроль

Часов

ЗЕТ Недель
Всего

Контакт.р.(по уч.зан.)

СР
Контр
оль Всего

Контакт, р. (по уч.зан.)

СР
Контр
ольВсего Лек Лаб Пр КСР Всего Лек Лаб Пр КСР

ИТОГО 1170 32
21

1170 30
22

ИТОГО по ООП (без факультативов) 1170 30 1170 30

1 Б1.Б.1 История Экз 108 54 18 36 18 36 3

2 Б1.Б.2 Культурология За 108 36 18 18 72 3

3 Б1.Б.З Логика Экз 108 54 18 36 18 36 3

4 Б1.Б.4 Математика Экз 144 54 18 36 54 36 4

5 Б1.Б.5 Функциональная анатомия ЦНС Экз 144 54 18 36 54 36 4

6 Б1.Б.6 Безопасность жизнедеятельности За 72 54 18 36 18 2

7 Б1.Б.7 Антропология За 108 36 18 18 72 3

8 Б1.Б.8 Современные концепции естествознания За 72 36 18 18 36 2

9 Б1.Б.9 Философия Экз 108 54 18 36 18 36 3

10 Б1.Б.10 Экономика Экз 108 54 18 36 18 36 3

11 Б1.Б.11 Социология За 72 32 16 16 40 2

12 Б1.Б.12 Нейрофизиология Экз 108 50 16 34 22 36 3

13 Б1.Б.13 Практикум по нейрофизиологии За 72 34 34 38 2

14 Б1.Б.14 Современные информационные технологии За 72 32 16 16 40 2

15 Б1.Б.15 Общая психология 144 90 36 54 54 4 Экз 108 72 36 36 36 3

16 Б1.Б.16 Иностранный язык 72 72 36 36 2 36 36 36 1

17 Б1.Б.18 История и теория религии 36 36 18 18 1

18 Б1.Б.19 Общепсихологический практикум 36 36 36 1

19 Б1.Б.30 Физическая культура и спорт 36 36 18 18 1

20 Б1.В.ОД.1
Духовно-нравственные основы 
деятельности клинического психолога

За 72 32 16 16 40 2

21 Б1.В.ОД.2 Основы научной работы в психологии За 108 54 18 36 54 3

22 Б1.В.ОД.З
Методы организационного 
консультирования

За 108 50 16 34 58 3

23
Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

90 90 90 90 90 90

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(4) За(4) Экз(4) За(6)

КАНИКУЛЫ 1 1 6



№ Индекс Наименование

Семестр 3 Семестр 4

Контроль

Часов

ЗЕТ Недель Контроль

Часов

ЗЕТ Недель
Всего

Контакт.р.(по уч.зан.)

СР
Контр
оль Всего

Контакт.р.(по уч.зан.)

СР
Контр
ольВсего Лек Лаб Пр КСР Всего Лек Лаб Пр КСР

ИТОГО 1134 30
21

1174 30
22

ИТОГО по ООП (без факультативов) 1134 30 1174 30

1 Б1.Б.16 Иностранный язык Экз 72 36 36 36 2

2 Б1.Б.17 Профессиональная этика За 108 54 18 36 54 3

3 Б1.Б.18 История и теория религии Экз 72 18 18 18 36 2

4 Б1.Б.19 Общепсихологический практикум За 72 51 51 21 2

5 Б1.Б.20 Социальная психология Экз 144 54 18 36 54 36 4

6 Б1.Б.21 Введение в клиническую психологию За 72 36 18 18 36 2

7 Б1.Б.22 Психодиагностика Экз 108 54 18 36 18 36 3

8 Б1.Б.23 Практикум по психодиагностике За 72 48 48 24 2

9 Б1.Б.24
Статистические методы и математическое 
моделирование в психологии

За 108 60 26 34 48 3

10 Б1.Б.25 Дифференциальная психология Экз 108 48 16 32 24 36 3

И Б1.Б.26
Психология развития и возрастная 
психология

Экз 108 48 16 32 24 36 3

12 Б1.Б.27 Педагогическая психология Экз 108 48 16 32 24 36 3

13 Б1.Б.28 Психология личности Экз 108 48 16 32 24 36 3

14 Б1.Б.29 Психология отклоняющегося поведения За 72 48 16 32 24 2

15 Б1.Б.30 Физическая культура и спорт За 36 36 36 1

16 Б1.Б.31 Психофизиология За 72 48 16 32 24 2

17 Б1.Б.32
Проективные методы в клинической 
психологии

За 72 48 16 32 24 2

18 Б1.Б.ЗЗ Правоведение 36 16 16 20 1

19 Б1.В.ОД.4
Управление проектами в 
профессиональной среде

За 108 72 36 36 36 3

20 Б1.В.ОД.5 Специализированный тренинг 144 72 72 72 4 За 36 32 32 4 1

21
Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

54 54 54 За 94 54 54 40

22 Б1.В.ДВ.5.1

Технологии профилактики 
профессиональной деформации у 
представителей профессий "Человек- 
человек"

За 108 64 32 32 44 3

23 Б1.В.ДВ.5.2
Психология профессионального здоровья 

личности
За 108 64 32 32 44 3

24 Б1.В.ДВ.6.1
Инновационные технологии в клинической 
психологии

За 108 48 16 32 60 3

25 Б1.В.ДВ.6.2 Психология труда За 108 48 16 32 60 3

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(4) За(б) Экз(4) За(7)

УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА (План) 108 3 2

Учебная практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков, в том числе 
первичных умений и навыков научно-исследовательской 
деятельности "Ознакомительная"

Экз 108 3 2

КАНИКУЛЫ_________________________  | 1 1 | 1 6



№ Индекс Наименование

Семестр 5 Семестр 6

Контроль

Часов

ЗЕТ Недель Контроль

Часов

ЗЕТ Недель
Всего

Контакг.р.(по уч.зан.)

СР
Контр
оль

Всего

Контакт.р.(по уч.зан.)

СР
Контр
ольВсего Лек Лаб Пр КСР Всего Лек Лаб Пр КСР

ИТОГО 1080 30
21

1080 30
22

ИТОГО по ООП (без факультативов) 1080 30 1080 30

1 Б1.Б.ЗЗ Правоведение За 72 46 16 30 26 2

2 Б1.Б.34 Педагогика Экз 108 48 16 32 24 36 3

3 Б1.Б.35 Организационная психология За 72 34 17 17 38 2

4 Б1.Б.36
Методология исследования в клинической 
психологии

Экз КР 144 100 30 34 36 8 36 4

5 Б1.Б.37 Патопсихология Экз 108 50 16 34 22 36 3

6 Б1.Б.38 Неврология Экз 108 50 16 34 22 36 3

7 Б1.Б.39 Психиатрия Экз 108 50 16 34 22 36 3

8 Б1.Б.40
Психология экстремальных ситуаций и 
состояний

За 72 34 17 17 38 2

9 Б1.Б.41
Практикум по патопсихологической 
диагностике и экспертизе

За 72 48 48 24 2

10 Б1.Б.42
Клиническая психология в геронтологии и 
гериатрии

За 72 34 17 17 38 2

11 Б1.Б.43
Теории личности в клинической 
психологии

За 72 54 18 36 18 2

12 Б1.Б.44 Нейропсихология Экз 108 54 18 36 18 36 3

13 Б1.Б.45
Специальная психология и коррекционно­
развивающее обучение

72 51 34 17 21 2 Экз 72 36 36 36 2

14 Б1.Б.46 Психологическое консультирование Экз 108 54 18 36 18 36 3

15 Б1.Б.47 Психосоматика Экз 108 54 18 36 18 36 3

16 Б1.Б.48
Практикум по нейропсихологической 
диагностике

За 72 45 45 27 2

17 Б1.Б.49 Практикум по детской патопсихологии За 72 44 44 28 2

18 Б1.Б.50 Практикум по психосоматике За 72 45 45 27 2

19 Б1.Б.51
Нарушения психического развития в 
детском возрасте

За 72 54 18 36 18 2

20 Б1.Б.52 Психотерапия: теория и практика 36 18 18 18 1

21 Б1.В.ОД.6 Клиника внутренних болезней За 72 34 17 17 38 2

22 Б1.В.ОД.7 История психологии Экз 144 54 18 36 54 36 4

23 Б1.В.ОД.8
Практикум по оказанию первой помощи 
при чрезвычайных ситуациях

За 72 32 32 40 2

24 Б1.В.ДВ.1.1
Психодиагностика в условиях судебно­
психологической экспертизы

За 72 32 16 16 40 2

25 Б1.В.ДВ.1.2
Психодиагностика в условиях трудовой и 
военной экспертиз

За 72 32 16 16 40 2

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(5) За(б) КР
"I 1

Экз(5) За(7)
1

КАНИКУЛЫ 1 [ 6 I



№ Индекс

Семестр 7 Семестр 8

Контроль

Часов

ЗЕТ Недель Контроль

Часов

ЗЕТ Недель
Наименование

Всего

Контакт.р.(по уч.зан.)

СР Контр
оль

Всего

Контакг.р.(по уч.зан.)

СР
Контр
ольВсего Лек Лаб Пр КСР Всего Лек Лаб Пр КСР

ИТОГО 1080 30
21

1080 30
22

ИТОГО по ООП (без факультативов) 1080 30 1080 30

1 Б1.Б.52 Психология здоровья За 72 38 19 19 34 2

2 51.Б.53 Клиническая психофизиология За 72 38 19 19 34 2

3 Б1.Б.54 Психологическая супервизия За 72 57 57 15 2

4 Б1.Б.55 Психотерапия: теория и практика Экз 108 57 19 38 15 36 3

5 Б1.Б.56 Патофизиология (с) За 72 36 12 24 36 2

6 Б1.Б.57 Патоанатомия (с) За 72 36 18 18 36 2

7 Б1.Б.58 Психология здоровья (с) Экз 108 57 19 38 15 36 3

8 Б1.Б.59 Культура и патология (с) За 72 36 18 18 36 2

9 Б1.Б.60
Дифференциальная психосоматика: 
психодиагностика и психотерапия (с)

Экз 108 57 19 38 15 36 3

10 Б1.Б.61
Спецпрактикум-тренинг по формированию 
установок на здоровый образ жизни (с)

За 108 84 84 24 3

11 Б1.Б.62 Клиника внутренний болезней (с) За 72 48 16 32 24 2

12 Б1.Б.63
Современные технологии и динамика 
границ нормы и патологии (с)

За 72 32 16 16 40 2

13 Б1.Б.64
Клинико-психологические аспекты 
проблемы стресса (с)

За 72 48 16 32 24 2

14 Б1.Б.65
Психосоматические расстройства у детей 
(с)

Экз 108 64 32 32 8 36 3

15 Б1.Б.66 Социальная психология здоровья (с) За 72 48 16 32 24 2

16 Б1.Б.67 Психология малой группы (с) За 72 48 16 32 24 2

17 Б1.Б.68 Личностные расстройства (с) За 72 48 16 32 24 2

18 Б1.Б.69 Спортивная психология (с) За 72 32 16 16 40 2

19 Б1.Б.70 Стресс-менеджмент в спорте (с) За 72 48 16 32 24 2

20 Б1.Б.71
Психологические методы подготовки 
спортсмена (с)

За 72 48 16 32 24 2

21 Б1.Б.72
Методика преподавания психологии в 
высшей школе

Экз 108 48 16 32 24 36 3

22 Б1.В.ОД.9 Введение в спортивную психологию (с) За 72 36 18 18 36 2

23 Б1.В.ДВ.2.1
Нейропсихологические технологии 
развивающего обучения

За 144 76 38 38 68 4

24 Б1.В.ДВ.2.2
Современные нейрокогнитивные 
технологии реабилитации

За 144 76 38 38 68 4

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Экз(З) За(9) Э<з(2) За(9)

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (План) 180 5 3 1/3

Практика по получению профессиональных умений и 
опыта профессиональной деятельности "Консультативно 
психотерапевтическая"

Экз 180 5 31/3

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБО (План) 36 36 1 2/3

Научно-исследовательская работа (Расср.) 36 36 1 2/3

КАНИКУЛЫ 1 6



№ Индекс

Семестр 9 Семестр А

Наименование
Контроль

Часов

ЗЕТ Недель Контроль

Часов

ЗЕТ Недель
Всего

Контакт.р.(по уч.зан.)

СР
Контр
оль Всего

Контакт.р.(по уч.зан.)

СР Контр
ольВсего Лек Лаб Пр КСР Всего Лек Лаб Пр КСР

ИТОГО 1152 32
21

1080 30
21

ИТОГО по ООП (без факультативов) 1080 30 1080 30

1 Б1.Б.73
Спецпрактикум "Психологическая 
саморегуляция в спорте" (с)

За 72 36 12 24 36 2

2 Б1.Б.74
Спецпрактикум 'Психология кризисных 
ситуаций в спорте высших достижений" (с)

За 72 52 52. 20 2

3 Б1.Б.75
Психологическая профилактика 
зависимого поведения

Экз 108 52 26 26 20 36 3

4 Б1.Б.76 Психофармакология За 72 39 13 26 33 2

5 Б1.Б.77
Практикум по психотерапии и 
консультированию

За 72 64 64 8 2

6 Б1.Б.78 Судебно-психологическая экспертиза За 72 48 16 32 24 2

7 Б1.Б.79 Расстройства личности Экз 144 64 32 32 44 36 4

8 Б1.Б.80
Гендерная психология и психология 
сексуальности

За 72 48 16 32 24 2

9 Б1.Б.81 Супервизии(с) 72 65 65 7 2 За 72 32 32 40 2

10 Б1.В.ОД.10
Методологические проблемы психологии 
спорта (с)

Экз 108 36 12 24 36 36 3

11 Б1.В.ОД.11
Психология тренера спортивной команды 
(с)

За 72 36 12 24 36 2

12 Б1.В.ОД.12
Спецпрактикум "Психология тренера 
спортивной команды (с)

За 72 48 48 24 2

13 Б1.В.ОД.13
Методологические проблемы клинической 
психологии

Экз 108 52 26 26 20 36 3

14 Б1.В.ОД.14

Психология реабилитации и 
восстановления высших психических 
функций

За 72 48 16 32 24 2

15 Б1.В.ОД.15
Личность и организация деятельности 
спортивного психолога (с)

За 72 48 16 32 24 2

16 Б1.В.ОД.16
Спецпрактикум "Психологические методы 
работы спортивного психолога" (с)

За 72 48 16 32 24 2

17 Б1.В.ОД.17
Спецпрактикум-тренинг коммуникативной 
компетентности спортсменов (с)

За 72 48 48 24 2

18 Б1.В.ДВ.3.1
Клинико-психологическое сопровождение 
лечебного процесса

За 72 48 16 32 24 2

19 Б1.В.ДВ.3.2
Современные модели краткосрочной 

психотерапии
За 72 48 16 32 24 2

20 Б1.В.ДВ.4.1 Семейная психотерапия За 72 48 16 32 24 2

21 Б1.В.ДВ.4.2 Психотерапия детей и подростков За 72 48 16 32 24 2

22 ФТД.2 Психофармакотерапия За 72 39 13 26 33 2

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ЭкЗ(3) За(5) Экз Зг(10)

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 1 (План) 288 8 5 1/3 180 5 3 1/3

Практика по получению профессиональных умений и 
опыта профессиональной деятельности "Проектно­
инновационная"

Экз 288 8 Ь 1/3

Практика по получению профессиональных умений и 
опыта профессиональной деятельности "Экспертно- 
психодиагностическая”

Экз 180 5 3 1/3

НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБ<| (План) 36 36 1 2/3 36 36 1 2/3

| Научно-исследовательская работа (Расср.) 36 36 1 2/3 Экз 36 36 1 2/3

КАНИКУЛЫ 1 7



№ Индекс Наименование

Семестр В Семестр С

Контроль

Часов

ЗЕТ Недель Контроль

Часов

ЗЕТ Недель
Всего

Контакг.р.(по уч.зан.)

СР
Контр
оль

Всего

Контакт.р.(по уч.зан.)

СР
Контр
ольВсего Лек Лаб Пр КСР Всего Лек Лаб Пр КСР

ИТОГО 756 30
21

ИТОГО по ООП (без факультативов) 756 30

1 Б1.В.ДВ.7.1 Экспериментальная психология. Практикум За 108 27 27 81 3

2 Б1.В.ДВ.7.2
Методология исследований в 
нейропсихологии

За 108 27 27 81 3

3 Б1.В.ДВ.7.3
Методология исследований в 
патопсихологии

За 108 27 27 81 3

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ ФОРМЫ КОНТРОЛЯ За

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (План) 648 324 18 12

Практика по получению профессиональных умений и 
опыта профессиональной деятельности 
"Профессиональная супервизия"

Экз 324 9 6

Преддипломная практика (Расср.) Экз 324 324 9 6

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 9 6

КАНИКУЛЫ 3


