
Кафедра социальной работы и безопасности 

жизнедеятельности  

ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России 



Цель деятельности отряда: формирование 
навыков социальной адаптации и повышение 
знаний о своем состоянии. 

Задачи деятельности отряда: 

-формирование навыков самонаблюдения, 
самоанализа и самоконтроля; 

-формирование навыков конструктивного 
взаимодействия с другими людьми; 

-содействие в осознании собственных 
потребностей и возможностей, формирование 
активной установки в отношении к организации 
своей жизни. 

 
  



История возникновения. 

 

 

  

В начале 2016 года при изучении 

дисциплин «Инклюзивные 

технологии в социальной работе» и 

«Технологии психосоциальной 

работы» на факультете социальной 

работы студенты 4 курса Падычева 

Анна Геннадьевна, Филиппович 

Юлия Сергеевна и Филиппович 

Мария Сергеевна проявили 

инициативу к созданию проекта 

волонтёрского отряда для 

осуществления технологий по 

психообразованию.  



История возникновения. 

 

 

  

Заведующая кафедрой социальной работы 

и БЖД Татьяна Алексеевна Шульгина 

поддержала данную инициативу путем 

создания в феврале 2016 года волонтёрского 

отряда «Я в социуме», осуществляющего 

свою деятельность на базе Букреевского 

психоневрологического интерната. 

 Руководителем волонтерского отряда была 

назначена Светлана Валерьевна Черней, 

старший преподаватель кафедры социальной 

работы и БЖД.  



Актуальное состояние. 

 

  

Руководитель отряда:  

Дарья Сергеевна Алюшина, специалист 

по социальной работе социального центра 

КГМУ, староста отряда в студенческий 

период с 2017 по 2019 годы. 



Социальная значимость деятельности 

отряда обусловлена тем, что для людей, 

проживающих в условиях некоторой изоляции 

от общества, а именно в домах-интернатах, 

существует особая потребность в поддержании 

и развитии навыков общения, взаимодействия с 

другими людьми, познания самого себя и 

осознание собственных особенностей, 

связанных со спецификой имеющегося 

заболевания.  

  



База деятельности: Областное бюджетное 

учреждение стационарного социального 

обслуживания Курской области «Букреевский 

психоневрологический интернат». 

Форматы: творческие занятия, 

интерактивное взаимодействие в формате игр, 

социально-психологические тренинги, 

досуговые мероприятия. 

Продолжительность занятий 1-1,5 часа. 

 

  



Социально-психологические 

тренинги с элементами арт-терапии. 

 

  



Социально-психологические 

тренинги с элементами арт-терапии. 

 

  



Социально-психологические 

тренинги с элементами арт-терапии. 

 

  



Социально-психологические 

тренинги с элементами арт-терапии. 

 

  



Творческие занятия. 

 

  



Творческие занятия. 

 

  



Творческие занятия. 

 

  



Досуговые мероприятия, 

интерактивное взаимодействие 

 

  



Досуговые мероприятия, 

интерактивное взаимодействие 

 

  



Досуговые мероприятия, 

интерактивное взаимодействие 

 

  



Взаимодействие в период пандемии 

Covid-19 – передача подарков 

проживающим в интернате  


