
Продвижение ценностей здорового образа жизни  через социальные 

сети Курского государственного медицинского университета 

Опыт работы федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Курский 

государственный медицинский университет» Министерства 

Здравоохранения  Российской Федерации (ФГБОУ  ВО  КГМУ Минздрава 

России) (далее КГМУ)  по продвижению ценностей здорового образа жизни  

заключается в размещении материалов на официальных станицах 

университета и его структурных подразделений, включённых в реализацию  

плана по формированию ценностных установок здорового образа жизни  

среди обучающихся и сотрудников.  

Основным ресурсом для размещения информации выступает сайт 

университета https://kurskmed.com и официальная группа КГМУ в 

ВКонтакте https://vk.com/kurskmedcom  

Наличие постоянно действующего Интерне-ресурса по популяризации 

здорового образа жизни  

В Курском государственном медицинском университете действует 

сайт и страницы  университета и его подразделений в социальных сетях, 

посредством которого в том числе осуществляется популяризация 

здорового образа жизни. 

  

Сайт университета 

https://kurskmed.com   

 

Страничка КГМУ в ВКонтакте 

https://vk.com/kurskmedcom  

 

Страничка КГМУ в Telegram  

https://t.me/KSMU_Kursk  
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https://kurskmed.com/
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Университетская клиника КГМУ 

https://vk.com/uniclinic_kgmu  

 

МФК КГМУ 

https://vk.com/club155356198  

 

Интернет-телевидение КГМУ «МедТВ» 

https://vk.com/medtvkursk  

https://kurskmed.com/department/center_information_p

olicy/section/medtv  

 

Студенческая футбольная лига КГМУ 

https://vk.com/public205623185  

 

 

ССК "Альтернатива" КГМУ 

https://vk.com/club90828844  

 

 

Штаб волонтерских отрядов КГМУ 

https://vk.com/volonteerksmu  

 

Социальный центр КГМУ 

https://vk.com/socialcentrksmu  

 

Центр творческого развития КГМУ 

https://vk.com/tstrdo_ksmu 

 

Профсоюзная организация обучающихся КГМУ 

https://vk.com/club26786610  
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Совет студенческого самоуправления КГМУ 

https://vk.com/samoupravleniyeksmu  

 

Студенческий Совет КГМУ 

https://vk.com/studsovet_ksmu  

 

Летний адаптационный лагерь КГМУ 

https://vk.com/ksmulala2023  

 

Адаптационный лагерь МФК КГМУ 

https://vk.com/public215236916  

 

Студенческое Научное Общество КГМУ 

https://vk.com/sno.kurskmed  

 

Студенческое Научное Общество МФК КГМУ 

https://vk.com/sno_mfk_kgmu  

 

Многотиражная газета "Вести Курского 

Медуниверситета" 

https://kurskmed.com/department/center_information_policy/section/

NEWSPAPER_EDITORING/subsection/NEWSPAPERS_NEWSPAP

ER   

 

Лагерь "Гармония" КГМУ 

https://vk.com/kgmu_garmonia  

 

 

 

РДДМ «Движение Первых» КГМУ 

https://vk.com/public218943968  
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ТЕРРОР.NET 

https://vk.com/terror_net46  

 

Межрегиональный конкурс "Фактор 

стресса" 
https://vk.com/factorstressa  

 

Социальный проект КГМУ "Здоровое 

поколение" 

https://vk.com/zdorovoye_pokoleniye 

 

Социальный проект КГМУ «Первый шаг к 

осознанному материнству» 

https://vk.com/your_first_steppp  

 

Социальный проект КГМУ «ПРОмозг» 

https://vk.com/probrainksmu  

 

Социальный проект КГМУ 

«Академия Zдоровья» 

https://vk.com/academyofhealth_46?w=club193

500545  

  
Страничка КГМУ в ВКонтакте 

https://vk.com/kurskmedcom  

Количество участников сообщества – более 15 000 

Публикации #ЗдоровыйУниверситет: 

1. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_12939  

2. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_12836 

3. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_12778 

4. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_12760 

5. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_12758 
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6. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_12748 

7. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_12746 

8. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_12737 

9. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_12448 

10. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_11922 

11. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_11802 

12. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_11673 

13. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_8617 

14. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_8609 

15. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_8607 

16. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_8785  

17. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_8634  

18. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_8628  

19. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_8590  

20. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_8583  

21. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_8522  

22. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_6501  

23. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_6500  

24. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_6496  

25. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_6374  

26. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_6238  

27. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_6198  

28. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5776  

29. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5529  

30. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5500  

31. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5497  

32. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5489  

33. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5479  

34. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5472  

35. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5471  

36. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5466  

37. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5465  

38. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5462  

39. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5461  

40. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5452  

41. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5527 

42. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5526 

43. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5507 

44. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5504 
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45. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5488 

46. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5486 

47. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5463 

48. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5444  

49. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5432  

50. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5427  

51. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5417  

52. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5403  

53. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5402  

54. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5400  

55. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5394  

56. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5387  

57. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5384  

58. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5359  

59. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5354  

60. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5347  

61. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5281  

62. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5272  

63. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5249  

64. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5245 

65. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5239 

66. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5235 

67. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5232 

68. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5226 

69. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5211 

70. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5189 

71. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5188  

72. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5187  

73. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5185  

74. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5173 

75. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5168 

76. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5160 

77. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5103  

78. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5100  

79. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5098 

80. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5075 

81. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5045 

82. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5032 

83. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_5019  
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85. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4971 

86. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4913  

87. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4912  

88. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4902 

89. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4888  

90. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4879  

91. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4867  

92. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4829  

93. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4820  

94. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4816 

95. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4811  

96. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4797  

97. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4792  

98. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4789  

99. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4785  

100. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4741  

101. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4740  

102. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4730  

103. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4707  

104. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4704  

105. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4702  

106. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4696  

107. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4694  

108. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4684  

109. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4676  

110. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4671  

111. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4667 

112. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4654 

113. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4653 

114. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4643  

115. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4635  

116. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4624  

117. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4616  

118. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4559  

119. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4555 
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https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4667
https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4654
https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4653
https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4643
https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4635
https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4624
https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4616
https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4559
https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4555
https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4535
https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4526
https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4524


123. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4513  

124. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4505  

125. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4494  

126. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4487  

127. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4482  

128. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4478  

129. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4474  

130. https://vk.com/kurskmedcom?w=wall-36247695_4444 

Страничка Штаба волонтерских отрядов КГМУ 

https://vk.com/volonteerksmu 

Количество участников сообщества – более  3 000 

Публикации #ЗдоровыйУниверситет: 

1.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_1375  

2.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_1371  

3.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_1370  

4.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_1368  

5.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_1366  

6.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_1364 

7.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_1363  

8.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_1361  

9.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_1333  

10.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_1332  

11.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_1237  

12.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_550  

13.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_523  

14.  https://vk.com/volonteerksmu?w=wall-155564593_513  

 

Проректор по воспитательной работе, 

социальному развитию и  

связям с общественностью,  доцент                      А.А. Кузнецова 
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