




























федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры "

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
протокол № 5 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
доцент Дроздова И.Л.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Физическая культура и спорт для лиц с ОВЗ

Факультет Биотехнологический

Направленость
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

19.03.01 Биотехнология
1,2 Семестр 1,3
2

72
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культур Л

ст. преподаватель k/ryZ^'y  Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
протокол № 5 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
доцент Дроздова И.Л.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по Элективные дисциплины по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет

Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.) 
Количество часов всего

Биотехнологический

19.03.01 Биотехнология 
1-4 Семестр

328
Зачет 4,6,8Форма промежуточной аттестации

2,4,5,6,7,8

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культ™  L

ст. преподаватель L r /̂ e' f  Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета клинической психологии 
протокол № 5 от «26» апреля 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета клинической психологии 
профессор /  Василенко Т.Д.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Физическая культура и спорт для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.) 
Количество часов всего 
Форма промежуточной 
аттестации

Клиническая психология 
37.05.01 Клиническая психология 
1,2 Семестр 2,4
2

72

Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель Сидаш А.Л. 

преподаватель, д.б.н. Авилова И.А.

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019 г. 

и.о. заведующего кафедройфизической 
культуры

ст. преподавателе у  Сидят А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета клинической психологии 
протокол № 5 от «26» апреля 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета клинической психологии 
профессор [ Ш е ф  Василенко Т.Д.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Элективные дисциплины по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Клиническая психология
37.05.01 Клиническая психология
1,2 Семестр 1,2,3, 4

328
Зачет, 4 сем

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель Сидаш А.Л. 

преподаватель, д.б.н., доцент Авилова И.А.

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
к у л ь т ™  L

ст. преподаватель i s  ~ - Л Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

лечебного и педиатрического 
факультетов

протокол № 7 от «10» 05 2019г. 
председатель методического совета 

лечебного и педиатрического

профессор
«ьтетов

нко В.В.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Физическая культура и спорт для лиц с QB3

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

лечебный
31.05.01 Лечебное дело
1 Семестр 1,2
2

72
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» июня 2019г. 

и.о. заведующий кафедрой физической 
культуры С.

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

лечебного и педиатрического 
факультетов

протокол № 7 от «10» 05 2019г. 
председатель методического совета 

лечебного и педиатрического 
1ьтетов

профессор ^£а}эч€жо В.В..

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Элективные дисциплины по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

лечебный
31.05.01 Лечебное дело
2,3 Семестр 3.4,5,6

328
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры У

ст. преподаватель '  Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
протокол № 6 от «18» июня 2019 г. 
председатель методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
профессор f(Jn„ Бровкина И.Л.

по дисциплине
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Физическая культура и спорт 
для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность

Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Медико-профилактического дела

32.05.01 Медико-профилактическое дело
1 Семестр 1
2

72
зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова.

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры С

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
протокол № 6 от «18» июня 2019 г. 
председатель методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
профессор / , / /1 ' Бровкина И.Л.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

по Элективным дисциплинам по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Медико-профилактическое дело 
32.05.01 Медико-профилактическое дело 
1,2,3 Семестр 2 ,3 ,4 ,5 ,6

328
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г\ 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры X

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
протокол № 5 от «21» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
доцент / f y .  х  Куркина М.П.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Физическая культура и спорт для лиц с ОВЗ

Факультет
Направление подготовки
Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Экономики и менеджмента 
38.03.02 Менеджмент 
Менеджмент в здравоохранении 
2 Семестр 3
2

72
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры- Г

ст. преподаватель щ /  ̂- t Auaiii А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
протокол № 5 от «21» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
доцент /у к  ^  Куркина М.П.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по Элективным дисциплинам по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Направление подготовки
Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Экономики и менеджмента 
38.03.02 Менеджмент 
Менеджмент в здравоохранении 
1-3 Семестр 1-6

328
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
кульдтоы С

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

лечебного и педиатрического 
факультетов

протокол № 7 от «10» 05 2019г. 
председатель методического совета 

лечебного и педиатрического 
факультетов

профессор / Y / r /J& £\ J.B.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Физическая культура и спорт для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

педиатрический 
31.05.02 Педиатрия
1 Семестр 1,2
2

72
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующий кафедрой физической 
культуры ^

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

лечебного и педиатрического 
факультетов

протокол № 7 от «10» 05 2019г. 
председатель методического совета 

лечебного и педиатрического 
щтетов

профессор (1А ^ ^ Аарченко В.В.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Элективные дисциплины по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

педиатрический 
31.05.01 Педиатрия
2,3 Семестр 3.4,5,6

328
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры С

ст. преподаватель <7 Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета социальной работы 
протокол № 4 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета социальной работы 
профессор Василенко Т.Д.

по дисциплине
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Физическая культура и спорт для лиц с ОВЗ

Факультет
Направление подготовки

Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Социальной работы 
39.03.02 Социальная работа 
Социальная работа с лицами с ограниченными 
возможностями здоровья 
3 Семестр 6
2

72
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

д.б.н., доцент Авилова И.А.

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культурой /О

ст. преподаватель Зидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета социальной работы 
протокол № 4 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета социальной работы 
профессор Василенко Т.Д.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по элективным дисциплинам по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Направление подготовки

Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Социальной работы
39.03.02 Социальная работа
Социальная работа с лицами с ограниченными
возможностями здоровья
1-3 Семестр 1-6

328
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуда Г

ст. преподаватель £ -- /  Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
протокол № 6 от «18» июня 2019 г. 
председатель методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
профессор (///!} , Бровкина И.Л.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по Физическая культура и спорт

Факультет
Специальность

Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

для лиц с ОВЗ

Стоматологический

31.05.03 Стоматология
2,5 Семестр 4,10

72
зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры

ст. преподаватель, О ^ г .-у ^ Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
протокол № 6 от «18» июня 2019 г. 
председатель методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
профессор ////Л Бровкина И.Л.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по элективные дисциплины по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет Стоматологический
Специальность 31.05.03 Стоматология
Курс 1-3 Семестр 1,2,3,4,5,6
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего 328
Форма промежуточной аттестации Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической
культ)

ст. преподаватель. £9 Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
протокол № 5 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
доцент Дроздова И.Л

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
По дисциплине Физическая культура и спорт для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Фармацевтический 
33.05.01 Фармация 
1,3 Семестр
2

72
Зачет

2,6

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры л

ст.преподаватель '  Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
протокол № 5 от «14» июня 2019г. 
председатель методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 

доцент_____ Дроздова И.Л

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Физическая культура и спорт для лиц с ОВЗ

Факультет Биотехнологический

Направление подготовки

Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.) 
Количество часов всего 
Форма промежуточной 
аттестации

18.03.01 Химическая технология
Химическая технология биологически активных
веществ
1,2 Семестр 1,3
2

72

Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующий кафедрой физической 
культуры

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
протокол № 5 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
доцент Дроздова И.Л.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по Элективные дисциплины по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет Биотехнологический

Направление подготовки

Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

18.03.01 Химическая технология
Химическая технология биологически активных
веществ
1-4 Семестр 2,4,6.8

328
Зачет (4,6,8 семестр)

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
кульдуры j

ст. преподаватель -у Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
протокол № 5 от «21» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
доцент /  Куркина М.П.

по
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
Физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Направление подготовки
Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Экономики и менеджмента 
38.03.01 Экономика
Экономика организаций здравоохранения
1 Семестр 1
2

72
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
к у л ^ р р

ст. преподаватель /1  ' •• - идаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
протокол № 5 от «21» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
доцент Куркина М.П.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по Элективным дисциплинам по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Направление подготовки
Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.) 
Количество часов всего 
Форма промежуточной 
аттестации

Экономики и менеджмента 
38.03.01 Экономика
Экономика организаций здравоохранения 
1-3 Семестр 1-6

328

Зачет

Разработчик рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующий кафедрой фцзической 
культуры -J

ст. преподаватель z^-v  Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
протокол № 5 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
доцент ^ ^^Д роздова  И. Л.

по
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Элективным дисциплинам по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Фармацевтический 
33.05.01 Фармация 
1-4 Семестр

328
Зачет

1,3,4,5,7,8

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры "

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
протокол № 5 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
доцент Дроздова И.Л.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Физическая культура и спорт для лиц с ОВЗ

Факультет Биотехнологический

Направленость
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

19.03.01 Биотехнология
1,2 Семестр 1,3
2

72
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры

ст. преподаватель, О ^ г .-у ^ Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
протокол № 6 от «18» июня 2019 г. 
председатель методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
профессор ////Л Бровкина И.Л.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по элективные дисциплины по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет Стоматологический
Специальность 31.05.03 Стоматология
Курс 1-3 Семестр 1,2,3,4,5,6
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего 328
Форма промежуточной аттестации Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
кульдтоы С

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

лечебного и педиатрического 
факультетов

протокол № 7 от «10» 05 2019г. 
председатель методического совета 

лечебного и педиатрического 
факультетов

профессор / Y / r /J& £\ J.B.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Физическая культура и спорт для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

педиатрический 
31.05.02 Педиатрия
1 Семестр 1,2
2

72
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» июня 2019г. 

и.о. заведующий кафедрой физической 
культуры С.

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

лечебного и педиатрического 
факультетов

протокол № 7 от «10» 05 2019г. 
председатель методического совета 

лечебного и педиатрического 
1ьтетов

профессор ^£а}эч€жо В.В..

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Элективные дисциплины по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

лечебный
31.05.01 Лечебное дело
2,3 Семестр 3.4,5,6

328
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019 г. 

и.о. заведующего кафедройфизической 
культуры

ст. преподавателе у  Сидят А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета клинической психологии 
протокол № 5 от «26» апреля 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета клинической психологии 
профессор [ Ш е ф  Василенко Т.Д.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Элективные дисциплины по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Клиническая психология
37.05.01 Клиническая психология
1,2 Семестр 1,2,3, 4

328
Зачет, 4 сем

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель Сидаш А.Л. 

преподаватель, д.б.н., доцент Авилова И.А.

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующий кафедрой физической 
культуры ^

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

лечебного и педиатрического 
факультетов

протокол № 7 от «10» 05 2019г. 
председатель методического совета 

лечебного и педиатрического 
щтетов

профессор (1А ^ ^ Аарченко В.В.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Элективные дисциплины по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

педиатрический 
31.05.01 Педиатрия
2,3 Семестр 3.4,5,6

328
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры С

ст. преподаватель <7 Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета социальной работы 
протокол № 4 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета социальной работы 
профессор Василенко Т.Д.

по дисциплине
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Физическая культура и спорт для лиц с ОВЗ

Факультет
Направление подготовки

Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Социальной работы 
39.03.02 Социальная работа 
Социальная работа с лицами с ограниченными 
возможностями здоровья 
3 Семестр 6
2

72
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

д.б.н., доцент Авилова И.А.

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующий кафедрой физической 
культуры

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
протокол № 5 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
доцент Дроздова И.Л.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по Элективные дисциплины по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет Биотехнологический

Направление подготовки

Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

18.03.01 Химическая технология
Химическая технология биологически активных
веществ
1-4 Семестр 2,4,6.8

328
Зачет (4,6,8 семестр)

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культурой /О

ст. преподаватель Зидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета социальной работы 
протокол № 4 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета социальной работы 
профессор Василенко Т.Д.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по элективным дисциплинам по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Направление подготовки

Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Социальной работы
39.03.02 Социальная работа
Социальная работа с лицами с ограниченными
возможностями здоровья
1-3 Семестр 1-6

328
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г\ 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры X

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
протокол № 5 от «21» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
доцент / f y .  х  Куркина М.П.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Физическая культура и спорт для лиц с ОВЗ

Факультет
Направление подготовки
Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Экономики и менеджмента 
38.03.02 Менеджмент 
Менеджмент в здравоохранении 
2 Семестр 3
2

72
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культур Л

ст. преподаватель k/ryZ^'y  Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
протокол № 5 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
доцент Дроздова И.Л.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по Элективные дисциплины по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет

Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.) 
Количество часов всего

Биотехнологический

19.03.01 Биотехнология 
1-4 Семестр

328
Зачет 4,6,8Форма промежуточной аттестации

2,4,5,6,7,8

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры- Г

ст. преподаватель щ /  ̂- t Auaiii А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
протокол № 5 от «21» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
доцент /у к  ^  Куркина М.П.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по Элективным дисциплинам по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Направление подготовки
Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Экономики и менеджмента 
38.03.02 Менеджмент 
Менеджмент в здравоохранении 
1-3 Семестр 1-6

328
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культ™  L

ст. преподаватель L r /̂ e' f  Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета клинической психологии 
протокол № 5 от «26» апреля 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета клинической психологии 
профессор /  Василенко Т.Д.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Физическая культура и спорт для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.) 
Количество часов всего 
Форма промежуточной 
аттестации

Клиническая психология 
37.05.01 Клиническая психология 
1,2 Семестр 2,4
2

72

Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель Сидаш А.Л. 

преподаватель, д.б.н. Авилова И.А.

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуда Г

ст. преподаватель £ -- /  Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
протокол № 6 от «18» июня 2019 г. 
председатель методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
профессор (///!} , Бровкина И.Л.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по Физическая культура и спорт

Факультет
Специальность

Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

для лиц с ОВЗ

Стоматологический

31.05.03 Стоматология
2,5 Семестр 4,10

72
зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
кульдуры j

ст. преподаватель -у Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
протокол № 5 от «21» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
доцент /  Куркина М.П.

по
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
Физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Направление подготовки
Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Экономики и менеджмента 
38.03.01 Экономика
Экономика организаций здравоохранения
1 Семестр 1
2

72
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
к у л ^ р р

ст. преподаватель /1  ' •• - идаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
протокол № 5 от «21» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

факультета экономики и менеджмента 
доцент Куркина М.П.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по Элективным дисциплинам по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Направление подготовки
Направленность
Курс
Трудоемкость (з.е.) 
Количество часов всего 
Форма промежуточной 
аттестации

Экономики и менеджмента 
38.03.01 Экономика
Экономика организаций здравоохранения 
1-3 Семестр 1-6
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Зачет

Разработчик рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры У

ст. преподаватель '  Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
протокол № 6 от «18» июня 2019 г. 
председатель методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
профессор f(Jn„ Бровкина И.Л.

по дисциплине
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Физическая культура и спорт 
для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность

Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Медико-профилактического дела

32.05.01 Медико-профилактическое дело
1 Семестр 1
2

72
зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова.

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующий кафедрой фцзической 
культуры -J

ст. преподаватель z^-v  Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
протокол № 5 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
доцент ^ ^^Д роздова  И. Л.

по
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Элективным дисциплинам по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Фармацевтический 
33.05.01 Фармация 
1-4 Семестр

328
Зачет

1,3,4,5,7,8

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической
культ)

ст. преподаватель. £9 Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
протокол № 5 от «14» июня 2019 г. 
председатель методического совета 

фармацевтического и 
биотехнологического факультетов 
доцент Дроздова И.Л

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
По дисциплине Физическая культура и спорт для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Фармацевтический 
33.05.01 Фармация 
1,3 Семестр
2

72
Зачет

2,6

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
культуры С

ст. преподаватель Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
протокол № 6 от «18» июня 2019 г. 
председатель методического совета 
факультетов стоматологического, 

медико-профилактического дела и ВСО 
профессор / , / /1 ' Бровкина И.Л.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

по Элективным дисциплинам по физической культуре и спорту для лиц с ОВЗ

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

Медико-профилактическое дело 
32.05.01 Медико-профилактическое дело 
1,2,3 Семестр 2 ,3 ,4 ,5 ,6

328
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019



федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Курский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
(ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)

УТВЕРЖДЕНО
на заседании кафедры физической 

культуры
протокол № 10 от «18» апреля 2019г. 

и.о. заведующего кафедрой физической 
к у л ь т ™  L

ст. преподаватель i s  ~ - Л Сидаш А.Л.

УТВЕРЖДЕНО
на заседании методического совета 

лечебного и педиатрического 
факультетов

протокол № 7 от «10» 05 2019г. 
председатель методического совета 

лечебного и педиатрического

профессор
«ьтетов

нко В.В.

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по дисциплине Физическая культура и спорт для лиц с QB3

Факультет
Специальность
Курс
Трудоемкость (з.е.)
Количество часов всего
Форма промежуточной аттестации

лечебный
31.05.01 Лечебное дело
1 Семестр 1,2
2

72
Зачет

Разработчики рабочей программы:
и.о. заведующего кафедрой, ст. преподаватель А.Л. Сидаш 

преподаватель, д.б.н., доцент И.А. Авилова

Курск -  2019
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