
План работы добровольческого отряда «Подари радость»  

(ОБЛАСТНОГО  КАЗЕННОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ШКОЛА-ИНТЕРНАТ ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ №5» г.Курска) 

 кафедры психологии здоровья и нейропсихологии 

на 2020/2021 
№ 

п/п 

Название мероприятия  Дата проведения 

мероприятия 

Студенты организаторы 

1  

«COVID-19: причины и 

профилактика» 

 

 

Сентябрь 2020 

Кондрашова Юлия Александровна 

Лукьянова Татьяна Сергеевна 

Ляхова Екатерина 

Полосина Анна Владимировна 

 

2 «Профилактика детского 

дорожно-транспортного 

травматизма» 

 

«Профилактика интернет-

зависимости» 

 

 

 

Октябрь 2020 

Батавина Дарья Геннадьевна 

Иевлева Анастасия Александровна 

Костинова Анастасия Юрьевна 

Кошелева Алина Валентиновна 

Лукьянова Татьяна Сергеевна 

Полосина Анна Владимировна 

Щербинина Анастасия Владимировна 

3  

«Влияние кибер-буллинга 

на психоэмоциональное 

состояние подростков» 

 

 

Ноябрь 2020 

Костинова Анастасия Юрьевна 

Кошелева Алина Валентиновна 

Лукьянова Татьяна Сергеевна 

Ляхова Екатерина Григорьевна 

Щербинина Анастасия Владимировна 

4.  

«Формирование здоровых 

привычек. С чего 

начинается ЗОЖ?» 

 

«Движение – жизнь или 

как активность влияет на 

наше здоровье» 

 

 

 

 

 

Декабрь 2020 

Иевлева Анастасия Александровна 

Кондрашова Юлия Александровна 

Кошелева Алина Валентиновна 

Лукьянова Татьяна Сергеевна 

Ляхова Екатерина Григорьевна 

Шелупайко Валерия Николаевна 

Щербинина Анастасия Владимировна 

5.  

«Личная гигиена как одна 

из важных составляющих 

здоровья» 

 

«Профилактика детского 

травматизма зимой» 

 

 

 

Январь 2021 

Батавина Дарья Геннадьевна 

Иевлева Анастасия Александровна 

Лукьянова Татьяна Сергеевна 

Ляхова Екатерина Григорьевна 

Полосина Анна Владимировна 

Шелупайко Валерия Николаевна 

Щербинина Анастасия Владимировна 

6.  

«Репродуктивное здоровье 

подростков» 

 

«Всемирный день 

здоровья. Профилактика 

респираторных и 

кишечных инфекций» 

 

 

 

Февраль 2021 

Вялых Анастасия Сергеевна 

Иванова Надежда Сергеевна 

Ивахова Ирина Руслановна 

Кондрашова Юлия Александровна 

Кошелева Алина Валентиновна 

Лукьянова Татьяна Сергеевна 

Ляхова Екатерина Григорьевна 

 



7.  

«Здоровое питание как 

профилактика всех 

заболеваний» 

 

«Гигиена полости рта - 

залог здоровых зубов» 

 

«Что нужно знать о 

лекарствах? Вред и польза 

самолечения» 

 

 

 

 

 

 

Март 2021 

 

Батавина Дарья Геннадьевна 

Иевлева Анастасия Александровна 

Костинова Анастасия Юрьевна 

Кошелева Алина Валентиновна 

Лукьянова Татьяна Сергеевна 

Полосина Анна Владимировна 

Щербинина Анастасия Владимировна 

8.  

«Профилактика курения, 

наркомании и 

алкоголизма»  

 

«Особенности возрастных 

изменений кожи у 

подростков» 

 

«Вакцинопрофилактика: 

для чего нужны 

прививки?» 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 2021 

Иевлева Анастасия Александровна 

Кондрашова Юлия Александровна 

Кошелева Алина Валентиновна 

Лукьянова Татьяна Сергеевна 

Ляхова Екатерина Григорьевна 

Шелупайко Валерия Николаевна 

Щербинина Анастасия Владимировна 

9.  

«Профилактика 

нарушений зрения» 

 

 

«Всероссийская акция по 

профилактике ВИЧ-

инфекции «Стоп 

ВИЧ\СПИД» 

 

 

 

 

 

Май 2021 

Вялых Анастасия Сергеевна 

Иванова Надежда Сергеевна 

Ивахова Ирина Руслановна 

Кондрашова Юлия Александровна 

Кошелева Алина Валентиновна 

Лукьянова Татьяна Сергеевна 

Ляхова Екатерина Григорьевна 

 

 

Куратор волонтерского отряда,   

профессор кафедры  

психологии здоровья  

и нейропсихологии                                                      Молчанова Л.Н. 
 


