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ФАКТОР
СТРЕССА

МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ КОНКУРС
ПО ОКАЗАНИЮ ЭКСТРЕННОЙ
ДОПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ

05.06.26

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ
В.П. Гаврилюк – и.о. ректора ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, проректор 
по образовательной деятельности и общим вопросам,  заведующий кафедрой 
детской хирургии и педиатрии института непрерывного образования, д.м.н., 
доцент.

СОПРЕДСЕДАТЕЛЬ
А.А. Кузнецова – проректор по воспитательной работе, социальному 
развитию и связям с общественностью, заведующий кафедрой психологии 
здоровья и нейропсихологии, к.психол.н., доцент. 

ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА
И.И. Долгина – начальник федерального аккредитационного центра, к.м.н., 
доцент; 

Л.Н. Молчанова – профессор кафедры психологии здоровья 
и нейропсихологии, д.психол.н., доцент; 

Т.В. Недуруева – зав. кафедрой физической культуры, доцент кафедры 
психологии здоровья и нейропсихологии, к.психол.н., доцент;

Ю.В. Золотухина – доцент кафедры психологии здоровья и нейропсихологии, 
к.психол.н.;

Н.П. Краснова – старший преподаватель кафедры психологии здоровья 
и нейропсихологии, к.пед.н., доцент;

Н.М.К. Хахутадзе – ассистент кафедры психологии здоровья 
и нейропсихологии;

О.С. Колчина – ассистент кафедры психологии здоровья и нейропсихологии.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ
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ПРЕДСЕДАТЕЛЬ
А.А. Кузнецова – проректор по воспитательной работе, социальному 
развитию и связям с общественностью, заведующий кафедрой психологии 
здоровья и нейропсихологии, к.психол.н., доцент. 

ЧЛЕНЫ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА

Л.Н. Молчанова – профессор кафедры психологии здоровья 
и нейропсихологии, д.психол.н., доцент; 

Т.В. Недуруева – зав. кафедрой физической культуры, доцент кафедры 
психологии здоровья и нейропсихологии, к.психол.н., доцент;

Ю.В. Золотухина – доцент кафедры психологии здоровья и нейропсихологии, 
к.психол.н.;

Н.П. Краснова – старший преподаватель кафедры психологии здоровья 
и нейропсихологии, к.пед.н., доцент;

Н.М.К. Хахутадзе – ассистент кафедры психологии здоровья 
и нейропсихологии;

О.С. Колчина – ассистент кафедры психологии здоровья и нейропсихологии.

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ

И.о. ректора ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, заведующего кафедрой 
детской хирургии и педиатрии института непрерывного образования, д.м.н., 
доцента В.П. Гаврилюка.

Проректора по научной работе и инновационному развитию, профессора 
кафедры оперативной хирургии и топографической анатомии, д.м.н, 
профессора В.А. Липатова.

Проректора по медицинской деятельности и развитию регионального 
здравоохранения, заведующего кафедрой акушерства и гинекологии, д.м.н., 
профессора О.Ю. Ивановой.

Проректора по воспитательной работе, социальному развитию и связям 
с общественностью, заведующего кафедрой психологии здоровья 
и нейропсихологии, к.психол.н., доцента А.А. Кузнецовой.

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО
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Начальника службы (психологической) отдела медико-психологического 
обеспечения управления материально-технического обеспечения ГУ МЧС 
России по Курской области, майора внутренней службы Я.И. Гапонцевой.

Старшего психолога психологической лаборатории, капитана внутренней 
службы УФСИН России по Курской области К.А. Масленниковой.

Руководителей образовательных организаций, представляющих команды 
конкурсантов.

ЭКСПЕРТЫ

Гапонцева Яна Ивановна – начальник службы (психологической) отдела 
медико-психологического обеспечения управления материально-технического 
обеспечения ГУ МЧС России по Курской области, майор внутренней службы;

Миняхина Ксения Андреевна – старший психолог отделения ФПС ГПС по 
медико-психологическому обеспечению отдела медико-психологического 
обеспечения управления материально-технического обеспечения ГУ МЧС России 
по Курской области, старший лейтенант внутренней службы;

Дадонов Тимур Игоревич – психолог отделения ФПС ГПС по медико-психологи-
ческому обеспечению отдела медико-психологического обеспечения управления 
материально-технического обеспечения, лейтенант внутренней службы;

Завьялова Оксана Сергеевна – психолог I категории отдела воспитательной 
работы, охраны труда, техники безопасности и психологического обеспечения 
ОКУ «Аварийно-спасательная служба Курской области».

Масленникова Кристина Александровна – старший психолог психологической 
лаборатории, капитан внутренней службы;

Мирошникова Маргарита Викторовна – капитан внутренней службы ФКУ ИК2 
УФСИН России по Курской области;

Селина Полина Викторовна – медицинский психолог Центра 
психофизиологической диагностики ФКУЗ «МЧС МВД России по Курской области», 
старший лейтенант внутренней службы;

Кузнецова Оксана Этибаровна – медицинский психолог Центра психофизио-
логической диагностики ФКУЗ «МЧС МВД России по Курской области»;

Краснов Владислав Сергеевич – медицинский психолог Центра 
психофизиологической диагностики ФКУЗ «МЧС МВД России по Курской области»;

Ильяшенко Диана Владимировна – медицинский психолог Центра 
психофизиологической диагностики ФКУЗ «МЧС МВД России по Курской области».
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ

09.00 – 
09.30

РЕГИСТРАЦИЯ
(КГМУ, ул. К. Маркса, 3, аудитория № 5 стоматологический корпус 7этаж)

09.30–10.00
ОТКРЫТИЕ. Приветственные слова участников конкурса 
(КГМУ, ул. К. Маркса, 3, аудитория № 5 стоматологический корпус 7этаж)

ПЕРВЫЙ / ВТОРОЙ ЭТАП

10.00-11.00

Группа А Группа В Группа С

ТЕСТИРОВАНИЕ
(КГМУ, ул. К. Маркса, 3, 
стоматологический
корпус, каб.116
1 этаж)

ТЕСТИРОВАНИЕ
(КГМУ, ул. К. Маркса, 3, 
стоматологический
корпус, каб.116
1 этаж)

10.00-11.30
 
ПРАКТИЧЕСКИЕ 
НАВЫКИ
(КГМУ, ул. К. Маркса, 3,
аккредитационно- 
симуляционный 
центр, 6 этаж стомато-
логического корпуса)

11.30-13.00

ЭКСКУРСИЯ
(КГМУ, ул. К. Маркса, 3, 
Анатомический театр)

ПРАКТИЧЕСКИЕ 
НАВЫКИ
(КГМУ, ул. К. Маркса, 3,
аккредитационно- 
симуляционный 
центр, 6 этаж стомато-
логического корпуса)

11.30-12.30

ТЕСТИРОВАНИЕ 
(КГМУ, ул. К. Маркса, 3, 
стоматологический 
корпус, каб.116
1 этаж)

13.00-14.30

ПРАКТИЧЕСКИЕ 
НАВЫКИ
(КГМУ, ул. К. Маркса, 3,
аккредитационно- 
симуляционный 
центр, 6 этаж стомато- 
логического корпуса)

ЭКСКУРСИЯ 
(КГМУ, ул. К. Маркса, 3, 
музейно-галерейные 
лестницы КГМУ 
«Ступени познания»)

ЭКСКУРСИЯ 
(КГМУ, ул. К. Маркса, 3, 
музейно-галерейные 
лестницы КГМУ 
«Ступени познания»)
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14.40-14.50

Презентационные 
фильмы о вузе 

(КГМУ, ул. К. Маркса, 3, 
аудитория № 5 

стоматологический 
корпус 7 этаж)

Сбор у памятника 
Гиппократу

Группа С

14.50-15.00

Группа А

Группа В

15.00-15.10

Презентационные 
фильмы о вузе 

(КГМУ, ул. К. Маркса, 3, 
аудитория № 5 

стоматологический 
корпус 7 этаж)

Презентационные 
фильмы о вузе

(КГМУ, ул. К. Маркса, 3, 
аудитория № 5 

стоматологический 
корпус 7 этаж)

15.15-16.00
Встреча с героем Специальной военной операции, военкором и 

военным писателем Андреем Владимировичем Лисьевым (Афантов)

16.00-17.00
Обратная связь участников конкурса. Подведение итогов.

Процедура награждения.
(КГМУ, ул. К. Маркса, 3, аудитория № 5 стоматологический корпус 7 этаж)

ТРЕТИЙ ЭТАП «ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ»
(КГМУ, ул. К. Маркса, 3, аккредитационно-симуляционный центр, 6 этаж 

стоматологического корпуса)
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КОМАНДЫ-УЧАСТНИКИ

1. ЗОНА КОМФОРТА 
МБОУ «СОШ № 60 им. героев Курской 
битвы», г. Курск  

Руренко Оксана Сергеевна
Юрьева Дарья Юрьевна
Кабан Александра Евгеньевна
Севрюков Кирилл Андреевич

Руководитель: педагог-психолог 
Милютина Екатерина Геннадьевна.

2. ЭФФЕКТ БАБОЧКИ
МБОУ «Гимназия № 25», г. Курск

Алехина Анна Николаевна
Негребецкий Дмитрий Андреевич
Будников Егор Иванович
Толубко Любовь Юрьевна

Руководитель: педагог-психолог 
Пенькова Юлия Владимировна.

3. ЛЕГЕНДАРИКИ
МБОУ «Лицей № 21», г. Курск 

Щепотина Евфросиния Сергеевна
Новиков Ярослав Игоревич
Голодухина Валерия Андреевна 
Стулов Иван Александрович

Руководитель: педагог-психолог
Елисеева Александра Григорьевна

4. БИЕНИЕ СЕРДЕЦ
МФК КГМУ, г. Курск

Прокопенкова Яна Андреевна
Власенко Ирина Юрьевна 
Багдасарян Ангелина Гагиковна
Цой Евгений Алексеевич

Руководитель: педагог-психолог 
Литвинова Виктория Анатольевна.

5. ПОМОЩЬ РЯДОМ
МФК КГМУ, г. Курск

Фенина Анастасия Сергеевна 
Полухин Олег Алексеевич 
Еременко Игорь Максимович

Руководитель: педагог-психолог 
Литвинова Виктория Анатольевна.  

6. ТОЧКА ОПОРЫ
Курский ГАУ, факультет СПО,
г. Курск

Поляков Егор Денисович
Полякова Ксения Сергеевна
Бурлуцкая Василиса Ивановна
Самофалов Владимир 
Александрович

Руководитель: педагог-психолог 
Фомина Марина Игоревна.

ГРУППА А

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ЗАВЕДЕНИЯ
И СРЕДНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ЗАВЕДЕНИЯ
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1. ОБПОУ «КУРСКИЙ
БАЗОВЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 
КОЛЛЕДЖ»
ОБПОУ «Курский базовый 
медицинский колледж», г. Курск

Церт София Витальевна
Петрова Капитолина Владимировна 
Терещенко Юлия Юрьевна 
Конькина Кристина Дмитриевна

Руководитель: преподаватель 
Дубашевская Екатерина Андреевна.

2. СОЮЗ
ОТЗЫВЧИВЫХ СЕРДЕЦ
Щигровский филиал ОБПОУ «КБМК», 
Курская область, г. Щигры

Машошин Глеб Алексеевич
Дремова Виктория Игоревна
Соклакова Алевтина Юрьевна
Сухорукова Дарья Алексеевна

Руководитель: педагог-психолог 
Жеурова Надежда Николаевна.

3. БЕЙ И БЕГИ
Белгородский государственный 
национальный исследовательский 
университет (НИУ «БелГУ»), г. Белгород

Говоруха Софья Антоновна
Загоруйко Юлия Васильевна
Блохина Марина Романовна 
Солдатова Виолетта Валерьевна

Руководитель: ассистент кафедры 
общей и клинической психологии НИУ 
«БелГУ» Жидкова Дарья Сергеевна.

4. ПУЛЬС
Белгородский государственный 
национальный исследовательский 
университет (НИУ «БелГУ»),
г. Белгород

Мамедова Лейла Сарваровна
Николайчук Валерия Андреевна
Андреева Ольга Дмитриевна
Чернова Ксения Павловна 

Руководитель: ассистент кафедры 
общей и клинической психологии НИУ 
«БелГУ» Жидкова Дарья Сергеевна.

5. СПЕШИМ НА ПОМОЩЬ!
Курский ГАУ, г. Курск

Чернушенко Полина Алексеевна
Яконов Павел Алексеевич
Морозов Егор Олегович
Гончаров Даниил Евгеньевич

Руководитель: педагог-психолог 
Центра социально-психологической 
помощи Коновалова Ольга Сергеевна.

6. AESCULAPIUS
Курский филиал Финуниверситета

Заболотный Денис Владимирович
Кузьмина Анастасия Сергеевна
Буренков Матвей Александрович
Русанов Никита Валерьевич

Руководитель: заведующий кафедрой 
«Гуманитарные и социально-эконо-
мические дисциплины» 
Спицына Анна Олеговна

ГРУППА B
СРЕДНИЕ СПЕЦИАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ЗАВЕДЕНИЯ

И ВЫСШИЕ УЧЕБНЫЕ ЗАВЕДЕНИЯ
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ГРУППА С

ВЫСШИЕ УЧЕБНЫЕ ЗАВЕДЕНИЯ

1. АНТИСТРЕСС-АГЕНТЫ
ФГБОУ ВО ЮЗГУ, г. Курск

Комаревцева Анна Михайловна 
Никитина Елизавета Романовна
Пехова Анна Андреевна 
Гомаюнова Дарья Алексеевна

Руководитель: доцент кафедры 
коммуникологии и психологии Тарасова 
Надежда Владимировна.

2. ТРИ ПРОЕКЦИИ
ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России

Минеева Анна Анатольевна 
Коленкович София Алексеевна 
Чуприкова Мария Игоревна 
Днищенко Анна Сергеевна

Руководитель: ассистент кафедры 
психологии здоровья и нейро- 
психологии Хахутадзе Нилуфер
Мажид Кизи.

3. КОД СПОКОЙСТВИЯ
ФГБОУ ВО ЮЗГУ, г. Курск

Жукова Анастасия Евгеньевна 
Несветаева Ульяна Дмитриевна 
Шапкова Диана Викторовна
Скоробогатько Анастасия Сергеевна

Руководитель: доцент кафедры 
коммуникологии и психологии Тарасова 
Надежда Владимировна

4. ЭМПАТЫ
ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России

Седых Анна Игоревна 
Апалькова Софья Сергеевна

Рожкова Алина Александровна
Зуева Анастасия Александровна

Руководители: проректор по воспита-
тельной работе,социальному развитию 
и связям с общественностью, заведующий 
кафедрой психологии здоровья и нейропси-
хологии, к.психол.н., доцент Кузнецова 
Алеся Анатольевна; ассистент кафедры 
психологии здоровья и нейропсихологии
Хахутадзе Нилуфер Мажид Кизи.

5. ТОЧКА ОПОРЫ
ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России 

Ревтова Софья Сергеевна 
Жукова Марта Евгеньевна
Грицепанова Софья Андреевна 
Косенко Александра Геннадьевна

Руководители: проректор по воспита-
тельной работе,социальному развитию 
и связям с общественностью, заведующий 
кафедрой психологии здоровья и нейропси-
хологии, к.психол.н., доцент Кузнецова 
Алеся Анатольевна; ассистент кафедры 
психологии здоровья и нейропсихологии
Хахутадзе Нилуфер Мажид Кизи.

6. ПОТЕНЦИАЛ ДЕЙСТВИЯ
ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, 

Тубаях Виктория Дмитриевна
Мельничук Юстина Владимировна
Сергеева Вероника Денисовна 

Руководитель: ассистент кафедры 
психологии здоровья и нейропсихологии 
Хахутадзе Нилуфер Мажид Кизи. 


