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Уважаемый (ая) 

_________________________________________________________! 

Приглашаем Вас принять участие 

в работе Всероссийской научно-практической 

конференции «Актуальные проблемы физической 

культуры и спорта: научно-практический и учебно-

методический аспекты» 

(с использованием дистанционных технологий). 

 

 

Открытие конференции  

состоится 16 ноября 2022г. в 10.00  

на платформе ZOOM  

 
 
 

Оргкомитет. 
 

 

 

 

ПРИГЛАШЕНИЕ 
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ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: 

В.А. Лазаренко – ректор, заведующий кафедрой хирургических болезней ИНО, 

заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор. 

 

СОПРЕДСЕДАТЕЛИ: 

В.А. Липатов – проректор по научной работе и инновационному развитию, д.м.н., 

профессор;  

 

А.А. Кузнецова – проректор по воспитательной работе, социальному развитию и 

связям с общественностью, зав.кафедрой психологии здоровья и нейропсихологии, 

к.психол.н., доцент.  

 

 

ЧЛЕНЫ ОРГКОМИТЕТА: 

Т.В. Недуруева – зав. кафедрой физической культуры, к.психол.н., доцент; 

И.А. Авилова - доцент кафедры физической культуры, д.б.н.; 

Т.Р. Соломахина – доцент кафедры физической культуры, к.п.н.; 

А.Л. Сидаш – ст. преподаватель кафедры физической культуры; 

Е.А. Бобровский – преподаватель кафедры физической культуры; 

Е.А. Корогодина – преподаватель кафедры физической культуры; 

Д.А. Тельных - преподаватель кафедры физической культуры; 
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09.00-10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

Платформа ZOOM 
https://kgmu.zoom.us/j/6873161030 
Идентификатор конференции: 687 316 1030 

 

10.00-12.00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

Платформа ZOOM 
https://kgmu.zoom.us/j/6873161030 
Идентификатор конференции: 687 316 1030 

 

12.00-14.30 СЕКЦИЯ «РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В 

ПОДГОТОВКЕ СОВРЕМЕННЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ 

Платформа ZOOM 
https://kgmu.zoom.us/j/6873161030 
Идентификатор конференции: 687 316 1030 

 

12.00-14.30 МОЛОДЕЖНЫЙ СИМПОЗИУМ «ОСНОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ 

И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА 

В РОССИИ» 

Платформа ZOOM 
https://kgmu.zoom.us/j/2301193147 
Идентификатор конференции: 230 119 3147 
Код доступа: 153225 
 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 

 

https://kgmu.zoom.us/j/6873161030
https://kgmu.zoom.us/j/6873161030
https://kgmu.zoom.us/j/6873161030
https://kgmu.zoom.us/j/2301193147?pwd=cm51Vk9QZUJLVEFzTGFPWHNWL1FCQT09
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ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 

 
 

Ректора КГМУ, заслуженного врача РФ, д.м.н., профессора, депутата Курской 
областной Думы VII созыва, почетного гражданина г. Курска 
В.А. Лазаренко.  
 
Начальника управления молодёжной политики, физической культуры и спорта 
города Курска И.А. Колышева. 
 
 
Проректора по научной работе и инновационному развитию ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессора  В.А. Липатова 
   
Проректора по воспитательной работе, социальному развитию и связям с 
общественностью ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, к.психол.н., доцента  
А. А. Кузнецовой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 ноября 2022 года 
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ  

1. Алиев Хасай Магомедович (к.м.н., заслуженный врач республики Дагестан, 
академик Международной академии технологических наук, ) 
ВОЗМОЖНОСТИ СОЧЕТАНИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ И ФИЗИЧЕСКИХ 
УПРАЖНЕНИЙ В РАБОТЕ СО СТРЕССОМ 
 

2. Осипенко Евгений Владиславович (зав. кафедрой теории и методики 
физической культуры учреждения образования «Гомельский государственный 
университет имени Ф. Скорины», канд. пед. наук, доцент, г. Гомель, Республика 
Беларусь) 
АНАЛИЗ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧРЕЖДЕНИЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ И 
ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ  ЦЕНТРОВ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 
 

3. Багадирова Сусанна Кимовна (к.п.н., доцент, зам. директора Адыгейского 
государственного университета Института физической культуры и дзюдо по 
учебной работе) 
ОПЫТ ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕТЕНТНОСТИ В ЦЕЛЕПОЛАГАНИИ ТРЕНЕРА 
ПОСРЕДСТВОМ  ТРЕНИНГОВЫХ ЗАНЯТИЙ 
 

4. Анпилогов Игорь Евгеньевич (к.п.н., доцент кафедры медико-биологических 
дисциплин, оздоровительной и адаптивной физической культуры ФГБОУ ВО 
«Курский государственный университет») 
ОЦЕНКА ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ СИСТЕМ СПОРТСМЕНА КАК ФАКТОР 
ЭФФЕКТИВНОСТИ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА 

 
5. Липатов Вячеслав Александрович (д.м.н., проректор по научной работе и 

инновационному развитию ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России, профессор), Недуруева Татьяна Валерьевна 
(к.психол.н., зав. кафедрой физической культуры ФГБОУ ВО «Курский 
государственный медицинский университет» Минздрава России, доцент), 
Соломахина Татьяна Романовна (к.п.н., доцент кафедры физической культуры 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России) 
ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ СО 
СТУДЕНТАМИ В МЕДИЦИНСКОМ ВУЗЕ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «ФИЗМЧЕСКАЯ 
КУЛЬТУРА И СПОРТ» И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПОЛУЧЕННЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ В 
УЧЕБНОЙ И ВНЕУЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

6. Павлова Людмила Евгеньевна (заместитель начальника отдела молодежной 
политики, физической культуры и спорта города Курска) 
ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО СОЗДАНИЮ УСЛОВИЙ ДЛЯ 
ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ МОЛОДЕЖИ В КУРСКОЙ 
ОБЛАСТИ 
 
 

Регламент 

Выступление до 15 мин. 

Обсуждение до 10 мин. 
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СЕКЦИЯ 

«РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В ПОДГОТОВКЕ 

СОВРЕМЕННЫХ СПЕЦИАЛИСТОВ» 
1. Соломахина Татьяна Романовна (к.п.н., доцент кафедры физической 

культуры ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России), Корчагина Наталья Леонидовна (преподаватель 
кафедры физической культуры ФГБОУ ВО «Курский государственный 
медицинский университет» Минздрава России) 
К ВОПРОСУ О ЛЕКЦИЯХ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
СРЕДЕ КГМУ 
 

2. Авилова Инга Анатольевна (д.б.н., доцент кафедры физической культуры 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава 
России), Корогодина Екатерина Александровна (преподаватель кафедры 
физической культуры ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 
университет» Минздрава России) 
ИЗУЧЕНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ И СТЕПЕНИ 
АДАПТАЦИИ ОРГАНИЗМА К ФИЗИЧЕСКИМ НАГРУЗКАМ СТУДЕНТОВ 
МЕДИЦИНСКОГО ВУЗА 
 

3. Бобровский Евгений Анатольевич (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России), Привалова Ирина Леонидовна (д.м.н., профессор кафедры 
нормальной физиологии ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ МЫШЦ ГОЛЕНОСТОПНОГО СУСТАВА У 
ФУТБОЛИСТОВ 
 

4. Воронина Винера Такияновна (ст. преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России), Харьковская Галина 
Аркадьевна (преподаватель кафедры физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России)  
ПРОБЛЕМЫ ВОССТАНОВИТЕЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И 
СПОРТЕ 
 

5. Высоцкая Екатерина Анатольевна (к.б.н., доцент кафедры физвоспитания 
ФГБОУ ВО «Липецкий государственный технический университет», Россия)  
ГРУППОВАЯ ФОРМА ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ ПРИ ОБУЧЕНИИ ПЛАВАНИЮ ЛИЦ 
С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ 
 

6. Замулина Ксения Сергеевна, Алейникова Вера Станиславовна, Кузнецов 
Евгений Анатольевич, Картунова Любовь Николаевна, Забкова Людмила 
Владимировна (МБОУ ДО «Центр детско-юношеского туризма «Эдельвейс» г. 
Тольятти, Россия)  
ЗАНЯТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ В РАМКАХ ИНТЕГРАЦИИ 
ОБЩЕГО И ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 
 

7. Сазонова Валентина Алексеевна (учитель физической культуры МКОУ 
«Черницынская средняя общеобразовательная школа») 
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ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ В НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЕ 

 
8. Сидаш Александр Леонидович (старший преподаватель кафедры физической 

культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ОПРЕДЕЛЕНИЕ ЛИДЕРСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ СТУДЕНТОК-ВОЛЕЙБОЛИСТОК 
ДЛЯ ПОЗИТИВНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОЙ И 
СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

9. Тельных Дмитрий Александрович (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России)  
ЭТАП СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ КАК СЕНЗИТИВНЫЙ ПЕРИОД В РАЗВИТИИ 
АНТИЦИПАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ БУДУЩИХ ФУТБОЛИСТОВ 
 

10. Шмидт Ирина Сергеевна (аспирант ФГБОУ ВО «Сибирский государственный 
университет физической культуры и спорта») 
ПОКАЗАТЕЛИ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГОТОВНОСТИ КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 

ПОЛИАТЛОНИСТОВ (ТРОЕБОРЬЕ С ЛЫЖНОЙ ГОНКОЙ)  

 
 

 
Регламент 

Выступление до 10 мин. 
Обсуждение до 10 мин. 
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МОЛОДЕЖНЫЙ СИМПОЗИУМ  
«ОСНОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 
СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА В РОССИИ» 

 
1. Войтех Екатерина Евгеньевна (студентка Нижегородского института 

управления – филиал РАНХиГС) 
АНАЛИЗ ЗАИНТЕРЕСОВАННОСТИ СТУДЕНТОВ В СПОРТЕ, ПРОБЛЕМЫ И ПУТИ ИХ 

РЕШЕНИЯ 

 

2. Гончарова Ангелина Олеговна (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО 
КГМУ Минздрава России), Филина Анастасия Эдуардовна (студентка 
лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
Руководитель - Недуруева Т.В. (к.психол.н., зав. кафедрой физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, доцент); Тельных Д.А. 
(преподаватель кафедры физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России) 
ОСОБЕННОСТИ ЗАНЯТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ С ДЕТЬМИ С 
АУТИСТИЧЕСКИМ РАССТРОЙСТВОМ 
 

3. Скрипникова Дарья Евгеньевна (студентка агротехнологического 
факультета ФГБОУ ВО Курская ГСХА)  
Руководитель - Непочатых А.В. (преподаватель кафедры физической 
культуры и спорта ФГБОУ ВО Курская ГСХА) 
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА КАК РЕСУРС АДАПТАЦИИ СТУДЕНТОВ 
СЕЛЬХОЗХОЗЯЙСТВЕННОГО ПРОФИЛЯ К УСЛОВИЯМ ОБУЧЕНИЯ В ВУЗЕ  
 

4. Малыгина Анна Сергеевна (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО 
КГМУ Минздрава России) 
Руководитель - Недуруева Т.В. (к.психол.н., зав. кафедрой физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, доцент); Бобровский Е.А. 
(преподаватель кафедры физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава 
России) 
ОСОБЕННОСТИ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ С ДЕТЬМИ С ДЕТСКИМ 
ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ 
 

5. Питунова С.П. (студентка медико-профилактического факультета ФГБОУ ВО 
КГМУ Минздрава России) 
Руководитель – Корчагина Н.Л. (преподаватель кафедры физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
РОЛЬ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ 
КГМУ 
 

6. Рогожина Анастасия Алексеевна (студентка Нижегородского института 
управления - филиал РАНХиГС, Россия)  
ОСОБЕННОСТИ ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ БУДУЩЕГО 
ГОСУДАРСТВЕННОГО И МУНИЦИПАЛЬНОГО СЛУЖАЩЕГО (НА ПРИМЕРЕ 
СТУДЕНТА НИЖЕГОРОДСКОГО ИНСТИТУТА УПРАВЛЕНИЯ – ФИЛИАЛА 
РАНХИГС) 

 



АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА: НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ И 
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ АСПЕКТЫ 

 

 

7. Ряднова Олеся Руслановна – (студентка лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России) 
Руководитель - Недуруева Т.В. (к.психол.н., зав. кафедрой физической 
культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, доцент) 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ СПОРТСМЕНА ПЕРЕД ВЫСТУПЛЕНИЕМ НА 
СОРЕВНОВАНИЯХ 
 

8. Сероштан Виктория Сергеевна (студент лечебного факультета ФГБОУ ВО 
КГМУ Минздрава России) 
Научный руководитель - Шевякина Н.В. (преподаватель кафедры 
физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
ОСОБЕННОСТИ ПОДГОТОВКИ БАСКЕТБОЛЬНОЙ КОМАНДЫ В МЕДИЦИНСКОМ 
ВУЗЕ 
 

9. Симонова Дарья Владимировна (студентка стоматологического факультета 
ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
Научный руководитель – Воронина В.Т. (старший преподаватель кафедры 
физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России) 
СОВРЕМЕННЫЕ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В 
ФИЗИЧЕСКОМ ВОСПИТАНИИ СТУДЕНТОВ 
 

10. Сидоров Евгений Олегович (студент лечебного факультета ФГБОУ ВО КГМУ 
Минздрава России) 
Научный руководитель - Недуруева Т.В. (к.психол.н., зав. кафедрой 
физической культуры ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, доцент) 
СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ ВОССТАНОВЛЕНИЯ В СПОРТЕ ВЫСШИХ 
ДОСТИЖЕНИЙ 
 
 
 

Регламент 

Выступление до 10 мин. 

Обсуждение до 10 мин. 

ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России  

305041. К.Маркса,3, г. Курск.  

Тел. +7(4712) 588-137. Факс +7(4712) 588-137.  
E-mail: kurskmed@mail.ru 


