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Уважаемые коллеги! 
 
 
 Сложная эпидемиологическая обстановка в условиях пандемии COVID 19 не 

позволяла проводить очные межрегиональные образовательные мероприятия, а врачам в 

силу колоссальной ежедневной профессиональной загруженности в условиях пандемии 

также было сложно участвовать в крупных научно-практических мероприятиях, время 

проведения которых нередко совпадало с графиком работы специалистов. Но 

медицинская наука не стоит на месте: разработаны новые рекомендации по реабилитации 

перенесших коронавирусную инфекцию, обобщен опыт лечения соматических 

заболеваний в условиях COVID19, появились новые рекомендации по лечению ряда 

терапевтических заболеваний.  Все это требует обсуждения и клинического осмысления. 

Этому и будет посвящен наш Коротковский консилиум для врачей – терапевтов, 

кардиологов и других специалистов терапевтического профиля. Мы пригласили ведущих 

специалистов из различных регионов нашей страны на наш консилиум в качестве лекторов, 

чтобы обсудить проблемные вопросы и современные принципы лечения заболеваний 

внутренних органов. Мы хотим сделать это мероприятие, названное в честь нашего 

выдающегося земляка, курянина доктора Н.С. Короткова, предложившего миру 

эффективный способ измерения артериального давления, ежегодным.  Надеюсь, что 

заявленная тематика и удобное время конференции заинтересует наших коллег. 

Участникам начисляются баллы по системе НМО 

До встречи на конференции.  

 
Председатели научно-организационного комитета конференции: 

 

 
Михин Вадим Петрович 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой внутренних 
болезней №2 Курского государственного медицинского 
университета член президиума РНМОТ, председатель 
Курского отделения РКО, заслуженный врач России, Курск 
 

 

 

Линчак Руслан Михайлович 
д.м.н., профессор кафедры поликлинической терапии 
Московского Государственного медико-стоматологического 
университета им. А.И. Евдокимова, Москва 
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О КОРОТКОВЕ Н.С. 
 

 

Николай Сергеевич Коротко́в  (26.02 1874 – 14.03 

1920) родился в купеческой  семье в г.Курске, где окончил 

мужскую гимназию и в 1893 году поступил на медицинский 

факультет Харьковского университета, но после 3-го 

семестра, в 1895 году, перевёлся в Московский 

университет, который окончил с отличием в 1898 году, 

получив диплом «лекаря с отличием, со всеми правами и 

преимуществами». 

В 1900 г. Короткое записался добровольцем в 

санитарный отряд Иверской общины Красного Креста и 

отправился в Китай в расположение действующей русской 

армии в Китае, где работал хирургом и инфекционистом.  

За самоотверженный труд в оказании помощи больным и раненым солдатам он был 

удостоен ордена Святой Анны III степени и правом ношения знака Красного Креста.  

Во время русско-японской войны Н. С. Короткое был старшим хирургом Второго 

Святого Георгия отделения Красного Креста в госпителе в Харбине, где начал 

исследования по определению критериев прогноза развития гангрены конечности после 

предполагаемой перевязки магистральной артерии, поврежденной вследствии 

ранения.Свои исследования он продолжил  в Санкт-Петербург, в процессе которых им был 

предложен метода определения максимального и минимального артериального давления 

у человека.Мировую известность уже до защиты докторской  диссертации ему принесло 

короткое сообщение в «Известиях Императорской Военно-медицинской академии» (всего 

281 слово), в котором был представлен разработанный им аускультативный метод 

измерения артериального давления. В настоящее время этот метод используется во всем 

мире и известен как метод аускультативного определения артериального давления. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Фрагмент работы Н.С. 
Короткова с рисунком, 
поясняющим принцип измерения 
артериального давления.  
 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%A5%D0%B0%D1%80%D1%8C%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%9C%D0%A3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%9C%D0%A3
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НАУЧНЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ: 

 

Ахмеджанов Надир Мигдатович, к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела 
профилактики метаболических нарушений НМИЦ терапии и профилактической медицины 
МЗ РФ, Москва 

Боровкова Наталья Юрьевна, д.м.н., профессор, профессор кафедры госпитальной 
терапии и общей врачебной практики Приволжского исследовательского медицинского 
университета, член центрального совета РНМОТ, Нижний Новгород 

Гаврилюк Василий Петрович, д.м.н., доцент, проректор по научной работе и 
инновационному развитию Курского государственного медицинского университета, Курск 

Дронова Татьяна Алексеевна, д.м.н, профессор, профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней Курского государственного медицинского университета, Курск 

Золотухин Игорь Анатольевич, профессор, д.м.н., профессор РАН, профессор кафедры 
факультетской хирургии, заведующий отделом фундаментальных и прикладных 
исследований в хирургии НИИ клинической хирургии Российского национального 
исследовательского медицинского университета им. Н.И. Пирогова, член исполнительного 
комитета Ассоциации флебологов России, Москва 

Киндрас Мария Николаевна, доцент кафедры поликлинической терапии и общей 
врачебной практики Курского государственного медицинского университета, Курск 

Корнилов Арсен Александрович, к.м.н., доцент кафедры клинической фармакологии 
Курского государственного медицинского университета, Курск  

Линчак Руслан Михайлович, д.м.н., профессор кафедры поликлинической терапии 
Московского Государственного медико-стоматологического университета, Москва 

Лунева Юлия Владимировна, к.м.н., доцент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ 
ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава России, Курск 

Маль Галина Сергеевна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой фармакологии 
Курского государственного медицинского университета, Курск 

Медведев Николай Вячеславович, к.м.н., доцент, зав. кафедрой поликлинической 
терапии и общей врачебной практики Курского государственного медицинского 
университета, Курск 

Михин Вадим Петрович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой внутренних болезней 
№2 Курского государственного медицинского университета, Курск 

Небиеридзе Давид Васильевич, д.м.н., профессор, руководитель отдела профилактики                                                                       
метаболических нарушений НМИЦ терапии и профилактической медицины МЗ РФ, Москва 

Овсянников Александр Георгиевич, к.м.н., доцент, доцент кафедры внутренних ФПО 
Курского государственного медицинского университета, Курск 

Польшакова Инна Леонидовна, ассистент кафедры клинической фармакологии ФГБОУ 
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ВО «Курский государственный медицинский университет» Минздрава России, Курск 

Сайфутдинов Рустам Ильхамович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 
факультетской терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО ОрГМУ МЗ РФ, Оренбург 

Степченко Александр Александрович, д.м.н., доцент, профессор кафедры терапии 
факультета постдипломного образования Курского государственного медицинского 
университета, Курск 

Степченко Марина Александровна, д.м.н., профессор, профессор кафедры внутренних 
болезней №1 Курского государственного медицинского университета, Курск 

Терегулов Юрий Эмильевич, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой функциональной 
диагностики КГМА филиала ФГБОУ ПДО РМАНПО Минздрава России, заведующий 
отделением функциональной диагностики ГАУЗ РКБ МЗ РТ, главный внештатный 
специалист Минздрава Республики Татарстан, Казань 

Хардикова Елена Михайловна, к.м.н. доцент, доцент кафедры внутренних болезней №1 
Курского государственного медицинского университета, Курск 

Хруслов Максим Владимирович, к.м.н., начальник Регионального сосудистого центра 
БМУ «КОКБ», главный внештатный специалист по антитромботической терапии 
департамента здравоохранения Курской области, заместитель главного врача по 
медицинской части, врач сердечно−сосудистый хирург высшей категории отделения 
сосудистой хирургии БМУ КОКБ КЗКО 

Шапошник Игорь Иосифович, д.м.н., профессор, зав. каф. пропедевтики внутренних 
болезней Южно-Уральского государственного медицинского университета член 
проблемной комиссии МЗ РФ по нарушениям ритма сердца, Челябинск  
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научно-практическая онлайн-конференция  

«КОРОТКОВСКИЙ ВРАЧЕБНЫЙ КОНСИЛИУМ»  

ПРОГРАММА  

18 февраля 2021 года 

Онлайн-платформа  https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk  

 
13:00–13:05 Гаврилюк В.П.(Курск), Михин В.П. (Курск). Открытие конференции. 

Приветственное слово. (https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk) 

 

  

13:05-14:30 Пленарное заседание «ВНУТРЕННИЕ БОЛЕЗНИ В ЭПОХУ 
ПАНДЕМИИ COVID-19» (https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk) 

Председатели: Михин В.П. (Курск), Линчак Р.М. (Москва)  
 

  
13:05–13:25 Михин В.П. (Курск). Пациент с высоким сердечно-сосудистым риском в 

условиях самоизоляции и выхода из нее. Основные задачи терапевта 
и кардиолога. 

13:25–13:45 Степченко А.А. (Курск). Лечение гастроэнтерологических заболеваний 
в период пандемии COVID-19. 

13:45–14:05 Сайфутдинов Р.И. (Оренбург). Коморбидный пациент: что делать в 
эпоху коронавирусной инфекции? 

14:05–14:20 Лунева Ю.В. (Курск). Профилактика и лечение тромбозов в условиях 
пандемии COVID-19 в свете современных рекомендаций 

14:20–14:30 Дискуссия 

 

14:30 - 16:00 Симпозиум генерального спонсора конференции компании Pfizer 
«ТРОМБОЗ-АССОЦИИРОВАННЫЕ СОСТОЯНИЯ В ПРАКТИКЕ 
ВРАЧЕЙ РАЗНЫХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ» (не обеспечен кредитами 
НМО) (https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk) 

Председатель: Золотухин И.А. (Москва) 

14:30 – 14:55 Хруслов М.В. (Курск). «Особые» группы пациентов с ВТЭ: взгляд 
хирурга 

14:55 – 15:20 
Линчак Р.М. (Москва). Венозные тромбоэмболические осложнения. 
Что мы знаем наверняка и какие вопросы остаются открытыми? 

15:20 – 15:45 
Золотухин И.А. (Москва). Онкоассоциированные тромбозы. Проблема 
и ее решение. 

15:50 - 16:00 Дискуссия 

 

16:00 - 16:30 ПЕРЕРЫВ 

  

https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk
https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk
https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk
https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk
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16:30 - 18:00 Симпозиум «БОРЬБА С СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ КАК НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРИОРИТЕТ» 
(https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk) 

Председатель: Небиеридзе Д.В. (Москва), Боровкова Н.Ю. (Нижний 
Новгород).  

16:30–16:50 Боровкова Н.Ю. (Нижний Новгород). Новый взгляд на 
антитромботическую терапию в кардиологии: фокус на безопасность. 

16:50–17:10 Корнилов А.А. (Курск). Возможности комбинированной 
антигипертензивной терапии у больных высокого риска (при поддержке 
компании Servier, не обеспечен кредитами НМО). 

17:10–17:30 Ахмеджанов Н.М. (Москва). Современные методы снижения сердечно-
сосудистого риска у пациентов с атеросклерозом и дислипидемией 

17:30–17:50 Небиеридзе Д.В. (Москва). Современная тактика ведения пациентов с 
АГ высокого риска: как добиться максимального эффекта? 

17:50–18:00 Дискуссия 
 

18:00 - 
19:30 

Симпозиум «НАРУШЕНИЯ РИТМА И ПРОВОДИМОСТИ СЕРДЦА» 
(https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk) 
Председатели: Шапошник И.И. (Челябинск), Терегулов Ю.Э. (Казань) 

18:00 – 18:20 
Шапошник И.И. (Челябинск) «Некардиологические» причины 
нарушений ритма сердца: тактика врача. 

18:20 – 18:40 Терегулов Ю.Э. (Казань). Гибридный интеллект в анализе 
электрокардиограмм. Создание электрокардиографических 
регистров. 

18:40 – 19:00 Польшакова И.Л. (Курск). Фармакотерапия фибрилляции предсердий: 
современные клинические рекомендации и реальная практика 

19:00 – 19:20 Овсянников А.Г. (Курск). Как не забыть про риск коронарных событий 
при фибрилляции предсердий? Тактика кардиолога и терапевта в 
соответствии с новыми рекомендациями ESC. 

19:20 – 19:30 Дискуссия 

  

18:00 - 19:30 Симпозиум «ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ НА ВСЕХ ЭТАПАХ: ОТ 
ПЕРВИЧНОЙ ДО СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ» (https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk2) 

Председатели: Маль Г.С. (Курск), Медведев Н.В. (Курск)  

18:00 – 18:15 Киндрас М.Н. (Курск). Оказание первичной медико-санитарной 
помощи населению старших возрастных групп в сельских и городских 
условиях 

18:15 – 18:30 Медведев Н.В. (Курск). Раннее выявление и коррекция факторов 
риска - как эффективная стратегия первичной профилактики 
сердечно-сосудистых заболеваний в деятельности врача общей 
практики. 

https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk
https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk
https://pruffme.com/landing/u1405793/kursk
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18:30 – 18:50 Дронова Т.А. (Курск). Изменение парадигмы антигипертензивной 
терапии в свете международных клинических рекомендаций. 

18:50 – 19:00 Степченко М.А., Хардикова Е.М. (Курск). Инфаркт миокарда, как 
дебют неспецифического аортоартериита (клиническое наблюдение) 
 

19:00 – 19:20 Маль Г.С. (Курск). Современные особенности лечения ИБС у 
онкопациентов. 

19:20 – 19:30 Дискуссия 

 

 


