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ПРОГРАММА 

ВСТУПИТЕЛЬНОГО ИСПЫТАНИЯ  

ПО НАУЧНОЙ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

1.5.5  ФИЗИОЛОГИЯ ЧЕЛОВЕКА И ЖИВОТНЫХ 

 ДЛЯ ПОСТУПАЮЩИХ НА ОБУЧЕНИЕ ПО ПРОГРАММАМ ПОДГОТОВКИ 

НАУЧНЫХ И НАУЧНО – ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ В АСПИРАНТУРЕ 

В ФГБОУ ВО КГМУ МИНЗДРАВА РОССИИ 

 

В основу программы вступительного испытания, сформированной на основе феде-

ральных государственных образовательных стандартов высшего образования по программам 

специалитета и магистратуры, положен ряд естественнонаучных и специальных дисциплин. 

Целью вступительного испытания в аспирантуру по Физиологии человека и живот-

ных  является определение подготовленности поступающего к выполнению научной (науч-

но-исследовательской) деятельности. 

Вступительное испытание по Физиологии человека и животных проводится универ-

ситетом в устной форме на русском языке. Вступительное испытание проводится по вопро-

сам (3 вопроса), сформированным на основе настоящей программы вступительного испыта-

ния. 

При ответе на вопросы поступающий должен продемонстрировать глубокие знания 

по дисциплине. Уровень знаний поступающего оценивается экзаменационной комиссией по 

балльной шкале: 5 (пять), 4 (четыре), 3 (три), 2 (два). 

Минимальное количество баллов, подтверждающее успешное прохождение 

вступительного испытания составляет 4 (четыре) балла.  

Во время проведения вступительного испытания поступающим запрещается 

иметь при себе и использовать средства связи. Поступающие могут иметь при себе и 

использовать непрограммируемые калькуляторы, использовать справочные материалы, 

выдаваемые университетом. 

При нарушении поступающим во время проведения вступительных испытаний 

Правил приема уполномоченные должностные лица организации вправе удалить его с 

места проведения вступительного испытания. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Внутренняя среда организма. Физиология крови. 

Компоненты внутренней среды организма. Понятие о гомеостазе. Система крови, ее 

компоненты. Объем крови, ее состав, понятие о гематокрите. Функции крови. Эритроцитар-

ная система. Гемоглобин, его строение, соединения и функции. Физико-химические свойства 

крови; рН, осмотическое и онкотическое давление, вязкость крови, суспензионные свойства 

крови. Состав плазмы крови. Буферные системы крови. Белки крови, их функции. Понятие о 

изо-, гопо- и гипертонических растворах. Физиология лейкоцитов: функции лейкоцитов, 

лейкоцитарная формула. Гемостаз, фазы и механизмы. Группы крови. Общий анализ крови. 

Методы подсчета эритроцитов и лейкоцитов, определения количества гемоглобина, цветово-

го показателя, определение характеристик гемостаза, групповой принадлежности, скорости 

оседания эритроцитов и их осмотической резистентности. Гемопоэз и его регуляция. 
 

 Общая физиология возбудимых тканей. 

Виды возбудимых тканей, их свойства. Строение мембраны клеток возбудимых тка-

ней. Понятие о ионных каналах и насосах, их виды и принципы функционирования. Меха-

низмы формирования ионной асимметрии и мембранного потенциала покоя. Методы реги-

страции мембранного потенциала. Расчет равновесного калиевого потенциала и должной ве-

личины мембранного потенциала покоя. Понятие о раздражителях, их классификации и ме-

ханизмы действия. Локальный ответ, его свойства и вольт-амперная характеристика. Значе-

ние локального ответа. Потенциал действия, его фазы и ионные механизмы. Свойства потен-
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циала действия. Изменение возбудимости клетки в течении фаз потенциала действия. Дей-

ствие постоянного тока на возбудимые ткани.  
 

Частная физиология возбудимых тканей. 

Мышцы, их виды и функции. Современные представления о строении мышцы. Белки 

мышц, их функции. Строение мембраны миоцита, понятие о Т-системах и саркоплазматиче-

ской сети, их функции. Современные представления о механизмах мышечного сокращения и 

расслабления. Роль ионов кальция. Одиночное мышечное сокращение, виды суммации, по-

нятие о тетанусе. Работа, сила, мощность мышц, утомление. Понятие о нейро-моторной еди-

нице, их виды и особенности. Методы исследования функций скелетной мускулатуры: элек-

тронейромиография, динамометрия. Классификация и характеристики нервных волокон по 

Эрлангеру и Гассеру. Свойства миелиновой оболочки. Механизмы распространения возбуж-

дения по нервным волокнам. Законы распространения возбуждения по нервным волокнам. 

Нервно-мышечный синапс, его строение. Понятие о медиаторе. Механизмы передачи воз-

буждения в нервно-мышечном синапсе. 
 

Общая физиология центральной нервной системы. 

Физиологическое значение ЦНС. Нейрон как структурно-функциональная единица 

ЦНС. Функциональный элемент мозга. Гематоэнцефалический барьер. Глия, ее функции. 

Современные методы исследования функций ЦНС. Стереотоксическая методика. Электро-

физиологические методики исследования (электроэнцефалография и др.). Внутримозговое 

введение веществ (методика микроинъекций и микроионофореза). Гистохимические, радио-

иммунологические методики. Электронная микроскопия. Закономерности и особенности 

возбуждения в ЦНС. Понятие о нервных цепях. Пространственная и временная суммация 

возбуждений, трансформация ритма возбуждений, посттетаническая потенциация. Низкая 

лабильность ЦНС, ее утомляемость, чувствительность к нейротропным средствам. Понятие о 

синаптоактивных веществах. Основные принципы распространения возбуждения в ЦНС. 

Дивергенция как элемент мультипликации и основа иррадиации возбуждения в нейронных 

цепях. Конвергенция возбуждений, определяющая интегративные функции нейрона и его 

участие в системной деятельности организма, одностороннее проведение возбуждений, цент-

ральная задержка, реверберация. Торможение в ЦНС (И. М. Сеченов, Ф. Гольц, Г. Мегун). 

Современные представления о механизмах центрального торможения (Дж.Экклс, Реншоу). 

Основные виды торможения (постсинаптическое, пресинаптическое) и их механизмы. Об-

щие принципы координационной деятельности ЦНС (Ч. Шеррингтон). Взаимодействие меж-

ду процессами возбуждения и торможения как основа координации рефлексов. Принцип пе-

реключения (И. М. Сеченов), реципроктности, облегчения, окклюзии, обратной связи, про-

торения пути, общего "конечного пути", доминанты (А.А. Ухтомский). Многоуровневая ре-

гуляция ЦНС соматических и вегетативных функций. Взаимодействие между различными 

уровнями ЦНС в процессе регуляции функции. Системная организация функций мозга по 

принципу взаимодействия проекционных, ассоциативных, интегративно - пусковых систем. 

Концепция о жестких, генетически детерминированных блоках (модулях) и гибких, вероят-

ностно-детерминированных звеньях системы мозга. Знаковая функция мозга: гнозис, прак-

сис. 
 

Частная физиология ЦНС. Физиология вегетативной (автономной) нервной системы. 

Спинной мозг. Роль спинного мозга в процессах регуляции деятельности опор-

но-двигательного аппарата и вегетативных функций организма. Сегментарный и меж-

сегментарный принципы работы спинного мозга. Центры спинного мозга. Клинически 

важные спинальные рефлексы у человека. Спинальные механизмы регуляции мышеч-

ного тонуса и фазных движений. Проводниковые функции спинного мозга. Место 

спинного мозга в системной иерархии центральной нервной системы. Продолговатый 

мозг и мост, принципы их структурно-функциональной организации. Центры продол-

говатого мозга и моста, их участие в процессах саморегуляции функций. Роль продо л-
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говатого мозга в регуляции мышечного тонуса. Рефлексы позы (лабиринтные, шейные, 

фиксации взора). Проводниковая функция продолговатого мозга и моста. Участие про-

долговатого мозга и моста в интегративной деятельности ЦНС. Средний мозг, его роль 

в процессах саморегуляции функций. Рефлекторная деятельность среднего мозга. 

Функции четверохолмия, красных ядер, черного вещества, черепных нервов, синего 

пятна, центрального серого вещества. Участие среднего мозга в осуществлении фазно -

тонической деятельности мышц. Установочные рефлексы: статические и стато-

кинетические рефлексы (Р. Магнус). Ориентировочные рефлексы. Механизм поддер-

жания равновесия тела. Проводниковая функция среднего мозга. Мозжечок. Аффе-

рентные и эфферентные связи мозжечка. Коррегирующие и стабилизирующие влияния 

мозжечка на моторную функцию. Участие в организации двигательных программ. Ан-

тигравитационная функция мозжечка. Участие мозжечка в процессах регуляции вегет а-

тивных функций (Л.А. Орбели). Место мозжечка в интегративной деятельности ЦНС. 

Ретикулярная формация, особенности нейронной организации особенности свойств ее 

нейронов. Связи ретикулярной формации с основными проводящими путями головного 

мозга. Нисходящие влияния ретикулярной формации (И.М.  Сеченова, В.М. Бехтерев, Г. 

Мегун). Участие ретикулярной формации в поддержании и перераспределении мышеч-

ного тонуса (Р. Гранит). Значение ретикулярной формации в регуляции вегетативных 

функций. Восходящие влияния ретикулярной формации (Г. Мегун, Дж. Моруцци). Роль 

ретикулярных механизмов в переработке сенсорной информации, процессах бодрство-

вания и сна, в интегративной деятельности ЦНС. Таламус - коллектор афферентных 

путей. Функциональная характеристика специфических (релейных, ассоциативных) и 

неспецифических ядер таламуса. Соматотопическая организация представительства ре-

цепторных полей в релейных ядрах. Формированиеe "отраженной чувствительности" 

(Г.А. Захарьин, Х. Гед, Р.А. Дуринян). Участие ядер таламуса в формировании болевых 

ощущений. Таламокортикальные и кортикоталамические взаимоотношения. Их значе-

ние в интегративной деятельности мозга. Гипоталамус, характеристика основных ядер-

ных групп, особенности их нейронов (нейрорецепция, нейросекреция,). Гипоталамус - 

высший подкорковый вегетативный центр, обеспечивающий интеграцию соматических, 

вегетативных и эндокринных функций. Его роль в управлении гомеостатическими про-

цессами, в формировании мотиваций, эмоций, стресса, биоритмов, в интегративной д е-

ятельности ЦНС. Лимбическая система. Роль лимбической системы в формировании 

мотиваций, эмоций, организации памяти, в саморегуляции вегегативных функций и ин-

тегративной деятельности ЦНС. Базальные ядра, их роль в формировании тонуса и 

сложных двигательных актов, в организации и реализации двигательных программ. 

Функции полосатого тела, его взаимодействие с черным веществом и другими структу-

рами экстрапирамидной системы. Значение дофаминэргических связей. Кора больших 

полушарий головного мозга. Роль коры в формировании системной деятельности орг а-

низма. Представление о кортикализации функций в процессе эволюции ЦНС. Аффе-

рентные, эфферентные и ассоциативные области коры. Колонковая организация коры. 

Современные представления о локализации функций в коре. Полифункциональность 

корковых областей. Иррадиация и конвергенция возбуждений различной модальности в 

коре. Роль тормозящих нейронов в обеспечении аналитико-синтетической деятельно-

сти коры. Пластичность коры (Э.А. Асратян). Корково-подкорковые и кортико-

висцеральные взаимоотношения (К.М. Быков). Парность в деятельности коры больших 

полушарий. Функциональная асимметрия полушарий у человека. Вегетативная нерв-

ная система. Структурно-функциональные особенности вегетативной нервной систе-

мы. Симпатический, парасимпатический и метасимпатический отделы вегетативной 

нервной системы. Вегетативные ганглии, их функции. Преганглионарные и постган-

глионарные нервные волокна и их функциональные различия (Дж. Ленгли). Механизмы 

передачи возбуждения в вегетативных ганглиях. Медиаторы вегетативной нервной си-

стемы. Основные виды рецептивных субстанций (адренергические, холинэргические и 
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др.) и вегетотропных синаптоактивных веществ. Влияние симпатического, парасимп а-

тического и метасимпатического отделов вегетативной нервной системы на иннервир у-

емые органы. Синергизм и относительный антагонизм их влияния. Вегетативные цен-

тры. Роль гипоталамуса, мозжечка, лимбической системы, ретикулярной формации и 

коры больших полушарий в регуляции вегетативных функций. Участие вегетативной 

нервной системы в интеграции функций при формировании целостных поведенческих 

актов. Вегетативные компоненты поведения.  
 

Физиология эндокринной системы. Нейрогуморальная регуляция. 

Структурно-функциональная организация эндокринной системы. Эндокринные 

железы, диффузная эндокринная система. Образование, выделение, перенос и распад 

гормонов. Основные механизмы действия гормонов. Саморегуляция эндокринной си-

стемы. Связи желез внутренней секреции и нервной системы. Теле- и парагормональ-

ная регуляция функций. Методики изучения функции желез внутренней секреции. Ги-

поталамо-гипофизарная система. Нейросекреты гипоталамуса. Функциональные связи 

гипоталамуса с гипофизом. Гипофиз. Гормоны аденогипофиза. Гормоны нейрогипофи-

за. Щитовидная железа. Тиреоидные гормоны и их роль в регуляции обмена веществ и 

энергии, в росте и развитии организма. Кальцитонин, его роль в регуляции обмена 

кальция и фосфора. Регуляция деятельности щитовидной железы. Околощитовидная 

железа и ее роль в регуляции обмена кальция и фосфора. Эндокринная функция подже-

лудочной железы. Роль ее гормонов в регуляции углеводного, белкового и липидного 

обменов. Регуляция эндокринной функции поджелудочной железы. Надпочечники. 

Гормоны коркового вещества надпочечников, их роль в регуляции обмена веществ и 

функций организма. Функции гормонов мозгового вещества надпочечников. Регуляция 

функций надпочечников. Половые железы. Мужские и женские половые гормоны, их 

роль в регуляции обмена веществ и функций организма. Половые циклы. Эндо кринная 

функция плаценты. Регуляция эндокринной функции половых желез. Эпифиз, гормоны, 

их роль в регуляции функций организма. Вилочковая железа, ее функции. Гормоны га-

стро-энтериновой системы. Тканевые гормоны. Регуляторные пептиды. Участие эндо-

кринной системы в интегративной деятельности организма.  
 

Физиология сердечно-сосудистой системы. 

Морфо-функциональная характеристика кровообращения. Роль и место системы 

кровообращения в жизнедеятельности организма. Сердце. Физиологические свойства 

миокарда (автоматия, возбудимость, проводимость, сократимость, тоничность). Авто-

матам сердца. Проводящая система сердца, ее функциональные особенности. Сердеч-

ный цикл и его фазовая структура. Систолический и минутный объемы крови, сердеч-

ный индекс. Работа сердца. Внешние проявления сердечной деятельности (электрич е-

ские, звуковые, механические), их происхождение и методики исследования (электро-

кардиография, фонокардиография, ультразвуковая кардиография, инвазивные методики 

исследования сократительной способности миокарда и др.). Регуляция сердечной дея-

тельности (миогенная, гуморальная, нервная). Эндокринная функция сердца. Систем-

ное кровообращение. Функциональная классификация кровеносных сосудов. Основные 

законы гемодинамики. Общее периферическое сопротивление сосудов. Механизм фо р-

мирования сосудистого тонуса. Факторы, обеспечивающие движение крови по сосудам 

высокого и низкого давления. Скорость движения крови и лимфы в различных отделах 

системы крово- и лимфообращения. Время полного кругооборота крови. Кровяное дав-

ление, его виды (систолическое, диастолическое, пульсовое, среднее, центральное и 

периферическое, артериальное и венозное). Факторы, определяющие величину кровя-

ного давления. Линейная и объемная скорости кровотока. Методики измерения кро -

вяного давления в эксперименте и клинике (прямой, Рива-Роччи, И.С.Короткова, арте-

риальная осциллография, измерения венозного давления). Артериальный пульс и его 

основные параметры, методики регистрации и оценки. Венозный пульс, флебограмма и 
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ее оценка. Органное кровообращение. Кровообращение в миокарде, в мозге, легких и 

других органах. Органы - депо крови. Изменение органного кровообращения при мы-

шечной нагрузке, приеме пищи, беременности, при гипоксии, стрессе и других состоя-

ниях. Методики изучения органного кровообращения (окклюзионная плетизмография, 

ультразвуковая и электромагнитная флоуметрия). Микроциркуляция. Морфо-

функциональная характеристика основных компонентов микроциркуляторного русла. 

Понятие о тканевом функциональном элементе (А.М. Чернух). Капиллярный кровоток 

и его особенности. Пре- и посткапиллярное сопротивление, кровяное давление в ка-

пиллярах разных органов, транскапиллярная фильтрация и факторы, влияющие на нее. 

Микроциркуляция и ее роль в механизме обмена жидкости и различных веществ между 

кровью и тканями. Лимфатическая система, ее строение и функции. Факторы, обеспе-

чивающие лимфоток и механизмы его регуляции. Функциональная система поддержа-

ния уровня кровяного давления и органного кровотока. Кровообращение как вегет а-

тивный компонент целостной деятельности организма. Факторы здорового образа жиз-

ни, предупреждающие нарушение деятельности системы кровообращения.  
 

Физиология дыхания. 

Значение дыхания для организма. Основные этапы процесса дыхания. Дыхатель-

ный цикл. Физиология дыхательных путей. Регуляция их просвета, Значение мерц а-

тельного эпителия. Вентиляция легких (минутная, альвеолярная). Механизм вдоха и 

выдоха. Давление в плевральной полости, его изменение при дыхании. Эластические 

свойства легких и стенок грудной полости. Поверхностно активные (сурфактант) и 

тканевые факторы. Спирометрия, спирография, пневмотахография. Газообмен в лёгких. 

Состав вдыхаемого, выдыхаемого и альвеолярного воздуха. Способы определения. От-

носительное постоянство состава альвеолярного воздуха. Напряжение газов, раство-

ренных в крови, методы их измерения. Парциальное давление газов (О2, СО2) в альвео-

лярном воздухе. Свойства легочной мембраны. Диффузионная способность легких. От-

ношение между кровотоком и вентиляцией легких. Недыхательные функции легких. 

Транспорт газов (О2, СО2) кровью. Факторы, влияющие на образование и диссоциацию 

оксигемоглобина. Содержание кислорода и углекислоты в артериальной и венозной 

крови. Оксигемометрия. Кислородная емкость крови. Коэффициент утилизации кисло-

рода. Газообмен между кровью и тканями. Напряжение О2 и СО2 в тканевой жидкости 

и клетках. Регуляция дыхания. Рецепторы легких (растяжения, ирритаптные, юкстааль-

веолярные), их роль в саморегуляции дыхания. Рефлексы Геринга и Брейера. Рефлексы 

на раздражение дыхательных мышц, их значение в компенсации дыхательных нагр у-

зок. Значение гипоталамуса, лимбической системы и коры больших полушарий в регу-

ляции дыхания. Условно-рефлекторная и произвольная регуляция дыхания. Влияние на 

частоту и глубину дыхания газового состава и рН артериальной крови. Центральные и 

периферические хеморецепторы. Их значение в обеспечении газового гомеостаза. Из-

менение вентиляции легких при гиперкапнии и гипоксии. Дыхание при физической р а-

боте, при повышенном и пониженном давлении. Резервные возможности системы ды-

хания. Защитные дыхательные рефлексы. Дыхание при речи. Функциональная система 

поддержания постоянства газового состава крови.  
 

Физиология пищеварения. 

Пищевая мотивация. Физиологические основы голода и насыщения. Представл е-

ние И.П. Павлова о пищевом центре. Функциональная система, поддерживающая по-

стоянство питательных веществ в крови. Типы пищеварения (внутриклеточное, по-

лостное, мембранное). Пищеварительный конвейер, его функции (секреция, моторика, 

всасывание). Основные принципы и механизмы регуляции пищеварения. Фазы секре-

ции главных пищеварительных желез. Непищеварительные функции пищеварительной 

системы. Эндокринная функция пищеварительного тракта, эффекты гастроинтести-

нальных гормонов. Инкреция пищеварительных ферментов. Иммунная система пищ е-
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варительного тракта. Периодическая деятельность органов пищеварения. Методики 

изучения функций пищеварительного тракта. И.П. Павлов - создатель хронических 

экспериментальных методик исследования пищеварения. Методики исследования пи-

щеварения у человека, значение для клиники. Пищеварение в полости рта. Механиче-

ская и химическая обработка пищи. Жевание, его особенность в связи с видом пищи. 

Слюноотделение. Количество, состав и свойства слюны. Ее значение в пищеварении. 

Регуляция слюноотделения. Глотание, регуляция. Пищеварение в желудке, его роль в 

пищеварительном конвейере. Секреторная деятельность желудка. Состав и свойства 

желудочного сока. Регуляция секреции желудочных желез. Адаптивные изменения же-

лудочной секреции. Моторная и эвакуаторная деятельность желудка, ее регуляция. 

Пищеварение в тонкой кишке. Двенадцатиперстная кишка. Состав и свойства поджелу-

дочного сока, механизмы адаптации ею секреции к виду пищи. Регуляция панкреатиче-

ской секреции. Печень, ее функции. Состав и свойства желчи, значение в пищева рении. 

Желчеоразование и желчевыделение, их регуляция. Кишечная секреция. Состав и сво й-

ства кишечного секрета. Регуляция кишечной секреции. Полостной и мембранный 

(А.М. Уголев) гидролиз питательных веществ. Моторная деятельность тонкой кишки, 

регуляция, значение ля пищеварения. Пищеварение в толстой кишке. Значение микро-

флоры и газа в кишечнике. Моторика толстой кишки. Дефекация. Всасывание, Всасы-

вание различных веществ в отделах пищеварительного тракта, его механизмы. Регул я-

ция всасывания. Методики изучения всасывания.  
 

Физиология обмена веществ, терморегуляция и выделение.  

Общее понятие об обмене веществ в организме. Обмен веществ между организ-

мом и внешней средой как основное условие жизни и сохранения гомеостаза. Пласти-

ческая и энергетическая роль питательных веществ. Общее представление об обмене и 

специфическом синтезе в организме жиров, углеводов, белков. Азотистое равновесие. 

Положительный и отрицательный баланс азота. Регуляция обмена питательных ве-

ществ в организме. Значение минеральных веществ и микроэлементов. Значение воды 

для организма. Понятие о водном балансе. Водный и минеральный обмен. Витамины, 

физиологическая роль основных групп витаминов. Энергетический баланс организма. 

Калорическая и физиологическая ценность различных питательных веществ. Прямая и 

непрямая калориметрия (полный и неполный газовый анализ). Калорический эквива-

лент кислорода Дыхательный коэффициент. Основной обмен, величина, факторы его 

определяющие. Специфически-динамическое действие питательных веществ. Рабочий 

обмен. Энергетические затраты организма при разных видах труда. Возрастные осо-

бенности обмена веществ. Физиологические основы рационального питания. Теория 

сбалансированного и адекватного питания. Нормы питания, зависимость от возраста, 

видов труда и состояния организма. Терморегуляция. Постоянство температуры внут-

ренней среды организма как необходимое условие нормального протекания метаболи-

ческих процессов. Гомойотермия. Температура тела человека, ее суточные колебания. 

Температура различных участков кожных покровов и внутренних органов человека. 

Физическая и химическая терморегуляция. Обмен веществ как источник образования 

тепла. Роль отдельных органов в теплопродукции. Теплоотдача. Способы отдачи тепла 

с поверхности тела (излучение, проведение, испарение). Физиологические механизмы 

теплоотдачи (кровоток в кожных сосудах, потоотделение и др.). Периферические и 

центральные механизмы терморегуляции. Терморецепторы. Центр терморегуляции. 

Нервные и гуморальные механизмы терморегуляции. Функциональная система, обес-

печивающая поддержание постоянства температуры внутренней среды при изменениях 

температуры внешней среды. Физиология выделения. Органы выделения (почки, ко-

жа, легкие, пищеварительный тракт), их участие в поддержании гомеостаза. Почка. 

Нефрон как морфо-функциональная единица почки. Кровообращение в почке, особен-

ности его регуляции. Механизмы мочеобразования (фильтрация, реабсорбция и секре-

ция). Механизмы клубочковой фильтрации, состав первичной мочи. Поворотно -
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противоточная система. Реабсорбция в канальцах и механизмы ее регуляции. Секре-

торные процессы в канальцах. Конечная моча и ее состав. Нейрогуморальная регуляция 

мочеобразования, роль нервной системы и гормонов (АДГ, альдостерон, катехоламины 

и др.). Роль почек в поддержании азотистого баланса, осмотического дав ления, рН кро-

ви, объема крови. Невыделительные функции почек. Адаптивные изменения функции 

почек при различных условиях внешней среды. Функции чашечно-лоханочной систе-

мы, мочеточников, мочевого пузыря, мочеиспускательного канала. Рефлекторная рег у-

ляция мочеиспускания. Клинико-физиологические методы исследования функции по-

чек. Кожа. Кожа как выделительный орган. Функции сальных и потовых желез, регуля-

ция их деятельности. Невыделительные функции кожи (барьерная, защитная, термор е-

гуляторная и др.). 

 

Физиология сенсорных систем (анализаторов).  

Понятие об органах чувств, анализаторах, сенсорных системах. Учение И.П. 

Павлова об анализаторах. Значение анализаторов в познании мира. Системные хара к-

тер восприятия. Роль различных видов афферентации (обстановочной, пусковой, о б-

ратной) в процессе познания Функциональная организация анализаторов. Перифериче-

ский (рецепторный) отдел анализатора. Проводниковый отдел анализатора. Особенно-

сти проведения афферентных возбуждений. Специфические и неспецифические пути. 

Участие подкорковых образований в проведении и переработке афферентных воз-

буждений. Корковый отдел анализатора. Локализация афферентных функций. Моно - и 

полимодальные нейроны. Процессы высшего коркового анализа и синтеза афферент-

ных возбуждений. Взаимодействие анализаторов. Закон Вебера-Фехнера. Кодирование 

информации в различных отделах анализаторов. Голографический принцип в объясне-

нии механизмов восприятия. Регуляция деятельности анализаторов. Адаптация анали-

заторов. Методики исследования анализаторов. . Зрительный анализатор. Рецепторный 

аппарат. Фотохимические процессы в рецепторах сетчатки при действии света. Функ-

ции биполярных и ганглиозных клеток сетчатки. Теории цветового зрения (М.В.  Ло-

моносов, Г. Гельмгольц, П.П. Лазарев). Современные представления о восприятии цве-

та. Поле зрения. Острота зрения. Рефракция и аккомодация. Проводниковый и корко-

вый отделы зрительного анализатора. Переработка информации на разных его уровнях. 

Формирование зрительного образа. Роль правого и левого полушария в зрительном 

восприятии. Слуховой анализатор. Звукоулавливающие, звукопроводящие и звуко вос-

принимающие аппараты. Проводниковый и корковый отделы слухового анализатора. 

Центральные механизмы анализа звуков. Теории восприятия звуков (Г.  Гельмгольц, Г. 

Бекеши и др.). Бинауральный слух. Вестибулярный анализатор. Роль в оценке положе-

ния тела в пространстве и при его перемещении. Рецепторный, проводниковый и кор-

ковый отделы. Особенности деятельности вестибулярного анализатора при ускорениях 

и в состоянии невесомости. Тренировка вестибулярного аппарата. Двигательный ана-

лизатор. Роль в восприятии и оценке положения тела в пространстве, в формировании 

движений организма. Рецепторный, проводниковый и корковый отделы анализатора. 

Тактильный анализатор. Роль в восприятии прикосновения, давления и вибрации. Р е-

цепторный, проводниковый и корковый отделы анализатора. Температурный анализа-

тор. Роль в восприятии температуры окружающей и внутренней среды организма. Ре-

цепторный, проводниковый и корковый отделы анализатора. Обонятельный анализа-

тор. Рецепторный, проводниковый и корковый отделы анализатора. Классификация за-

пахов, теория их восприятия. Вкусовой анализатор. Рецепторный, проводниковый и 

корковый отделы анализатора. Классификация вкусовых ощущений. Интероцептивный 

анализатор. Его роль в поддержании гомеостаза. Рецепторный, проводниковый и ко р-

ковый отделы анализатора. Ноцицепция. Биологическое значение боли, проекционные 

и отраженные боли. Зоны Г.А. Захарьина - Г. Геда, Современные представления о 

ноцицептивной и антиноцицептивной системах. Биологически активные точки и прин-
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цип рефлексотерапии.  
 

Физиология высшей нервной деятельности. 

Биологические основы поведения. Врожденные формы поведения (безусловные 

рефлексы и инстинкты), их значение для приспособительной деятельности организма. 

Исследование врожденных форм поведения. Высшая нервная деятельность. Объектив-

ные методы изучения высшей нервной деятельности (И.П. Павлов). Условный рефлекс 

как форма приспособления человека к изменяющимся условиям существования. Зако-

номерности образования и проявления условных рефлексов. Классификация условных 

рефлексов. Физиологические механизмы образования условных рефлексов. Их струк-

турно-функциональная основа. Торможение условных рефлексов. Виды коркового тор-

можения. Современные представления о механизмах коркового торможения. Аналити-

ко-синтетическая деятельность коры больших полушарий. Динамический стереотип, 

его физиологическая сущность, значение для обучения в приобретения трудовых навы-

ков. Архитектура целостного поведенческого акта (П.К. Анохин). Типы высшей нерв-

ной деятельности животных и человека (И.П. Павлов), их классификация, характери-

стика, методики определения. Роль воспитания. Закон силовых отношений и его изме-

нения при различных функциональных состояниях организма. Фазовые явления в коре 

больших полушарий. Бодрствование. Сон, его виды и фазы. Активный и пассивный сон 

(И.П. Павлов). Теории сна (И.П Павлов, В. Гесс, П.К. Анохин и др.). Сновидения. Фи-

зиологические основы гипнотических состояний. Особенности высшей нервной де я-

тельности человека и отличие ее от высшей нервной деятельности животных. И.П.  

Павлов о первой и второй сигнальных системах. Значение учения о высшей нервной 

деятельности для теории и практики медицины.  
 

Рекомендуемая литература для подготовки 

Основная литература 

1. Нормальная физиология : учебник для студентов высш. учеб. заведений, обучаю-

щихся  по направлению «Биология, «Физиология»  и смежным направлениям и специально-

стям / Агаджанян Н.А., В.М. Смирнов. – 2012, МИА. – 571 с.   

2. Нормальная физиология: учебник / В.П. Дегтярев, Н.Д. Сорокина. – М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2016. – 480 с.: ил. 

3. Нормальная физиология : учебник [Электронный ресурс] / Ноздрачев А.Д., Маслю-

ков П.М. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445938.html 

 

Дополнительная литература 

1. Учебное пособие к практическим занятиям по темам «Физиология системы крови; 

Физиология возбудимых тканей; Физиология нервной и эндокринной систем» для студентов 

лечебного факультета. Рабочая тетрадь № 1 // Ткаченко П.В. Зайцева Г.Н., Балыбин Д.Н., 

Шапошников А.В., Петрова Е.В. - Курск: КГМУ, 2019. – 96 с. 

2. Учебное пособие к практическим занятиям по темам Физиология системы кровооб-

ращения, дыхания, пищеварения, выделения, обмена веществ и энергии, физиологии сенсор-

ных систем и высшей нервной деятельности для студентов лечебного факультета. Рабочая 

тетрадь № 2 // Ткаченко П.В. Зайцева Г.Н., Балыбин Д.Н., Шапошников А.В., Петрова Е.В. - 

Курск: КГМУ, 2019. – 135 с. 

 3. Методические рекомендации для самоподготовки к занятиям по нормальной фи-

зиологии для студентов лечебного факультета// П.В. Ткаченко, Г.Н. Зайцева, Д.Н. Балыбин, 

А.А. Шапошников, Е.В. Петрова. – Курск: КГМУ.  2017. – 180 с.  

Нормальная физиология: учебник / под ред. Б.И. Ткаченко. – 3-е изд., испр. и доп. – 

М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 688 с.: ил. 

4. Нормальная физиология: учебник для студ.высш.мед.проф. образования/ под.ред. 

В.М.Смирнова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М.: Издательский центр «Академия», 2010. - 480с. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445938.html
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5. Физиология центральной нервной системы: учебное пособие / Н.П. Ерофеев . – 2-е 

изд., доп. и перераб. – Санкт-Петербург: СпецЛит, 2017. – 176 с. 

6. Физиология эндокринной системы: учебное пособие. / Е.Н. Парийская, Н.П. Ерофе-

ев. - Санкт-Петербург: СпецЛит, 2018. – 224 с. 

7. Батуев, А.С. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем : учеб. 

для студентов вузов, обучающихся по направлению и специальностям психологии/ 

А.С.Батуев. - 3-е изд., испр. и доп. - СПб. : Питер, 2005. - 316 с.:ил. - (Учеб. для вузов). 

8. Кузник, Б.И. Физиология и патология системы крови : рук. для студентов леч., пе-

диатр, и стомат. фак./ Б.И.Кузник ; Читин. гос. мед. акад. - 2-е изд., перераб. и доп. - Чита : 

Изд-во Читин. гос. мед. акад., 2002. - 320 с. 

9.Физиология роста и развития детей и подростков (Теоретические и клинические во-

просы) [Электронный ресурс] /под ред. А.А.Баранова, Л.А.Щеплягиной ; РАМН, Науч. центр 

здоровья детей. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. Т. 1. - 2006. - 414 с. 

10. Физиология человека: учеб. для студентов вузов, специализирующихся в области 

медицины, биологии и валеологии / Н.А. Агаджанян, Л.З. Тель, В.И. Циркин, С.А. Чесноко-

ва; под ред. Н.А. Агаджаняна, В.И. Циркина. - 5-е изд. - М.: Мед. кн.; Н. Новгород: Изд-во 

НГМА,2005.-527 с. 

 

Помимо перечисленной в программе вступительного испытания литературы, посту-

пающему необходимо провести анализ научной литературы в рамках предполагаемой темы 

диссертации. 

 

 

 
 


