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Александр и Екатерина
Озеровы

Игорь и Надежда
Чуманихины

Александр и Ирина
Ивановы 

Алексей и Алина
Бабченковы

Дмитрий и Елена
Колесниковы

Иван и Анастасия 
Фришко

Искренне поздравляю вас с откры-
тием в КГМУ Года семьи, который 
был объявлен в нашей стране Прези-
дентом В.В. Путиным.

Наше обширное медицинское со-
общество: студенты, ординаторы, 
аспиранты, наши выпускники, про-
фессорско-преподавательский со-
став – это и есть одна большая семья, 
главная ценность которой – здоровье 
людей. 

Быть членом этой семьи, быть 
уважаемым в ней – большая честь 
для врача любого ранга. Опираясь 
на твердую политику Президента 

В.В. Путина по укреплению отече-
ственного здравоохранения, наш 
университет создает все возможно-
сти для того, чтобы эта профессио-
нальная семья пополнялась новыми 
талантливыми, образованными и вос-
питанными врачами, росла, крепчала 
и делала жизнь окружающих людей 
счастливой и радостной!

Я желаю, чтобы и в этом году креп-
че и счастливее становились наши 
семьи, чтобы здоровье, мир и благо-
получие сопутствовали нам всегда и 
каждый новый день приносил только 
радостные вести!      

ДОРОГИЕ КОЛЛЕГИ!

СЕМЬИ КГМУ
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15 января в Курск с визитом при-
была сенатор от Луганской Народ-
ной Республики Дарья Лантратова. 
Она  посетила Курский государ-
ственный медицинский универси-
тет, встретилась с ректором профес-
сором В.А. Лазаренко и пообщалась 
со студентами.

Дарья Сергеевна Лантратова – 
заместитель секретаря Генсовета 
партии «Единая Россия» и сопредсе-
датель общественного совета феде-
рального партийного проекта «Жен-
ское движение Единой России». 
Наш вуз она посетила вместе с де-
путатом Государственной Думы, за-
местителем председателя Комитета 

Государственной Думы по науке и 
высшему образованию Екатериной 
Харченко.

Для гостей провели экскурсию по 
вузу, показали Анатомический те-
атр, университетскую клинику и но-
вую библиотеку. Так как в Курской 
области именно КГМУ стал пилот-
ным вузом в реализации трека «Моя 
наставница», студентками нашего 
вуза были представлены четыре про-
екта, реализуемых в университете:

 «Вакцина добра». Автор – сту-
дентка лечебного факультета Баба-
ева Мадина. Наставницы: Медведе- 
ва О.А., заведующий кафедрой ми-
кробиологии, вирусологии, иммуно-
логии, Парахина О.В., доцент кафе-
дры микробиологии, вирусологии, 
иммунологии;

«Первый шаг к осознанному 
материнству». Авторы – Бондаре-
ва Екатерина и Нессонова Карина, 
студентки факультета клинической 
психологии. Наставница: Кузнецо- 
ва А.А., проректор по воспитательной 
работе, социальному развитию 

и связям с общественностью, заведу-
ющий кафедрой психологии здоро-
вья и нейропсихологии;

«Внутренний ритм». Ав-
тор – Богунова Ирина, сту-
дентка лечебного факультета. 
Наставницы: Мансимова О.В., за-
ведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней, Прокофье- 
ва Ю.В., научный руководитель от-
ряда, доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней КГМУ;

«Террор_net». Авторы – Виолет-
та Тутова, студентка лечебного фа-
культета и Елена Чебан, студентка 
факультета клинической психоло-
гии. Наставницы: Шашкова Е.Н., 
Алюшина Д.С., директор Социаль-
ного центра КГМУ.

 Дарья Лантратова горячо побла-
годарила курян за поддержку Дон-
басса: «Мы каждый день читаем но-
вости и переживаем за вас, вы люди 
героические! Хочу сказать огромное 
спасибо и вам, и Курской области, 
что находите возможность помогать 
новым регионам».

Ректор КГМУ профессор Ла-
заренко В.А. в составе делегации 
Курской области принял участие в 
Международной выставке-форуме 
«Россия». 11 января там состоял-
ся день Курской области. Волон-
теры КГМУ работали в качестве 
экскурсоводов. Они рассказывали 

посетителям о богатой истории 
Курского края, акцентировали вни-
мание на достижениях нашего уни-
верситета, ведь КГМУ – крупней-
ший вуз региона.

Первичное отделение «Движение 
Первых КГМУ» представил его пред-
седатель Вадим Лашин.

Комплексная экспозиция Кур-
ской области на выставке-форуме 
«Россия» называется «Соловьи и 
железо». Руководители областной 
администрации, промышленности, 
бизнеса, культуры рассказывали по-
сетителям об основных достижени-
ях в своих сферах.

Отдельной экспозицией на вы-
ставке представлено региональное 
здравоохранение. Сотрудники кафе-
дры онкологии КГМУ и Курского он-
кологического научно-клинического 
центра им. Островерхова  приняли 

активное участие в выставке-фору-
ме. Для гостей были прочитаны лек-
ции по онкологии, врачами прове-
дены консультации, мастер-классы 
по дерматоскопии и общей онколо-
гической настороженности.

Было проконсультировано 73 па-
циента, состояние четверых вызвало 
у специалистов тревогу. Определе-
на их дальнейшая маршрутизация. 

Также при участии врачей-ор-
динаторов КГМУ  организованы 
мастер-классы по оказанию первой 
помощи.

Более 200 гостей выставки от-
работали навыки проведения сер-
дечно-легочной реанимации, оста-
новки наружного кровотечения 
с помощью подручных средств и 
кровоостанавливающего жгута, на-
ложения повязок при различных 
травмах. 

СЕНАТОР ОТ ЛНР ОЗНАКОМИЛАСЬ С ПРОЕКТАМИ 
КГМУ В РАМКАХ ТРЕКА «МОЯ НАСТАВНИЦА»

МЕЖДУНАРОДНАЯ ВЫСТАВКА-ФОРУМ «РОССИЯ»: 
ДЕНЬ КУРСКОЙ ОБЛАСТИ

ОФИЦИАЛЬНО
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УЧЕНЫЙ СОВЕТ

По сложившейся традиции нача-
ли с поздравления юбиляров и со-
общения о достижениях профессор-
ско-преподавательского состава и 
студенчества за предыдущий месяц.

Затем последовали выступления 
докладчиков. В повестке заседания 
их было три. Об «Итогах научной 
работы в КГМУ в 2023 году и пер-
спективах исследовательской дея-
тельности НПР и обучающихся» рас-
сказал проректор по научной работе 
и инновационному развитию КГМУ 
профессор Вячеслав Александрович 
Липатов. Он подчеркнул, что науч-
ная работа в КГМУ осуществляется 
успешно. Научный центр КГМУ, в 
структуру которого входят 4 НИИ и 
ЭБК, после ремонта и переоборудо-
вания готов решать научные задачи! 
Об этом красноречиво свидетельству-
ет и то, что, согласно глобальному 
рейтингу научных учреждений мира 
SCImago Institutions Rankings, у КГМУ 
– 3 место среди медицинских вузов 
России за заслуги в области науки.

Помимо этого, в 2023 году вузом 
получено 44 патента, в том числе 1 
евразийского образца. Также набира-
ет обороты грантовая деятельность. 
Получено 4 гранта на общую сумму 
21,6 млн рублей.

В 2024 году в рамках государ-
ственного задания по разделу «На-
ука» одобрено финансирование по 
двум темам: «Разработка новых био-
полимерных медицинских изделий 

для замещения дефектов внутренних 
органов» (профессор Липатов Вячес-
лав Александрович), «Металломные 
и халькогенные предикторы токсиче-
ских осложнений противоопухолевой 
лекарственной терапии» (доцент Хво-
стовой Владимир Владимирович).

В нашем вузе активно продолжа-
ет развиваться конгрессная деятель-
ность: проведено 68 конференций, 
издано 49 сборников, состоялось 
3 консорциума, заключено 28 согла-
шений о сотрудничестве с российски-
ми организациями. А также подписа-
но 9 международных соглашений.

Информацию «Работа Универси-
тетской клиники КГМУ» совету пред-
ставила главный врач медучрежде-
ния Ирина Владимировна Забелина. 
Дело в том, что Университетская 
клиника на ул. Маяковского являет-
ся одним из новых объектов, что был 
открыт КГМУ в минувшем году. Ири-
на Владимировна познакомила при-
сутствующих со структурой клини-
ки, в которую входят: поликлиника 
с кабинетом организации медицин-
ских осмотров, клинико-диагности-
ческое отделение с 19 кабинетами 
врачей-специалистов, процедурный 
кабинет, диагностические кабине-
ты (эндоскопии, функциональной 
диагностики, ультразвуковой диа-
гностики), дневной стационар те-
рапевтического и хирургического 
профиля, группа анестезиологии-ре-
анимации, рентгеновское отделение. 

Помимо всего этого в клинике име-
ется 15 учебных аудиторий.

В состав клиники вошла также 
стоматологическая поликлиника на 
ул. Ямской (работает на базе уни-
верситета уже 15 лет) со стоматоло-
гическими отделениями № 1 и № 2, 
кабинетом детской стоматологии и 
ортодонтии, Центральным стерили-
зационным объединением.

«Экспорт медицинского обра-
зования в КГМУ: итоги 30 лет ра-
боты» – так звучала тема доклада 
директора ММИ КГМУ Мохамада 
Туфика Шехине. Он отметил, что на 
данный момент в КГМУ обучается 
2041 иностранный гражданин, для 
всех студентов Международного ме-
дицинского института созданы все 
условия: предоставлено общежитие, 
на территории кампуса работает 
хорошая столовая, обеспечена без-
опасность на всей территории вуза. 
Для иностранных студентов  прово-
дятся различные мероприятия как 
адаптационного, так и общеразви-
вающего характера. Представители 
ММИ также активно занимаются 
спортом.

Первый выпуск ММИ КГМУ со-
стоялся в 1996 году, и за это время 
наш вуз выпустил около 6 тысяч 
молодых специалистов для других 
стран. При этом Курск является го-
родом, в котором обучается самое 
большое в России количество сту-
дентов из Шри-Ланки и Малайзии.

ПЕРВЫЙ В НОВОМ ГОДУ УЧЕНЫЙ СОВЕТ 
СОСТОЯЛСЯ В КГМУ
В Курском государственном медицинском университете под председательством ректора 
профессора Виктора Анатольевича Лазаренко состоялся первый в наступившем 2024 году
ученый совет.
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«ЭСТАФЕТУ ВУЗОВСКОЙ НАУКИ» 
УЧЕНЫЕ КГМУ ПРИНЯЛИ УСПЕШНО 

«Эстафета вузовской 
науки» – многоэтапный 
проект, направленный 
на содействие в ре-
ализации Стратегии 
развития медицинской 
науки в РФ на период 
до 2025 года и феде-
рального проекта «Раз-
витие научной и науч-
но-производственной 
кооперации».  Проект 
также создан для под-
держки ведущих на-
учных коллективов, 
осуществляющих ис-
следовательскую де-
ятельность в приори-
тетных направлениях 
развития медицинской 
науки и стимулирова-
ния фундаментальных 
и прикладных научных 
исследований в меди-
цине.

I место на платфор-
ме «Прикладные на-
учно-технологические 
разработки в области 
медицины и биомеди-
цины: новые лекарства» 
с проектом «Разработка 
нового гепатопротек-
торного лекарственно-
го средства пептидной 
природы» заняла аспи-
рант кафедры фармако-
логии КГМУ Ангелина 
Михайловна Смахтина. 

Проект является 
продолжением много-
летних исследований, 
проводившихся на кафедрах био-
логической химии, фармаколо-
гии, патофизиологии, гистологии, 
эмбриологии и цитологии. Как 
пояснила Ангелина Михайловна, 
введение защитных группировок 
в структуру молекулы пептидного 

препарата может увеличивать его 
фармакологическую активность. 
Проект направлен на определение 
наиболее эффективной защит-
ной группировки для пептидного 
препарата «Тимоген», включе-
ние которой в структуру данного 

препарата будет приво-
дить к наиболее выра-
женным  гепатопротек-
торным свойствам.

II место на платфор-
ме «Междисциплинар-
ные биомедицинские 
исследования: биотех-
нологии» занял проект 
«Хирургические поли-
мерные мембраны с до-
бавленными свойства-
ми» доцента кафедры 
детской хирургии и 
педиатрии к.м.н. Дми-
трия Андреевича Севе-
ринова.

Разработка, пред-
ставленная Дмитрием 
Андреевичем, была, 
кроме того, поддержа-
на грантом Российского 
научного фонда и Ми-
нистерства образования 
и науки Курской обла-
сти (№ 23-25-10004). 
Как пояснил автор 
проекта, полимерные 
мембраны делают гер-
метичными линии швов  
межкишечных анасто-
мозов и позволяют вы-
полнять их наложение 
в условиях воспаления 
(при перитоните), бла-
годаря чему значитель-
но уменьшается риск 
возникновения послео-
перационных осложне-
ний. 

Победители будут 
приглашены к очному 

участию в финале общероссийско-
го научно-практического меропри-
ятия «Эстафета вузовской науки – 
2024» в рамках Международного 
медицинского форума «Вузовская 
наука. Инновации», который прой-
дет 2 февраля этого года.

Стали известны имена победителей Общероссийского научно-практического мероприятия 
«Эстафета вузовской науки – 2024». Отметим, что на эстафету свои научные работы предоставили 
молодые ученые со всей России и Курский государственный медицинский университет тоже не 
явился исключением.

НАУКА

I место на платформе
«Прикладные научно-

технологические
разработки в области

медицины и био-
медицины: новые

лекарства» с проектом 
«Разработка нового гепато-
протекторного лекарствен-

ного средства пептидной
природы» заняла

аспирант кафедры
фармакологии КГМУ

Ангелина Михайловна
СМАХТИНА

II место
на платформе

«Междисциплинарные 
биомедицинские

исследования:
биотехнологии» занял 

проект «Хирургические 
полимерные мембраны

с добавленными
свойствами» доцента 
кафедры детской

хирургии и педиатрии, 
к.м.н.

Дмитрия Андреевича 
СЕВЕРИНОВА
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Награды были вручены по 10 но-
минациям: «За вклад в науку и выс-
шее образование», «За подготовку 
научных и педагогических кадров», 
«Молодые научные и педагогиче-
ские таланты», «За преданность 
профессии и продолжение тради-
ций российской высшей школы», 
«За развитие международного со-
трудничества в сфере высшего об-
разования», «За внедрение инно-
вационных методик преподавания, 
развитие открытой информацион-
ной среды высшего образования», 
«За развитие практико-ориентиро-
ванного высшего образования», «За 
развитие студенческого научного, 
конкурсного и олимпиадного дви-
жения», «За вклад в социальную 
работу и воспитательную деятель-
ность, профессиональную ориен-
тацию детей и молодежи» и «За 
достижения в просветительской 
деятельности».

Ежегодно на конкурс «Золо-
тые Имена Высшей Школы» вузы 
и научные учреждения РФ пред-
ставляют самых достойных членов 
профессорско-преподавательского 
состава, которые имеют личный 
успех, достижения в учебном про-
цессе, применяют новейшие мето-
дики, инновационные практики 
для повышения качества образова-
ния.

Участниками шестого сезо-
на конкурса стали преподавате-
ли высшей школы, доктора наук, 
академики, а также специалисты 

производства и корпораций, кото-
рые совмещают свою деятельность 
с преподаванием в вузах страны. 
Всего было подано 1750 заявок из 
79 регионов, а победителями стали 
268 человек, 10 – получили специ-
альный приз.

С 2013 года Мария Михайловна 
Власова совмещает практическую 
работу с преподавательской дея-
тельностью. Областью ее научных 
интересов является комплексная 
лучевая диагностика заболеваний 
головы и шеи. В КГМУ преподает 
курсы по лучевой диагностике и 
рентгенологии. 

Она автор  и соавтор более 60 
научных публикаций. Регуляр-
но участвует во всероссийских и 
международных научных конфе-
ренциях, посвященных проблемам 
лучевой диагностики, а также засе-
даниях Курского областного обще-
ства рентгенологов.

В сентябре 2016 года Марии 
Михайловне присвоена высшая 
квалификационная категория 

по специальности «Рентгенология». 
Конкурс «Золотые Имена Выс-

шей Школы» направлен на повы-
шение статуса профессии пре-
подавателя вуза и поощрение 
победителей публичным статусом 
и наградой «Золотое Имя Высшей 
Школы» с размещением информа-
ции о победителях на порталах ву-
зов, в книге почета «Золотые Име-
на Высшей Школы». Способствует 
продвижению победителей и их 
методик в дальнейшем на радио и 
телевидении, в печатных изданиях, 
на профильных порталах и в соци-
альных сетях. 

Конкурс проводится уже шесть 
лет, и за это время общее коли-
чество преподавателей высшей 
школы составило 7700 человек, 
в работе по отбору победителей 
участвовали 177 экспертов, в Лиге 
есть 53 региональных отделения, 
включая новые территории. И эти 
цифры постоянно растут, откры-
ваются новые представительства в 
вузах, появляется больше активных 
участников, что позволяет стано-
виться Высшей школе все лучше и 
прогрессивнее.

Награждение победителей со-
стоялось в Москве в Министер-
стве науки и высшего образования 
Российской Федераций в рамках 
VI Национальной научно-практи-
ческой сессии «Лучшие практики 
победителей Всероссийского кон-
курса «Золотые Имена Высшей 
Школы-2023». 

В 2023 году победителем конкурса 
«Золотые Имена Высшей Школы»  
в номинации «За преданность 
профессии и продолжение традиций 
российской высшей школы» 
стала ассистент кафедры лучевой 
диагностики и терапии КГМУ Мария 
Михайловна Власова. 

ПОБЕДИТЕЛИ И ЛАУРЕАТЫ

ПРЕПОДАВАТЕЛЬ КГМУ – 
ПОБЕДИТЕЛЬ КОНКУРСА 
«ЗОЛОТЫЕ ИМЕНА
ВЫСШЕЙ ШКОЛЫ-2023»

Мария Михайловна Власова 
окончила с  отличием Курский 

государственный медицинский 
университет по специальности 

«Лечебное дело» в 2005 году. 
Затем обучалась в клинической 
ординатуре по специальности 

«Рентгенология»,
а после работала врачом-

рентгенологом.
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УНИВЕРСИТЕТ – ЗА СЕМЬЮ! 
О МЕРАХ ПОДДЕРЖКИ КГМУ
МОЛОДЫХ СЕМЕЙ

Молодые студенческие семьи 
могут столкнуться с финансовыми 
трудностями, поэтому в КГМУ пред-
усмотрена систематическая выплата 
материальной помощи студентам и 
ординаторам, состоящим в браке и 
не имеющим детей. Выплата произ-
водится 1 раз в 2 месяца для обуча-
ющихся бюджетной формы и 1 раз 
в семестр – для коммерческой  и со-
ставляет 2 академические стипендии. 
При этом если оба супруга являются 
обучающимися КГМУ – оба получат 
материальную помощь.

Для обучающихся девушек, встав-
ших на ранних сроках беременности 
(до 12 недель) на учет в медицинских 
организациях, также предусмотрена 
выплата материальной помощи в раз-
мере академической стипендии.

Для обучающихся, ставших роди-
телями в период обучения в КГМУ 
(начиная с 01.02.2023), предусмо-
трена единовременная выплата ма-
териальной помощи по рождению 
ребенка. Выплата составляет 10 000 
рублей. При этом если оба родителя 
являются обучающимися КГМУ – вы-
плату получат и мама, и папа новоро-
жденного.

Для обучающихся, имеющих несо-
вершеннолетних детей, предусмотре-
на материальная помощь. Выплата 
производится 1 раз в 2 месяца для 
студентов бюджетной формы обуче-
ния и 1 раз в семестр – для коммер-
ческой  и составляет 3 академические 
стипендии. При этом если оба роди-
теля являются обучающимися КГМУ 
– оба получат материальную помощь.

Даже если обучающийся не состо-
ит в официальном браке, но имеет де-
тей, материальная помощь ему также 
назначается.

Для обучающихся КГМУ, имеющих 
ребенка-инвалида, предусмотрена 

выплата ежемесячной материальной 
помощи в размере 2 академических 
стипендий.

Если  супруг или супруга обуча-
ющегося нашего вуза  призваны на 
военную службу в период частичной 
мобилизации, также предусмотре-
но оказание материальной помощи.  
Она производится ежемесячно и со-
ставляет 2 академические стипендии. 

Но поддержка университета мо-
лодых родителей не ограничивается 
только материальными выплатами.  
В КГМУ работает Психологический 
центр, куда за бесплатной помо-
щью могут обратиться обучающиеся 
КГМУ. В Центре проводятся индиви-
дуальные и семейные психологиче-
ские консультации, которые могут 
получить студенты и ординаторы, со-
стоящие в браке или имеющие детей. 
Сотрудники Центра обеспечат инди-
видуальный подход, уважение, кон-
фиденциальность и твердое следова-
ние этическим нормам психолога.

В нашем университете преду- 
смотрена также выдача сладких но-
вогодних подарков обучающимся 
КГМУ, имеющим несовершеннолет-
них детей. Эти подарки всегда ярко 
оформлены и содержат не только 
вкусные конфеты и сладости, но и 
сувениры от КГМУ. Важной формой 
поддержки является предоставление 
льготных или бесплатных билетов на 
новогодние представления в учреж-
дениях культуры города Курска для 
обучающихся с детьми.

А еще на базе КГМУ действует 
социальный проект «Первый шаг к 
осознанному материнству», который  
реализуется студентами универси-
тета. Это проект для тех, кто хочет 
стать мамой, но по разным причинам 
боится или откладывает это. Про-
ект занимается образовательными, 

информационными мероприятиями,   
честно и доступно рассказывает о де-
тях, материнстве, семье.

Во-первых, это возможность уча-
стия в премии Губернатора области 
в номинации «Молодая семья». Иван 
с Екатериной стали стипендиатами: 
в течение всего учебного года полу-
чали дополнительно ежемесячно эту 
стипендию! А после рождения ребен-
ка оба супруга получили единовре-
менное пособие в размере по 10 ты-
сяч рублей на каждого. А еще раз в 
два месяца профсоюзная организация 
обучающихся нашего университета 
выплачивает материальную помощь 
в размере двух стипендий на каждого 
молодого родителя – в общей слож-
ности около 10 тысяч рублей добав-
ляется в семейный бюджет.

– Сейчас нашей дочке Есении  9 
месяцев, – говорит Иван Драговоз. – 
И мы очень рады, что она у нас есть. 
Наша малютка – это вдохновение, наш 
мотиватор! Для ответственных людей 
ребенок не является помехой ни в уче-
бе, ни в построении карьеры. Главное 
– это любовь и поддержка, которая 
дает силы быть хорошими родителя-
ми и отлично учиться одновременно! 

Сегодня в Курском государственном медицинском университете 
270 студенческих семей, причем 70 из них – с детьми. Вуз 
осуществляет комплекс мер их поддержки. Молодые семьи – 
семьи, где супруги состоят в официальном браке и при этом 
возраст обоих супругов не более 35 лет.

ГОД СЕМЬИ

Иван и Екатерина Драговоз по-
женились в августе 2021 года
будучи студентами Курского 

государственного медунивер-
ситета. Сейчас они ординаторы. 

В марте 2023 года в молодой 
семье родилась дочь. Екатерина 

обошлась без академического 
отпуска, успешно закончила вуз
с красным дипломом, поступи-
ла в ординатуру. Все это время 

молодая семья чувствовала 
поддержку университета.
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МЕДИЦИНСКАЯ СЕМЬЯ - 
ЯВЛЕНИЕ УНИКАЛЬНОЕ

В медицине, в медицинском обра-
зовании роль династий особенно ве-
лика: не секрет, что в медицинских 
семьях дети чаще всего идут по сто-
пам родителей, впитывая «врачеб-
ный дух» и секреты мастерства прак-
тически с пеленок. И КГМУ в числе 
других лучших медицинских вузов 
страны славится своими династия-
ми, о которых наша газета будет рас-
сказывать на протяжении всего года.

О вузовских династиях, о меди-
цинских семьях мы поговорили с ос-
нователем медицинской династии, 
ректором КГМУ профессором Викто-
ром Анатольевичем Лазаренко.

– Виктор Анатольевич, в чем 
особенности жизни семей моло-
дых врачей, к чему готовится сту-
денческим семьям уже сейчас?

– Проблема медицинских семей 
– это перегруженность работой, в 
частности, дежурствами. Встреча-
емся редко, дети растут сами собой. 
У меня было до десяти дежурств в 
месяц, у жены тоже, она была зав. 
родильным отделением в больнице 
скорой помощи, представляете, что 
это такое: круглые сутки рожали... 
Все медицинские семьи, где и муж, и 
жена – врачи, дежурят много, в этом 
особенность. Зато есть и «плюс»: 
видятся редко, поэтому встречи бы-
вают редкими, но очень теплыми и 

радостными. Скорее всего поэтому 
медицинские семьи, как правило, 
такие крепкие – супруги не успевают 
друг другу надоесть, зачастую даже 
скучают друг по другу!

– Как выглядит типичный день 
молодой медицинской семьи? 

– Кто приходил с дежурства, тот 
начинал первым готовить еду: чи-
стить картошку, варить суп. Потом 
дети: в садик, в школу, дедушек и 
бабушек не было. Бывали случаи, 
как в кино: мы забирали своих детей 
самыми последними. Сейчас ничего 
не изменилось практически, поэтому 
молодым нашим семьям надо также 
стремиться поддерживать друг друга 
и в быту, и в профессиональной де-
ятельности, ведь кроме работы есть 
еще и постоянная необходимость 
совершенствоваться, изучать новые 
методики, технологии, ведь в меди-
цинской науке каждые 6-8 лет проис-
ходят существенные обновления! И 
это в медицинских семьях, как пра-
вило, хорошо понимается, поэтому 
моя первая рекомендация – созда-
вайте медицинские семьи, это очень 
хорошо! И дежурства в молодом воз-
расте – это тоже хорошо, ибо какой 
же это врач – без дежурств? Возраст в 
районе 25-ти лет – самое время и для 
того, и для другого! 

– Ну, хорошо, предположим, 
выдался в медицинской семье та-
кой день, когда оба дома. Каким 
будет этот день?

– Если оба врача – настоящие, как 
я говорю, «втюренные в профессию», 
то за утренним кофе они будут го-
ворить о работе: обсуждать случаи, 
делиться опытом. Это – нормально! 

Ну и второе – у всех медицинских 
семей обязательно есть крепкое хоб-
би, своего рода отдушина: кто-то 
увлекается горными лыжами, кто-то 
плаванием, кто-то рисованием или 
чем-то еще. Это нужно, чтобы сни-
мать профессиональные нагрузки. У 
меня, например, это – лыжи: встаю 
в 6 утра, пробегаю 5 километров и 
–  порядок!

– Виктор Анатольевич, но если 
дети в медицинских семьях вос-
питываются между дежурствами 
родителей, видят их большую за-
груженность, то как тогда фор-
мируются династии, почему дети 
врачей чаще всего тоже становят-
ся врачами?

– Самая большая радость, счастье 
для врача – это когда проделанная 
процедура – оперативная или тера-
певтическая – позволила выписать 
здорового человека. И дети видят 
это счастье родителя-врача, когда 
он вернул здоровье или продлил ко-
му-то жизнь. И, наверное, впечатле-
ние от этого столь велико, что дети 
тоже хотят испытать эту радость и – 
идут в медицину!

– Какие пожелания будут у вас 
студенческим семьям КГМУ в Год 
семьи?

– У нас в университете есть очень 
много видов поддержки молодых се-
мей, в том числе – семей с детьми. 
Поэтому – не бойтесь увеличивать 
семью, университет вас поддержит, 
сегодня у нас созданы все условия 
для счастливой семейной жизни! Ну, 
а начавшийся Год семьи – прекрас-
ный повод сделать это счастье еще 
больше!

Дан старт Году семьи в России, и Президент В.В. Путин объявил 
семью центром всей государственной политики страны. 
Анонсированы новые меры социальной поддержки, еще раз 
декларирован приоритет традиционных семейных ценностей. 
Вместе с тем Год семьи, по словам Президента, «является 
естественным продолжением Года учителя и наставника», и в 
этой фразе заключен глубокий смысл: все самое ценное новым 
поколениям передается через семью. И в данном контексте 
особое значение приобретает великая общечеловеческая 
традиция профессиональных семейных династий.

ГОД СЕМЬИ
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КАК ОТПРАЗДНОВАЛИ 

Студенческая пора – один из 
самых ярких, неповторимых, а 
также ответственных периодов 
в жизни человека. Именно в 
годы учебы закладываются ос-
новы будущих профессиональ-
ных и личных успехов, опреде-
ляющие дальнейшую судьбу 
человека.

Будьте любознательными, 
пытливыми, развивайте свои 
таланты, верьте в себя, в свои 
силы. И тогда вы сможете без 
труда покорить профессиональ-
ные высоты. Стать талантли-
выми и успешными врачами, 
медицинскими сестрами, спо-
собными организаторами здра-
воохранения и внести вклад в 
развитие медицинской науки и 
всей системы здравоохранения 
в процветание нашей страны!

Поздравление Министра 
здравоохранения России 
Михаила Мурашко с Днем 
российского студенчества!

По материалам сайта 
Минздрава России

– Я сегодня поздравляю вас с 
Днем студента, а также с открытием 
Года семьи в нашей стране. Универ-
ситет поддерживает студенческие 
семьи. И у них все складывается и 
получается много лет подряд! Же-
лаю вам веселья, потому что студен-
чество – это самое интересное время 
в жизни каждого человека! 

Я всегда предупреждаю моло-
дых людей о том, что весело – это 
когда успешно сдана сессия, когда 
знания пополнились. Молодым вра-
чам говорю о том, что они вылечили 
определенное количество больных, 
добились определенных успехов, 
сделали шаг в науке. Вот тогда мож-
но веселиться!

Так открыл Год семьи и дал старт 
празднованию Дня российского сту-
дента в нашем университете ректор 
КГМУ профессор Виктор Анатолье-
вич Лазаренко.

Символическим событием, объе-
диняющим и открытие Года семьи, 
и Татьянин день, стало награжде-
ние молодой студенческой семьи 
Анны и Никиты Манаевых, которые 
порадовали университет первым но-
ворожденным 2024 года. Будущему 
студенту КГМУ, коим, возможно, 
станет малыш, подарили набор юно-
го доктора. Кстати, в университете 
еще 12 молодых семей в ближайшее 
время готовятся стать родителями. 

Затем настало время чествова-
ния лучших студентов: ректор под 
громкие аплодисменты вручил бла-
годарственные письма Министер-
ства внутренней и молодежной по-
литики Курской области.

На празднике 
присутствовали: 

проректоры, деканы 
факультетов и 

преподаватели КГМУ, 
приглашенные гости – 

менеджер Всероссийского 
студенческого проекта 

«Твой ход» Кононов 
Дмитрий Вячеславович, 
начальник Управления 

прямых продаж Курского 
отделения ПАО «Сбербанк» 

Юлия Николаевна
Сазонова. 

Благодарственные письма 
Министерства внутренней

и молодежной политики 
Курской области были

вручены:
Михаилу Агееву (студенту 
2 курса педиатрического 

факультета), Алине Карапетян 
(4 курс лечебного факультета), 

Дарье Шепляковой (3 курс 
фармацевтического

отделения МФК КГМУ),
Родиону Баженову

 (5 курс стоматологического 
факультета).

Почетную грамоту того 
же Министерства вручили 

Кристине Ереминой (6 курс 
лечебного факультета). 
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ДЕНЬ СТУДЕНТА В КГМУ

ДОРОГИЕ СТУДЕНТЫ!

От всей души поздравляю 
вас с Татьяниным днем, 
с веселым студенческим 
праздником!

Вам, терпеливо и настойчи-
во постигающим медицинскую 
науку, я желаю непрерывного 
профессионального совершен-
ствования, целеустремленно-
сти и трудолюбия, реализации 
всех ваших планов и идей, ду-
ховного развития и простого 
человеческого счастья!

И не забывайте о том, что 
студенчество – это и время 
активного проявления себя в 
общественной жизни, время 
романтики и фантазии, прояв-
ления различных способностей 
и дарований, время испытания 
творческих сил! Университет 
всегда поддержит  и поможет 
вам и в этом, дерзайте и удив-
ляйте нас своими креативными 
идеями и добрыми делами!

В.А. Лазаренко

Но на этом череда сюрпризов не 
закончилась! Ректор вручил неболь-
шие сувениры присутствующим на 
празднике Татьянам – их оказалось 
четверо: декан факультетов кли-
нической психологии, социальной 
работы, экономики и управления 
здравоохранения КГМУ Татьяна 
Дмитриевна Василенко, замести-
тель директора ММИ КГМУ Татьяна 
Федоровна Дремина и две предста-
вительницы студенческой братии. 

– Я желаю студентам КГМУ высо-
ких оценок. Легких сессий и больше 
радостных дней. И, как говорится, 
«студентов бывших не бывает», по-
этому всех с праздником! Крепкого 
здоровья и благополучия, – подчер-
кнула гость праздника представи-
тель «Сбербанка» Юлия Сазонова, 
которая пришла не с пустыми ру-
ками: презентовала сертификат на 
экскурсию в штаб-квартиру и пави-
льон «Сбербанка» на выставке-фо-
руме «Россия». Счастливицей стала 
Анастасия Степанова – студентка 
6 курса лечебного факультета КГМУ 
и обладательница «Золотой зачет-
ки» нашего университета. 

После всех поздравлений рек-
тор КГМУ В.А. Лазаренко вместе с 
гостями заложил новую традицию: 
на «Дереве желаний КГМУ» завязал 
ленточку, предварительно загадав 
желание. 

Праздник продолжил  веселый 
квест для первокурсников «Зимняя 
сессия», участие в котором при-
няли 9 команд – представителей 

7 факультетов университета, а так-
же Международного Медицинского 
института КГМУ и Медико-фарма-
цевтического колледжа КГМУ.  

Участники квеста с «зачетной 
книжкой» должны были пройти де-
вять станций под интригующими 
названиями: «Скелеты в шкафу», 
«Помогите», «Лыжня КГМУ», «Фоль-
клорная», «Сказочная» и другими, 
где за выполнение хитроумных зада-
ний получали баллы. А на станции 
«Фотозона #ТатьянинДеньКГМУ» 
можно было сделать не только па-
мятные фото, но и заполнить «Та-
тьянку» – открытку с пожеланием 
для сохранения в Музее истории 
КГМУ.

Но самой популярной сре-
ди участников оказалась станция 
«Привал симулянта», где всех уго-
щали восхитительными пирогами и 
горячим чаем! Студенты – есть сту-
денты! 

После прохождения всех станций 
участники команд отправились с «за-
четками» в «деканат» – аудиторию 
№ 4 фармацевтического корпуса, 
где получили допуск к истинному 
званию «Студент».

По оценке прохождения станций 
в честной борьбе победила команда 
медико-профилактического дела. 
Заслуженную награду победителям: 
дипломы, кубок и красивый вкусный 
торт вручила проректор по воспита-
тельной работе, социальному раз-
витию и связям с общественностью  
КГМУ А.А. Кузнецова.
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Были отмечены лучшие спорт- 
смены, тренеры, ветераны спорта, 
учебные заведения, организаторы 
спортивной жизни региона. Всего 
было учреждено порядка 26 но-
минаций и награждено около 100 
человек.

Свой вклад в достижения кур-
ского спорта внесли и студентки 
МФК КГМУ. В номинации «Спорт 
профессиональных образователь-
ных организаций» (девушки) лау-
реатом стал МФК КГМУ.

Победитель определялся на 
спартакиаде физкультурно-спор-
тивного  объединения «Юность 
России» по программе соревнова-
ний, в которую входили легкоатле-
тический кросс-эстафета, лыжные 
гонки, волейбол, баскетбол 5х5, 
настольный теннис, легкоатлетиче-
ская эстафета и пулевая стрельба.

Поздравляем наших лауреатов 
и руководителя физического вос-
питания Бубликова А.Ф. с заслу-
женной победой!

К детишкам приехали люби-
мые герои из сказок и мультфиль-
мов во главе с Дедушкой Морозом 
и Снегурочкой. Вместе с Васили-
сой и Иванушкой, Джеком-Воро-
бьем, фиксиками, леди Баг ребята 
пустились на поиски волшебных 
ключей от сундука с подарками. 
Пели песни, отгадывали загадки, 
выполняли необычные задания, 
играли с Лешим, Кикиморой, Ба-
бой-Ягой, Кощеем и Царевной 

Несмеяной. За помощь, юмор, 
смекалку, добрые открытые серд-
ца каждый из маленьких зрите-
лей получил в подарок красивый 
блокнот и сладкий сюрприз. На-
стоящим подарком и признанием 
для наших актеров стали искрен-
ние неподдельные улыбки детей, 
их хорошее настроение. Новогод-
ние представления театральной 
студии МФК КГМУ посмотрели  
278 детишек.

СТУДЕНТКИ МФК КГМУ –
ЛАУРЕАТЫ ОБЛАСТНОЙ
СПОРТИВНОЙ ПРЕМИИ
«ВЕРШИНА 2023»

ТЕАТРАЛЬНАЯ СТУДИЯ МФК КГМУ «АСКЛЕПИОН» 
ПРОВЕЛА СЕРИЮ НОВОГОДНИХ УТРЕННИКОВ

27 декабря 2023 года под эгидой Министерства физической 
культуры и спорта Курской области в спортивно-концертном 
комплексе прошло торжественное вручение областной 
спортивной премии общественного признания «Вершина 2023».

Студенты театральной студии МФК КГМУ «Асклепион»
провели традиционные новогодние благотворительные 
утренники для воспитанников ОБОУ «Школа-интернат № 2 
им. Г.А. Карманова», ОКОУ «Школа-интернат для детей с 
ограниченными возможностями здоровья № 5», ОКОУ 
«Школа-интернат для детей с ограниченными возможностями 
здоровья № 3», ОКОУ «Новопоселеновская школа-интернат
для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения
родителей, с ограниченными возможностями здоровья»,  
детей студентов, а также детей и внуков преподавателей 
университета и колледжа.

НОВОСТИ МФК
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ВРАЧАМИ НЕ РОЖДАЮТСЯ

ОПЫТ ОТЛИЧНИКОВ – ПЕРВОКУРСНИКАМ!

23-летний Шарукх родом из 
индийской Калькутты. Мечта ле-
чить людей привела его в Курск. 
В 2022 году парень поступил в 
Международный медицинский ин-
ститут КГМУ. Сейчас он на втором 
курсе, успешно постигает специ-
альность «Лечебное дело». 

– Профессорско-преподаватель-
ский состав отмечает, как Шарукх 
тянется к знаниям, – делится впе-
чатлениями его первый преподава-
тель анатомии, доцент Л.М. Рязае-
ва. – Он ответственно выполняет все 
задания, на занятиях задает множе-
ство вопросов. Еще на первом курсе 
перевелся в более сильную и актив-
ную группу: здесь для него больше 
перспектив развития. 

 Всем студентам Л.М. Рязаева 
рекомендует налаживать контакты 
с преподавателями клинических 
кафедр университета, чтобы иметь 
доступ в учреждения здравоохра-
нения, ведь  главное в овладении 
профессиональными навыками – 
это непосредственное участие в 
жизни больницы, живое общение с 

пациентами, работа под руковод-
ством практикующих врачей. 

Отделение сосудистой хирургии 
ОБУЗ «Курская городская клиниче-
ская  больница скорой медицинской 
помощи» стало для Хоссаина Сеикх 
Шарукха почти вторым домом. Де-
журства в отделении  дают ему  луч-
шую  практику! Дважды в неделю 
он заступает на 12-часовую ночную 
смену в больницу! А утром спешит 
на университетские лекции. 

– Ответственный, тактичный, 
коммуникабельный, умеет нахо-
дить контакт как с больными, так и 
с медперсоналом разного уровня, – 
отзываются об индийском студенте 
его старшие коллеги по отделению. 

– Многими видами практических 
манипуляций он овладел за самое 
короткое время!

– Я научился делать все виды 
инъекций. Беру венозную кровь для 
анализа, – говорит Шарукх. – Выпол-
няю некоторые обязанности средне-
го медперсонала. Люблю беседовать 
с больными – это добавляет диагно-
стических знаний и упражняет в 
русском языке!

Шарукх неплохо говорит по-рус-
ски и постоянно развивает речевые 
способности. Ведь в дальнейшем он 
планирует жить и работать в Рос-
сии.  Милости просим! Нам очень 
нужны такие врачи!

В КГМУ состоялась встреча ино-
странных обучающихся 1 курса со 
студентами 6 курса – выпускниками 
юбилейного 50-го выпуска Между-
народного медицинского институ-
та, обучающимися по специально-
сти «Лечебное дело».

На мероприятии, организован-
ном отделом образования ММИ, 
присутствовали 160 первокурсни-
ков и 19 студентов-отличников 6 
курса из разных стран мира: Индии, 
Малайзии, Шри-Ланки, Нигерии, 
Бразилии, Мальдивской Республи-
ки, Непала.

Студенты-выпускники, приглашен-
ные на встречу, достигли выдающихся 
успехов в освоении медицинских дис-
циплин, и в их зачетных книжках пре-
обладает оценка «отлично».

Несмотря на свою заня-
тость подготовкой к Госу-
дарственной итоговой ат-
тестации студенты 6 курса 
пришли на встречу, чтобы поде-
литься своим опытом изучения 
дисциплин, освоения материа-
ла каждого занятия, подготовки 
к тестам и экзаменам. Особое 
внимание было уделено вопросу 

посещаемости практических за-
нятий, освоению практических 
навыков.

Старшекурсники подчеркнули 
значимость лекций для системати-
зации знаний. В своих выступлени-
ях выпускники пожелали студентам 
1 курса успехов в освоении врачеб-
ного искусства, отличных и хоро-
ших оценок на экзаменах.

В заключение выпускники еще 
раз подчеркнули, что целеустрем-
ленность, трудолюбие и дисципли-
на – основные факторы успеха в ос-
воении профессии врача!

В этом уверен студент ММИ КГМУ Хоссаин Сеикх Шарукх.
Путь к профессии врача – это долгое прилежное учение
и практика. Много практики!

Выпускники дали молодым студентам дружеские напутствия, поделились лайфхаками 
и секретами учебы и жизни в России.

ММИ КГМУ 
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Декабрь.
Школа добровольчества 
«Движение вверх» – 2023 
успешно завершена!

VI Школа добровольчества «Дви-
жение вверх» – это проект, направ-
ленный на обучение волонтеров 
и повышение их компетентности. 
Благодаря программе начинающие 
волонтеры получают уникальную 
возможность ознакомиться с теоре-
тическими основами добровольче-
ской деятельности.

Школа «Движение вверх» – 2023 
работала на протяжении 3 месяцев, 
в течение которых более 600 участ-
ников освоили 8 теоретических и 
практических блоков:
1. Теория: волонтер КГМУ, знакомство 
со Штабом волонтерских отрядов;
2. Медицинская диагностика;
3. Сердечно-легочная реанимация;
4. Первая медицинская помощь при 
травмах и кровотечениях;
5. Первая медицинская помощь при 
ожогах, отравлениях;
6. Медицинское сопровождение 
массовых мероприятий;
7. Инклюзивное волонтерство, пси-
хологическая устойчивость волон-
тера;
8. Практические навыки по всем 
блокам.

К сдаче практических навыков 
было допущено 465 человек. Орга-
низаторы провели более 150 заня-
тий. Участники сдавали практиче-
ские навыки на протяжении недели.
Организаторы и инструкторы Шко-
лы принимали порядка 100 человек 
в день. В результате волонтеры по-
лучили сертификаты об окончании 
школы. Награждены 10 участников, 
которые набрали наибольший балл 
по практическим навыкам, а также 
получившие дополнительные баллы 
по творческому рейтингу.

Доброволец 2023 года

Конкурс «Доброволец года 
КГМУ» проходил в преддверии 

Международного дня волонтера. В 
рамках конкурса каждый желающий 
волонтер нашего университета мог 
подать заявку в одной из четырех 
номинаций:

1. «Волонтер года»;
2. «Волонтерский отряд года»;
3. «Лидер волонтерского отря-

да»;
4. «Проект года».
На конкурс было подано более 

20 заявок.
В номинации «Волонтер года»:
1 место – Чебан Елена Сергеевна, 

студентка 2 курса факультета кли-
нической психологии;

1 место – Волобуев Кирилл Ан-
дреевич, студент 2 курса лечебного 
факультета.

В рамках номинации «Волонтер-
ский отряд года» 1 место занял от-
ряд «Вакцина добра». Руководитель 

отряда Бабаева Мадина Акифовна, 
куратор: О.А. Медведева, заведую-
щий кафедрой микробиологии, ви-
русологии, иммунологии, профес-
сор; О.В. Парахина, доцент кафедры 
микробиологии, вирусологии, им-
мунологии.

В номинации «Лидер волонтер-
ского отряда» среди среднего про-
фессионального образования КГМУ 
1 место – Мирзоян Мерина Гришаев-
на, староста отряда «Твори добро». 
Среди высшего образования 1 место – 
Черняева Анастасия Николаевна, 
студентка 5 курса педиатрического 
факультета, староста отряда «Land 
of Opportunities».

Номинация «Проект года» среди 
проектов высшего образования:

1 место – проект «Волонтеры нау- 
ки», руководитель проекта: Ильина 
Елизавета Андреевна, куратор про-
екта: П.В. Ткаченко, зав. кафедрой 
нормальной физиологии им. А.В. За- 
вьялова;

1 место – проект «Здоровое поко-
ление», руководитель проекта: Ба-
баева Мадина Акифовна.

Номинация «Проект года» среди 
проектов среднего профессиональ-
ного образования 1 место – проект 
«Игротека», куратор: Е.Б. Гладунцо-
ва, социальный педагог МФК КГМУ.

Волонтеры КГМУ
на Международном
форуме гражданского
участия #МыВместе

Во Всемирный День Добровольца 
команда Штаба волонтерских отря-
дов находилась на премии #МыВме-
сте в Москве. Участниками премии 
стали Заднепровский Алексей Сер-
геевич, председатель ШВО; Воро-
бьева Юлия Алексеевна, помощник 
председателя ШВО; Бабаева Мадина 
Акифовна, заместитель координа-
тора медицинского сопровождения 
ШВО; Золотухина Ольга Юрьевна, 
региональный координатор ВОД 
«Волонтеры-медики»; Эрденко Ти-
мур Сергеевич, координатор по 

ВОЛОНТЕРЫ КГМУ:
СОГРЕЕМ ЗИМУ ТЕПЛОМ СЕРДЕЦ

Волонтерское движение
в КГМУ существует более

18 лет. Первые волонтерские 
отряды появились в 

2005 году на факультетах 
социальной работы и 

клинической психологии. 
С 2017 года в вузе 

функционирует Штаб 
волонтерских отрядов, 

который курирует 
40 профессионально 

ориентированных 
волонтерских отрядов.
На сегодняшний день

в команде Штаба
17 координаторов, в работу 

отрядов вовлечены более
2 500 студентов. 
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взаимодействию со школами ШВО 
КГМУ; Косилова Маргарита Вик-
торовна, координатор медиа-про-
странства ШВО КГМУ; Титарева 
Виктория Максимовна, координатор 
по работе с МФК КГМУ; Садыгов 
Габиб Назим оглы, координатор на-
правления «Спецпроекты» ВОД «Во-
лонтеры-медики».

На форуме Алексей Заднепров-
ский и Виктория Титарева работали 
в павильоне Курской области в орга-
низации акции «Почта добра», посвя-
щенной поддержке СВО. Студенты 
организовали оформление новогод-
них открыток для участников СВО 
в павильоне «Россия» Курской обла-
сти, в течение которого участниками 
форума написано 246 писем.

Также на форуме Штаб волон-
терских отрядов КГМУ совместно 
с региональным отделением об-
щественной организации «Волон-
теры-медики» принял участие во 
встрече сообщества «Подведение 
итогов года Всероссийского об-
щественного движения «Волонте-
ры-медики». На площадке Михаил 
Альбертович Мурашко, министр 
здравоохранения Российской Феде-
рации и Анастасия Владимировна 
Зацепурина, председатель Всерос-
сийского общественного объедине-
ния «Волонтеры-медики» подвели 
итоги Всероссийского общественно-
го движения «Волонтеры-медики».

Акция «Новый год
в каждый дом»

Активисты Совета студенческо-
го самоуправления в 2023-2024 гг. 
организовали выезды к семьям во-
еннослужащих СВО и поздравили 
детей с наступающим Новым годом – 
вручили им сладкие подарки. 

«С Новым годом, медики!»

В преддверии празднования Но-
вого года волонтеры КГМУ запусти-

ли акцию  «С Новым годом, медики!». 
Ребята своими руками приготовили 
сладкие букеты и трайфлы, печенье 
и чай, открытки с пожеланиями, ко-
торые зарядили медиков новогод-
ним настроением. Каждый подарок 
был продуман с любовью и заботой, 
чтобы принести радость и улыбки на 
лица всех, кто отдает свое сердце и 
время, чтобы помочь нам быть здо-
ровыми.

Волонтеры КГМУ посетили «Кур-
скую городскую детскую поликли-
нику № 5», «Курскую городскую 
поликлинику № 5» и «Курский кож-
но-венерологический диспансер», 
«Университетскую клинику КГМУ», 
«Городскую поликлинику № 1 им. 
Н.С. Короткова», «Курскую город-
скую клиническую больницу скорой 
медицинской помощи» и «Офталь-
мологическую клиническую больни-
цу – офтальмологический центр».

Январь.
Международная
выставка-форум «Россия»

В течение января 2024 года КГМУ 
представлял павильон Курского 
края в рамках международного фо-
рума-выставки «Россия» на ВДНХ.

Мероприятие предоставило уни-
кальную возможность узнать о до-
стояниях и важнейших достижениях 
страны. В павильоне Курской обла-
сти в качестве волонтеров-экскур-
соводов выступили студенты: Са-
бельникова Татьяна, Кукина Анна, 
Коннов Вадим и Котенко Илья, За-
днепровский Алексей, Воробьева 
Юлия, Масленников Дмитрий, Ти-
тарева Виктория, Эрденко Тимур, 
Медведева Дарья, Филипских Дми-
трий, Мелкумова Ангелина, Киселев 
Илья, Хороших Виктория, Лукашен-
ко Артем, Семенова Виктория, Пых-
тин Никита, Кравченко Евгения, Па-
лигин Сергей, Баздырева Вероника.

Наши студенты рассказали о бо-
гатой истории Курской области, о 
Курской атомной электростанции и 

наиболее важных предприятиях. Кур-
ские черноземы являются эталоном 
почв во всем мире. Также студенты 
представили магнитную аномалию 
вместе с Михайловским горно-обога-
тительным комбинатом. И, конечно 
же, никто не забыл о курских соло-
вьях, о великих курских композито-
рах и поэтах.

Своими впечатлениями поделил-
ся волонтер-медик Коннов Вадим: 
«Это большая честь для нас, волон-
теров Курского государственного 
медицинского университета, пред-
ставлять наш родной край и люби-
мый университет. Мы очень благо-
дарны форуму и нашему ректору  
профессору Виктору Анатольевичу 
Лазаренко за такую возможность с 
гордостью делиться нашими тради-
циями и историей. Приятно отме-
тить, что павильон региона посети-
ли люди из разных уголков страны: 
от Владивостока до Калининграда, 
которые гордятся нашим универси-
тетом и говорят, что образование 
нашего университета обеспечивает 
передовое развитие страны в сфере 
медицины».

11 января на выставке-форуме 
был День Курской области. Стать 
участниками такого масштабного 
и значимого мероприятия посчаст-
ливилось Заднепровскому Алексею, 
Воробьевой Юлии, Масленникову 
Дмитрию и Титаревой Виктории.

Мы благодарим наших волонте-
ров за их яркое участие в  представ-
лении Соловьиного края на выстав-
ке «Россия»!

Президент РФ
В.В. Путин подписал закон
о поддержке волонтеров. 

По закону россияне смогут 
получать компенсации за 

медицинское обследование 
и дополнительное 
образование, если 

это необходимо для 
волонтерской деятельности.

В документе прописали 
поддержку волонтерства 

со стороны органов власти 
и региональных ресурсных 

центров. Кроме того, за 
волонтерскую деятельность 

теперь можно будет 
получить знак отличия. 

Документ вступил в силу
с 1 января 2024 года.
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В Москве состоялась церемо-
ния закрытия Всероссийского сту-
денческого форума «Твой Ход – 
2023», на котором назвали побе-
дителей трека «Делаю». По итогам 

200 человек стали миллионерами.
Среди них студентка КГМУ Ба-

баева Мадина со своей командой! 
Она стала обладателем 1 миллио-
на рублей, который можно потра-
тить на обучение, запуск стартапа 
или улучшение жилищных усло-
вий, благотворительность. Участ-
ники команды: Джеха София, Со-
промадзе Нино, Мальцев Андрей. 
Помимо этого вся команда полу-
чила путевки по программе «Боль-
ше, чем путешествие» и билеты на 

Всемирный фестиваль молодежи!  
«В течение года участники со 

всей страны проходили испыта-
ния.

Нужно было представить про-
ект и показать лидерские каче-
ства.  Это победа всей команды 
КГМУ, я очень благодарна ректору 
КГМУ профессору В.А. Лазаренко 
за поддержку студенческих ини-
циатив, возможность реализации 
социальных проектов», – отметила 
Мадина Бабаева.

В период с ноября 2023 года по январь 
2024 года проходило первенство города 
Курска по волейболу среди женских ко-
манд. В соревнованиях приняли участие 
8 команд. Одержав 3 победы на групповом 
этапе, женская сборная КГМУ встретилась 
с командами «Куряночка» и «ДЮСШ-2», 
одержав также уверенную победу.

Поздравляем наших спортсменок и их 
тренера Сидаша А.Л.!

В Татьянин день студенты уни-
верситета КГМУ сшили и подго-
товили к отправке «за ленточ-
ку» столь полюбившиеся нашим 
участникам СВО мягкие игруш-
ки-талисманы.

В рамках акции «Мы вме-
сте с СВО» новую партию этих 
трогательных талисманов изго-
товили студенты КГМУ – пред-
ставители Штаба волонтерских 
отрядов КГМУ, первичного отде-
ления РДДМ КГМУ, победители и 
финалисты 3-го сезона Всероссий-
ского проекта «Твой Ход».

Вместе с ними подарки для на-
ших воинов делали проректор по 
воспитательной работе, социаль-
ному развитию и связям с обще-
ственностью КГМУ А.А. Кузнецо-
ва, начальник социального центра 
КГМУ Д.С. Алюшина и федераль-
ный представитель ВСП «Твой 
Ход» Дмитрий Кононов.

КОМАНДА МИЛЛИОНЕРОВ!

ВОЛЕЙБОЛИСТКИ 
КГМУ - ЧЕМПИОНКИ 
ПЕРВЕНСТВА
ГОРОДА КУРСКА

ТАЛИСМАНЫ ОТ СТУДЕНТОВ 
КГМУ ОТПРАВЯТ «ЗА ЛЕНТОЧКУ»

СОБЫТИЯ НАСТУПИВШЕГО ГОДА 
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Соответствующей информа-
цией 23 января поделилось ре-
гиональное правительство.

Так, если вы находитесь в об-
щественном здании, обязатель-
но спуститесь на нижние этажи 
или в подземный паркинг. В 
том случае, если вы дома, спу-
ститесь в подвал или пройдите 
в ванную комнату.

Случается и такое, что в зда-
нии нет подземного помещения. 

Тогда следует найти помещение 
с несущими стенами, сесть на 
пол и пригнуться, держаться по-
дальше от окон.

При нахождении на улице 
нужно в первую очередь не па-
никовать.

Дальнейшие действия – за-
йти в ближайшее здание или 
подземный переход. Если их нет 
рядом, надо выбрать место для 
укрытия – любое углубление 

или бетонные конструкции.
Если вы услышали свист сна-

ряда на улице, как можно бы-
стрее падайте на землю и затем 
прикрывайте голову руками.

Если же вы находитесь в лич-
ном или общественном транс-
порте, остановите машину, пе-
реместитесь подальше от нее, 
найдите укрытие – например, 
подъезды, подземные перехо-
ды, паркинг.

«БЕЗОПАСНОСТЬ В ПРИОРИТЕТЕ» 

ЖИТЕЛЯМ ПРИГРАНИЧНОЙ КУРСКОЙ ОБЛАСТИ СООБЩИЛИ,
КАК НУЖНО ВЕСТИ СЕБЯ ВО ВРЕМЯ ОБСТРЕЛА 

Виктор Анатольевич акценти-
ровал внимание на приграничном 
расположении Курской области: 
«К сожалению, угроза террористи-
ческих  акций  не теряет актуаль-
ности. Поэтому каждому из нас 
необходимо быть предельно бди-
тельным. Серьезная опасность ис-
ходит из интернет-пространства. С 
началом СВО значительно обостри-
лась информационная агрессия в 
соцсетях и мессенджерах, необхо-
димо знать о способах и формах 
распространения деструктивными 
организациями ложных сведений, 
в том числе с использованием ин-
формационно-коммуникационной 
сети «Интернет», направленных на 
формирование конфликтных ситу-
аций в межнациональных и меж-
конфессиональных отношениях, а 
также на возникновение массовых 
антиобщественных проявлений, 
способных привести к совершению 
террористических актов и иных 
преступлений террористической 
направленности».

Правовые вопросы были проком-
ментированы старшим оперупол-
номоченным по противодействию 
экстремизму УМВД России по Кур-
ской области Н.Н. Матюхиной. Она 

рассказала о том, что неосторожный  
комментарий, оставленный в соци-
альных сетях, способен принести 

серьезные неприятности его автору. 
Дискредитация Вооруженных сил 
РФ, задействованных в спецопера-
ции, может повлечь уголовную от-
ветственность, не говоря о штрафах.

Также следует избегать участия 
в обсуждениях тем, призывающих 
к массовым беспорядкам и акци-
ям протеста. Наталья Николаевна 
разъяснила процедуру подготовки 
законных массовых мероприятий.
Для этого нужно надлежащим об-
разом и заблаговременно оформить 
заявку. В противном случае акция 
считается несанкционированной и 
влечет административную ответ-
ственность. При неоднократности – 
уголовную.  

Отдельным вопросом рассматри-
вались экстремистские лозунги, вы-
сказывания, а также их поддержка и 
распространение. Даже «лайк» или 
«репост» могут повлечь неприятные 
правовые последствия. Студенты уз-
нали о санкциях за правонарушения 
и преступления экстремистской и 
террористической направленности.  

Как отличить достоверную ин-
формацию от «фейков», разъяснил 
Н.С. Лоскутников, руководитель ре-
гионального антикризисного проек-
та «Киберпатруль».

22 января 2024 года в лекционной аудитории собралось более двухсот обучающихся, в том числе 
иностранные студенты.  На встрече присутствовали: ректор КГМУ В.А. Лазаренко, проректор по 
воспитательной работе, социальному развитию  и связям с общественностью А.А. Кузнецова, 
директор Международного медицинского института М.Т. Шехине, старший оперуполномоченный 
по противодействию экстремизму УМВД России по Курской области Н.Н. Матюхина, руководитель 
регионального антикризисного проекта «Киберпатруль» Н.С. Лоскутников.
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