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В КГМУ реализуется более 500
образовательных программ различ-
ных уровней образования, более
60 программ подготовки кадров 
высшей квалификации в ординатуре 
и аспирантуре и более 400 допол-
нительных программ профессио-
нальной переподготовки 
и повышения квалификации.

в Международном медицинском 
институте обучаются
2100 иностранных студентов
из 47 стран мира

Более 150 программ
реализуются с использованием 
симуляционного обучения
на тренажерах 6 степени
реалистичности в Федераль-
ном аккредитационном центре

56 договоров с зарубежными 
университетами, научными 
центрами и клиниками

обучающихся12 000

СЕГОДНЯ В КГМУ:

около 
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Подтверждением высокой репу-
тации и качества подготовки специ-
алистов в нашем университете стали 
лидирующие позиции в российских 
и международных рейтингах, дей-
ствующие и новые соглашения о со-

трудничестве между нашим вузом и 
коллегами из стран СНГ и дальнего 
зарубежья. Ежегодно обучение у нас 
проходят более 2 тысяч студентов, 
ординаторов и аспирантов из 47 
стран мира.

С 2007 года в университете вне-
дрена система менеджмента каче-
ства. Одним из приоритетов поли-
тики КГМУ является осуществление 
деятельности университета в соот-
ветствии с требованиями междуна-
родных и национальных стандартов 
по менеджменту качества, директив 
Европейской Ассоциации гарантии 
качества в высшем образовании.

Высокий уровень образования 
в КГМУ подтвержден получением 
международной аккредитации и 
признания в разных странах мира. 
В 2021 году КГМУ получил между-
народную аккредитацию Всемирной 
Федерации Медицинского образова-
ния WFME. В июне 2023 – признание 
медицинского совета Южно-Афри-
канской Республики.

Образовательные программы на-
шего вуза аккредитованы в 16 зару-
бежных странах.

Сегодня мы сотрудничаем более 
чем с 40 зарубежными образователь-
ными организациями и медицински-
ми клиниками. Мы постоянно рабо-
таем над качеством образовательных 
услуг.

Диплом КГМУ – проводник к 
медицинской профессии во всем 
мире. Иностранные выпускники 
КГМУ работают более чем в 100 
странах мира.

ДОРОГИЕ ДРУЗЬЯ!
Курский государственный медицинский университет на протяжении всей своей истории 
играет важную роль в подготовке медицинских кадров. В лечебных, научных учреждениях, 
организациях здравоохранения не только нашей страны, но и за рубежом работают выпускники 
нашего университета. С 1935 года вуз подготовил более 50 тысяч врачей, провизоров и других 
специалистов здравоохранения. Мы гордимся каждым! Вуз дал им крепкую базу знаний – 
фундамент, на котором они успешно выстраивают свой профессиональный путь.

РЕЙТИНГИ КГМУ

МЕЖДУНАРОДНЫЙ РЕЙТИНГ
RUR 2023

НАЦИОНАЛЬНЫЙ РЕЙТИНГ
УНИВЕРСИТЕТОВ-2023

ПРЕДМЕТНЫЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ
АГРЕГИРОВАННЫЙ РЕЙТИНГ

По итогам Меж-
дународного 
рейтинга вузов 
Round University 

Ranking-2023 Курский государственный 
медицинский университет занял:

    1 место среди вузов г. Курска;
    5 место среди российских

        медицинских вузов;
    26 место среди вузов России;
    785 место среди вузов мира.

По результатам 
Националь-
ного рейтинга 
вузов-2023 по 

критерию «Интернационализация» 
Курский государственный медицин-
ский университет занял:

    1 место среди вузов г. Курска;
    11 место среди медицинских 

вузов России.

КГМУ в Предметном на-
циональном агрегиро-
ванном рейтинге 2023 
стал обладателем почет-

ных мест в следующих предметных обла-
стях: клиническая медицина, фармация, 
психологические науки – Первая лига; 
науки о здоровье и профилактическая 
медицина, Экономика и управление – 
Третья лига.

Виктор Анатольевич ЛАЗАРЕНКО,
ректор ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель
науки РФ, доктор медицинских наук, профессор, депутат Курской областной Думы
VII созыва, почетный гражданин г. Курска
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РЕЙТИНГИ КГМУ

THE  IMPACT RANKING 2023RAEX-100
КГМУ в очередной раз вошел в международный рейтинг 

влияния THE IMPACT RANKING 2023, достойно показав себя в 7 номинациях:
    место 401-601 из 876 вузов мира – ЦУР 1 Ликвидация нищеты;
    место 101-200 из 1218 вузов мира – ЦУР 3 Здоровый образ жизни и благополучие;
    место 301-400 из 1304 вузов мира – ЦУР 4 Качественное образование;
    место 401-600 из 1081 вузов мира – ЦУР 5 Гендерное равенство;
    место 101-200 из 960 вузов мира - ЦУР 8 Достойная работа и экономический рост;
    место 63 из 901 вузов мира – ЦУР 10 Уменьшение неравенства
    место 1001+ из 1625 вузов мира – ЦУР 17 Партнерство в интересах устойчивого раз-

вития. КГМУ занял:     1 место в регионе;       1 место среди медицинских вузов России 
в общем зачете;     11 место среди всех вузов России в общем зачете.

Рейтинг лучших вузов России RAEX-100 
– интегральная оценка качества подго-
товки выпускников вуза, определяемая 
количественными параметрами их об-
разовательной и научно-исследователь-
ской деятельности. КГМУ занял:

    76 место в общем зачетном рейтинге;
    10 место среди медицинских вузов 

России;
    1 место среди вузов города Курска.

Международная деятельность 
КГМУ направлена на повышение 
авторитета в системе высшего об-
разования РФ и дальнейшую инте-
грацию в мировое образовательное 
пространство.

Эта работа осуществляется в 
рамках программ сотрудничества с 
ведущими зарубежными универси-
тетами, реализации международ-
ных образовательных программ 
и проектов, осуществления 
совместной научно-иссле-
довательской деятель-
ности, организации 
научно-практических 
семинаров и конферен-
ций, обмена препода-
вательскими кадрами 
и развития студенче-
ской мобильности.

КГМУ поддерживает 
устойчивые связи со мно-
гими зарубежными универ-
ситетами и международными ор-
ганизациями стран Азии, Африки, 
Европы, Латинской Америки.

Заключены соглашения о со-
трудничестве с университетами 
Шри-Ланки, Индии, Армении, Ка-
захстана, Узбекистана.

Сотрудниче -
ство осуществляется 

по следующим основ-
ным направлениям:

 экспорт образовательных услуг;
 развитие академической мо-

бильности обучающихся и препода-
вателей;

  сотрудничество в области на-

уки, образования и практического 
здравоохранения с зарубежными 
университетами и клиниками;

  сотрудничество с международ-
ными организациями, медицински-
ми ассоциациями и медицинскими 
советами зарубежных государств;

  участие в сетевой форме реа-
лизации образовательных услуг.

ИНТЕРНАЦИОНАЛИЗАЦИЯ
МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ
И МЕЖДУНАРОДНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО
Международное сотрудничество значительно обогащает деятельность вуза, расширяет сферу 
интересов и практических результатов в науке, учебно-методической работе, подготовке 
кадров, способствует приобщению коллектива к мировой культуре.
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РАСШИРЯЕМ СОТРУДНИЧЕСТВО
Сегодня КГМУ осуществляет 

международное сотрудничество 
более чем с 40 зарубежными 
образовательными организаци-
ями и медицинскими клиника-
ми. В 2022-2023 году заключены 
14 международных договоров, 
меморандумов и соглашений 
о сотрудничестве с Фондом 
«Ширакский государственный 
университет им. М. Налбандя-
на», Университетским коллед-
жем «МАТН», Университетом 
PERDANA, Бухарским государ-
ственным медицинским универ-
стетом имени Абу Али ибн Сино, 
Термезским филиалом Ташкент-
ской медицинской академии, 
Университетом Шри-Джаяварде-
непуры, Ферганским медицин-
ским институтом общественного 
здоровья, Научно-образователь-
ным институтом им. Доктора 
М.Г. Рамачандрана (признанным 
университетом), Университетом 
народной медицины Гампаха Ви-
крамараччи, Государственным 
образовательным учреждением 
«Таджикский государственный 
медицинский университет име-
ни Абуали ибни Сино», Ошским 
государственным универси-
тетом, Информэйшен ХАБ оф 
Мьянмар (ИХМ) Ко. ЛТД, Транс 
Рашен Ко, а также была создана 
Российско-Ланкийская универ-
ситетская Ассоциация медицин-
ских и смежных наук. Ассоциа-
ция создана по инициативе и при 
поддержке Министра здравоох-
ранения России М.А. Мурашко и Ми-
нистра здравоохранения Шри-Ланки 
Кехелия Рамбуквелле. Основной це-
лью Ассоциации является развитие 
международного сотрудничества в 
области учебно-методической, на-
учно-исследовательской и медицин-
ской деятельности.

Создан Международный кон-
сорциум по развитию сетевого 
взаимодействия между Курским 
государственным медицинским уни-
верситетом и Ферганским медицин-
ским институтом общественного 
здоровья Республики Узбекистан. 
Целью Консорциума является повы-
шение глобальной конкурентоспо-
собности участников, их научно- 

педагогического состава и выпускни-
ков посредством создания совмест-
ного пространства для получения 
интернационального медицинского 
и фармацевтического образования 
и реализации научных проектов 
международного уровня на основе 
кооперации ведущих медицинских 
и фармацевтических научно-образо-
вательных центров России и Узбеки-
стана.

В период 2022 года в рамках ре-
ализации совместных образователь-
ных программ с Ферганским меди-
цинским институтом общественного 
здоровья и Бухарским государствен-
ным медицинским институтом име-
ни Абу Али ибн Сино Республики 

Узбекистан с использованием 
сетевой формы взаимодействия 
продолжает действовать следу-
ющий перечень специальностей: 
Педиатрия, Биотехнология, Ле-
чебное дело, Стоматология и 
Фармация с последующей выда-
чей двойных дипломов.

С сентября 2022 года реализу-
ется договор о выдаче дополни-
тельного диплома магистра по 
специальности «Здравоохране-
ние» выпускникам КГМУ специ-
альности «Лечебное дело» с уни-
верситетом «Харизма» Острова 
Теркс и Кайкос и Республикой 
Узбекистан по 5 направлениям.

Высокий уровень образования 
в КГМУ в 2021 году подтвержден 
получением международной ак-
кредитации Всемирной Федера-
ции Медицинского образования 
WFME. В июне 2023 года – при-
знание медицинского совета 
Южно-Африканской Республики.

В период 2022-2023 года 
КГМУ принял участие в Меж-
дународных образовательных 
и рекрутинговых выставках на 
Шри-Ланке, Мальдивах, Малай-
зий и Мьянме.

С 2022 года и по настоящее 
время продолжается реализация 
новой дополнительной профес-
сиональной программы повы-
шения квалификации для про-
фессорско-преподавательского 
состава КГМУ «Подготовка к 
экзамену по английскому языку 
на международный сертификат 

ESOL, уровень В2».
Подготовка высококвалифици-

рованных медицинских кадров и 
повышение конкурентоспособности 
университета напрямую связаны 
с аккредитацией образовательных 
программ университета за рубе-
жом. Сегодня образовательные про-
граммы КГМУ аккредитованы в 16 
зарубежных странах: Малайзии, 
Индии, Марокко, Ботсване, Лива-
не, Шри-Ланке, Казахстане, Судане, 
Турции, Нигерии, Камеруне, Иорда-
нии, Таиланде, Намибии, Велико-
британии и Мальдивах.

КГМУ активно развивает акаде-
мический обмен обучающимися и 
преподавательским составом.
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ОБРАЗОВАНИЕ, ПРИЗНАННОЕ В МИРЕ

дипломов
выпускника 
ММИ КГМУ

МЕЖДУНАРОДНЫЙ
МЕДИЦИНСКИЙ
ИНСТИТУТ КГМУ

2199обучаются

зачислено

получено

350

470

Студенты ММИ являются предста-
вителями 50 наций, 60 националь-
ностей, исповедают 4 традицион-
ные религии мира: христианство, 
ислам, буддизм и индуизм

Развитие сотрудничества 
в области научно-исследова-
тельской деятельности

Расширение географии 
академической мобильности

Поиск и установление взаи-
моотношений с зарубежными 
вузами и международными 
организациями

Развитие контактов и заключе-
ние соглашений о сотрудниче-
стве с учебными заведениями 
зарубежных стран

ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ
МЕЖДУНАРОДНОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КГМУ

иностранных
студентов

иностранных
студентов

Курский государственный ме-
дицинский университет стремит-
ся к расширению перечня стран, 
в которых признан диплом КГМУ.

Благодаря полученной меж-
дународной аккредитации по 
стандартам Всемирной Феде-
рации Медицинского образова-
ния (World Federation for Medical 
Education, WFME) впервые в 2022 
году осуществлен прием на обуче-
ние по совместной образователь-
ной программе «Лечебное дело» 
с университетом островов Теркс 
и Кайкос. С 1994 года реализация 
образовательной программы по 
специальности «Лечебное дело» 
осуществляется в том числе и на 
английском языке. КГМУ уделяет 
особое внимание качеству препо-
давания и уровню владения ан-
глийским языком. Сегодня более 
двухсот научно-педагогических 
работников КГМУ подтвердили 
свои знания международными 
сертификатами. В настоящее вре-
мя идет активный рост числа ино-
странных студентов, обучающихся 
в КГМУ. Российское образование 
довольно востребовано в разных 
странах. Среди ведущих партне-
ров в области образовательных 
услуг КГМУ являются Индия, 
Малайзия, Шри-Ланка, Нигерия, 
Бразилия, Тайланд, Мальдивы, 

Узбекистан, Туркмения и Таджи-
кистан.

Сегодня в КГМУ обучаются бо-
лее 2000 иностранных граждан из 
47 стран мира. География контин-
гента иностранных граждан пред-
ставлена:

  13% из стран ближнего за-
рубежья;

   87% из стран дальнего за-
рубежья.

С 1990 года успешно заверши-
ли обучение в КГМУ и получили 
диплом специалиста более 5000 
иностранных граждан из 74 стран

Диплом КГМУ является прово-
дником к медицинской профессии 
во всем мире, что подтверждает 
география трудоустройства вы-
пускников КГМУ, которая не огра-
ничивается только их родными 
странами. Иностранные выпуск-
ники КГМУ работают более чем в 
100 странах мира, в том числе и в 
Российской Федерации.

Университет создает привле-
кательные условия для работы 
иностранных граждан. Ежегодно 
численность научно-педагоги-
ческих работников КГМУ рас-
тет, в 2022 году 8 иностранных 
граждан из Малайзии, Ливана, 
Нигерии, Шри-Ланки входили 
в состав научно-педагогических 
работников КГМУ.

За большие заслуги в сфере 
развития медицины и укрепле-
ние дружбы и сотрудничества 
с зарубежными странами рек-
тору КГМУ профессору 
В.А. Лазаренко в 2012 году 
присвоена почетная степень 
доктора наук Международного 
государственного университета 
Куала-Лумпур (Малайзия), а в 
2015 году – Университета МАТН 
(Ливан), в 2023 году Виктору
Анатольевичу присвоено 
звание «Почетный профессор 
учебно-исследовательского 
института им. Доктора М.Г.Р.» 
(Индия).
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НАС СПЛОТИЛ КГМУ!
Молодые люди из разных сторон земного шара подружились в Курске: их объединило 
стремление получить   медицинское образование высшего качество, подтвержденное дипломом 
международного образца.  Такие разные географические широты, культуры и темпераменты 
объединились в стенах Курского государственного медицинского университета.

Нурул Лияна
Бинтли Рамзи
(Малайзия)

Поннамперума
Араччиче
Кавинду
(Шри-Ланка) 

Хусна Кайем (Таиланд) 

Что меня привело в 
Курск из далекой азиатской стра-
ны? Во-первых, это получение ка-
чественного медобразования. У 
моих родителей есть собственная 
медицинская клиника. Я хотела 
бы достойно продолжить дина-
стию. А кроме того, в России есть  
четыре сезона – они такие разные! 
Много впечатлений, много новых 
друзей,  перспектива уважаемой 
высокооплачиваемой работы – 
вот что привело меня в КГМУ!

Моя мама – 
медработник,  с 

раннего детства я ча-
сто бывал в больнице, где она 
работала. И вопрос выбора про-
фессии передо мной не стоял. 
Почему Россия? В нашей стране 
много врачей, которые получали 
образование в России, и я видел, 
насколько высок их профессио-
нальный уровень. Почему имен-
но Курск? Хорошее качество пре-
подавания на английском языке, 
давние плодотворные связи 
КГМУ с нашим государством на 
самом высоком уровне.  

А мне очень симпатичны рус-
ские! В Таиланд приезжает мно-
жество туристов из России, и ча-
сто на отдыхе они нуждаются в 
медицинской помощи. Поскольку 
большинство из них не понимают 
нашего языка  и не говорят по-ан-
глийски, я решила учить рус-
ский! Уверена, что медицинское 

образование  вкупе с 
владением русским 

языком дает очень 
хорошие перспек-
тивы у меня на Ро-
дине! 
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Рамакришнан Рамамуртхи
(Индия)

Карабо Мапхупха (ЮАР)

Гомес Франка
Фейетас Эдуардо
(Бразилия) 

Хабибов Фаррух (Узбекистан) 

Я руковожу индийской общи-
ной в КГМУ, которая составляет 
более 900 человек – юношей и 
девушек от 17 до 25 лет. Занима-
юсь  организационными вопроса-
ми, помогаю землякам, особенно 
первокурсникам, адаптировать-
ся к российским условиям. Для 
меня Курск стал второй родиной, 
я живу здесь восьмой год! Нра-
вится то, что куряне доброжела-
тельно относятся к иностранцам, 
в том числе темнокожим.  Зима 
нас не пугает: это первые пару 
лет она воспринимается как эк-
зотическая диковинка. А потом 
привыкаем – одеваемся поте-
плее и продолжаем учиться! Мы 

очень благодарны 
университету за 

качественное 
и доступное 
образование!

Я учусь на 4 курсе Курского 
государственного медицинского 
университета. Как и большин-
ство студентов-иностранцев, 
этот университет выбрала пото-
му, что хорошее образова-
ние можно получить не 
так дорого. Всем своим 
землякам говорю, что 
Россия – огромная, 
красивая и гостепри-
имная страна!

В моей стране очень 
дорогое образование. К 

примеру, стоимость обучения в 
бразильском университете за один 
семестр - как в КГМУ за целый год! 
Мои родители сначала были про-
тив того, чтобы я учился в России, 
ведь это  очень далекая   и холод-
ная  страна. Но приятель Габри-
ель, который получал образование 
в КГМУ, присылал нам самые те-
плые фото и видео из Курска. И 
это решило мою судьбу: пять лет 
назад я приехал в Россию и стал 
студентом Курского государствен-
ного медицинского университета. 
Некоторое время  жил в общежи-
тии. Научился самостоятельно  го-
товить, стирать. А раньше ничего 
этого не умел! Обучение вдали от 

дома пошло мне на пользу!

В Узбекистане есть хорошие 
медицинские вузы. Но я одно-
значно решил: буду учиться в 
России. Имелся выбор: Москва, 
Санкт-Петербург или Курск. Но 

я не люблю суетливых 
мегаполисов, и вы-

брал Курск. Тем 
более, что Кур-
ский медунивер-
ситет ничем не 

хуже столичных.
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«Здравствуйте, я пришел на интервью», – с сияющей 
улыбкой и на довольно неплохом русском произнес Сар-
десай Ришикеш Саванта – в прошлом студент, а ныне 
ординатор КГМУ из Индии (город Бомбей). Ришикеш жи-
вет в Курске с 2013 года и уже закончил ММИ КГМУ, а 
теперь под крылом нашего вуза совершенствует знания и 
навыки по хирургии. О том, почему он выбрал Курский 
государственный медицинский университет, трудно ли 
было учиться и многом другом, Ришикеш Саванта с удо-
вольствием рассказал.

– Ришикеш, почему вы выбрали КГМУ?
– Мои родители решили, что в Индии я учиться в ин-

ституте не буду. Прежде чем выбрать Курский государ-
ственный медицинский университет, мы рассмотрели 38 
вузов по всему миру. И я решил учиться именно здесь, 
потому что и преподают в КГМУ на английском языке, и, 
как оказалось, образование качественное.

– Ришикеш, почему вы решили стать врачом? 
– У меня отец хирург. У нашей семьи своя клиника, 

поэтому я с детства бывал на работе у папы, видел, как 
общаются и лечат людей. Поэтому, вопрос о выборе про-
фессии не стоял. И моя супруга тоже изучает медицину, 
но только на родине. Вот такая врачебная семья. 

– Что вас удивило в России? 
– Здесь очень гостеприимные люди, а также красивые 

девушки. А еще необычная кухня. Мое любимое блюдо – 
блинчики. 

– Как вас встретили в Курске?
– Отлично! Я приехал в 2013 году. Меня разместили в 

общежитии на улице Ломоносова, где созданы все усло-
вия: тепло, чисто, есть все необходимое.

Мои соотечественники – студенты с курсов постарше 
– рассказали, как нужно одеваться здесь зимой, какие 
традиции в России, какие блюда здесь готовят и едят. И 
даже объяснили, что русский язык сначала очень трудно 
изучать, но если учить его прилежно, то все не так уж и 
сложно. Признаюсь, я сначала не уделял много внима-
ния занятиям русским и даже на первом и втором кур-
се часто сдавал отработки из-за пропущенных пар. Но 
когда я был уже на третьем курсе, заведующая кафедрой 
русского языка Ирина Анатольевна Ковынева как-то мне 
сказала, что с плохим русским из меня не получится хо-
роший врач. И я начал заниматься усерднее, чаще посе-
щал занятия и в итоге, как мне говорят русские люди, 
неплохо изучил ваш язык. Так что теперь помимо санс-
крита я знаю русский, английский, а также латинский.

– Трудно ли было вам учиться в КГМУ?
– Получать образование всегда непросто. Но в нашем 

университете очень хорошие преподаватели. Я очень 
благодарен ректору КГМУ профессору Виктору Анато-
льевичу Лазаренко за то, что он собрал такой коллектив! 

– Какие предметы были самыми любимыми, когда 
вы учились в КГМУ?

– «Медицина катастроф» и «Фармакология». 
– А преподаватели? 
– Доцент кафедры фармакологии Лексо Лорикович 

Квачахия. Очень талантливый и грамотный препода-
ватель. Он настолько интересно рассказывал о своем 
предмете, что мне хотелось учиться, и было очень легко 
при этом. Кстати, у нас с Лексо Лориковичем еще и день 
рождения совпадает. 

– Ришикеш, у вас есть в планах остаться в России?
– Нет, после ординатуры я вернусь домой к жене, ко-

торая тоже к тому времени закончит обучение.
– Что бы вы хотели пожелать студентам и ректору 

КГМУ?
– Здоровья, счастья, добра и всех приглашаю на чай – 

вы же тоже в России любите этот напиток!

РИШИКЕШ САВАНТА:

«ИЗ 38 ВУЗОВ
Я ВЫБРАЛ КГМУ»
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– Какарама, расскажите 
немного о вашей семье и о 
том, почему вы решили стать 
врачом?

– О медицине мечтал мой 
отец, но по личным причи-
нам врачом так и не стал. Он 
журналист, а мама работает 
администратором в одной из 
больниц. Я стал врачом вместо 
папы. Если говорить о семье, 
то у моих родителей пятеро 
детей. И всем они дали хоро-
шее образование. Мой самый 
старший брат – юрист, после него – 
сестра – она журналистка, как отец, 
затем, я – врач. Сестра, которая ро-
дилась после меня, скоро станет ин-
женером, а самая младшая – тоже 
сестра – живет в Нигерии и мечтает 
о профессии программиста. Очень 
люблю свою семью!

– Какую врачебную специаль-
ность вы выбрали? 

– Я закончил клиническую ор-
динатуру по терапии. Мечтаю полу-
чить дополнительную специальность 
по ревматологии. Вообще, я горжусь 
тем, что меня приняли на работу ас-
систентом на кафедру внутренних 
болезней № 1. 

– Какарама, почему вы поехали 
учиться именно в Россию?

– Честно скажу – по рекоменда-
ции друга моего отца. Дело в том, 
что у него сын учился в Курском 
медуниверситете. Поэтому папа ре-
шил и меня сюда отправить. Чтобы у 
меня здесь была поддержка. 

– Что вас удивило в России? 

– Снег. О том, что здесь очень 
холодно зимой, я понял сразу же. 
Когда прилетел в Москву, было уже 
это время года, а я – в тапочках. Мне 
никогда не было так холодно, как в 
России. Непросто было привыкать к 
вашему климату и к смене времен 
года. Но прошло уже восемь лет, и я 
адаптировался. 

– Насколько я поняла, вы пла-
нируете здесь остаться… Почему?

– Да, конечно. Раньше у меня 
были такие же планы, как и у боль-
шинства иностранных студентов: 
получить образование и вернуться 
домой. Однако, когда я уже учился 
на последнем курсе, директор Меж-
дународного медицинского институ-
та Мохамад Туфик Шехине посовето-
вал мне остаться в России и строить 
карьеру здесь. Я последовал этому и 
не жалею. Во-первых, в России дают 
качественное образование, во-вто-
рых, при получении специальности 
есть хорошая клиническая практика. 

За все, чего я достиг на данном 

этапе моей карьеры, я благода-
рю Курский государственный 
медицинский университет. В 
этом вузе все заинтересованы 
в том, чтобы из студентов по-
лучились не просто хорошие 
врачи, а профессионалы своего 
дела.  И это искренне восхи-
щает меня. Отдельная благо-
дарность ректору Курского го-
сударственного университета,  
директору Международного 
медицинского института, заве-
дующей кафедрой внутренних 

болезней № 1 Наталье Сергеевне 
Мещериной, моему наставнику Еле-
не Михайловне Хардиковой и всем 
сотрудникам кафедры внутренних 
болезней № 1. 

– Как у вас на Родине относятся 
к врачам? 

– С большим уважением. 
– Сколько лет вы преподаете?
– Я стал преподавателем с кон-

ца февраля 2022 года. И мне это 
настолько нравится, что хочу по-
святить этому свою жизнь. Раньше, 
когда учился сам, ко мне ребята при-
ходили с вопросами, я помогал им 
и объяснял то, что они не поняли. 
Также помогал подготовиться к экза-
менам. Я настолько к этому привык 
еще во время учебы, что мне сейчас 
как преподавателю очень легко. 

– Собственную семью будете 
создавать в России или в Нигерию 
за невестой поедете?

– Пожалуй, в России (смеется). 
Столько лет живу в этой стране, на-
верное, невесту тут буду искать. 

КАКАРАМА ИСАХ:
«В КГМУ ГОТОВЯТ 
ПРОФЕССИОНАЛОВ»
В одной из учебных аудиторий кафедры внутренних болезней 
№ 1 КГМУ в Курской областной клинической больнице в 
самом разгаре занятие у студентов 5 курса Международного 
медицинского института. Учебные столы стоят «буквой П», 
слышна английская речь. В руках у обучающихся показатели 
ЭКГ. Студенты пытаются их «расшифровывать», при этом 
периодически обращаясь к руководителю — ассистенту 
кафедры внутренних болезней № 1 КГМУ Какараме Исаху. 
Какарама приехал в Россию из Нигерии, закончил шесть курсов 
университета и два года ординатуры. При этом он принял 
решение — остаться работать в вузе на клинической кафедре.
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Иностранные обучающиеся совершают экскурсии в 
исторические места нашего города и области, такие, как: 
мемориальный комплекс Курская дуга с Триумфальной 
аркой, парк «Боева дача», мужской монастырь «Коренная 
пустынь» (м. Свобода Золотухинского района), Курский 
областной Краеведческий музей и другие. Помимо этого, 
студенты ММИ КГМУ посещают различные выставки (к 
примеру, «Нет нацизму»), областные и городские меро-
приятия, такие как фестиваль «Кожлянская игрушка при-
глашает друзей», «Коренская ярмарка», День Рождения 
города Курска и другие. 

Иностранные обучающиеся ММИ КГМУ также являются 

активными участниками различных мероприятий и 
праздников, проводимых в КГМУ – «Ледяной сказки» пе-
ред Новым годом, проводах зимы на «Масленицу», фе-
стиваля творчества первокурсников «Смотрите, кто при-
шел» и многих других.

Но и это еще не все! Специально для иностранных 
обучающихся в КГМУ проводят адаптационные меро-
приятия, позволяющие познакомиться с русскими наци-
ональными традициями. Таким является «Мы за чаем не 
скучаем», в рамках которого студенты имеют возмож-
ность попробовать русские национальные блюда и ощу-
тить теплоту нашего гостеприимства. 

АДАПТАЦИЯ – ДЕЛО ВАЖНОЕ! 
Прибывая в Россию – страну, обладающую не только незнакомым для ребят климатом, но и 
абсолютно другими традициями, студенты Международного медицинского института КГМУ 
обязательно становятся участниками программы социокультурной адаптации.
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ДНИ НАЦИОНАЛЬНОЙ КУЛЬТУРЫ В КГМУ
БОЛЬШОЙ, ЯРКИЙ И НЕЗАБЫВАЕМЫЙ ПРАЗДНИК!

В этот день обучающиеся ММИ КГМУ представля-
ют национальные костюмы своих стран и континентов, 
рассказывают о традициях и детских играх, причем, в 
некоторых даже предлагают поучаствовать. Проводят 
мастер-классы декоративно-прикладного творчества по 
изготовлению украшений, игрушек, нанесению с помо-
щью хны на кожу рисунка. А иногда представляют наци-
ональные блюда с дальнейшей дегустацией. 

Но, пожалуй, самым ярким событием дней культуры 
является концерт, на котором иностранные студенты 
поют песни своей Родины, танцуют и играют националь-
ную музыку на диковинных для русских людей инстру-
ментах. Так, в день культуры Африки на сцене актового 
зала КГМУ звучали необыкновенные ритмы, под которые 

невозможно было сидеть на месте. Народные лириче-
ские композиции и несравненные голоса, не стихающие 
ритмы барабана и оригинальные танцы «отправляли» 
зрителей то в пустынные пространства, то в горы этого 
загадочного континента.

О самобытности и уникальности стран свидетель-
ствуют даже названия концертов. К примеру, в этом году 
на День национальной культуры Индии он назывался 
«Navarasa», что переводится как 9 эмоций. А ведь эмоции 
– это неотъемлемая часть жизни человека! 

Дни национальной культуры в КГМУ всегда проходят 
очень успешно! Это можно видеть по бурным и востор-
женным аплодисментам зрителей, одухотворенным ли-
цам и счастливым глазам артистов.

Доброй традицией в КГМУ стало проведение дней культуры различных стран: Индии, Шри-
Ланки, Бразилии, Африки и других. Благодаря этим дням иностранные обучающиеся имеют 
возможность не только сохранять культурные традиции своих стран, но и щедро делиться ими 
со студентами других национальностей. Дни культуры в КГМУ – это всегда  большой, яркий
и незабываемый праздник. 
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При ММИ КГМУ есть достаточ-
но успешная команда по волейбо-
лу, которая регулярно участвует в 
соревнованиях различного уровня. 
Многие обучающиеся ММИ КГМУ 
по-настоящему увлечены этой игрой.  
В мае 2023 года по инициативе зем-
лячества Бразилии Международно-
го медицинского института КГМУ и 
при поддержке кафедры физической 
культуры КГМУ прошел турнир по 
волейболу среди команд иностран-
ных обучающихся. Заявили о жела-
нии сразиться команды Бразилии, 
Малайзии и Шри-Ланки. Баталии 
были жаркими и интересными. 

С целью укрепления взаимодей-
ствия российского и Ланкийского со-
общества по инициативе Посольства 
Демократической Социалистической 
Республики Шри-Ланка в Россий-
ской Федерации на протяжении 15 
лет проводится «Кубок Посольства 
по крикету» среди ланкийских сту-
дентов, обучающихся в российских 
образовательных организациях.

Ежегодно участниками турнира 
становятся обучающиеся Курско-
го государственного медицинского 
университета, Курского государ-
ственного университета, Российско-
го университета дружбы народов, 

Тверского государственного меди-
цинского университета, Первого 
Санкт-Петербургского государствен-
ного медицинского университета им 
И.П. Павлова и других. И при этом на 
протяжении пяти лет команда ММИ 
КГМУ по крикету занимает первое 
место в этом турнире!

Не так давно в ММИ КГМУ состо-
ялся турнир по мини-футболу среди 
студенческих команд  землячества 
Шри-Ланка, собравший более ста че-
ловек. В жарких футбольных батали-
ях  победителем стала команда  со 
звучным названием «Могучие львы». 

Также с 2004 года по инициативе 
Чрезвычайного и Полномочного По-
сла Малайзии в РФ на базе Россий-
ского национального исследователь-
ского медицинского университета 
им. Н.И. Пирогова в Москве прово-
дятся спортивные игры малазийских 
студентов. Студенты ММИ КГМУ ре-
гулярно в них участвуют. Обучающи-
еся соревновались в волейболе, ганд-
боле, бадминтоне, нетболе, футзале, 
фрисби и др. По итогам команда 
малазийских студентов ММИ КГМУ 
заняла 2 место в общем зачете, по-
лучив золото в волейболе, гандболе, 
нэтболе и фрисби и бронзовую на-
граду в футзале.

ЛЮБИТЕЛИ ВОЛЕЙБОЛА
И ПЕРВЫЕ ПО КРИКЕТУ
Обучающиеся Международного медицинского института КГМУ 
развиты не только в интеллектуальном и творческом плане, они 
еще и прекрасные спортсмены!


