
отзыв

на ав,горе(lерат дl,{ссертацl{и I'Lп{длер Анны Игоревны <<особенности

вI{у,грисерде,tноit геN{оди[tiI\{I.11(lt. вtlриабельнос,ги серлечFIого ритма и активность

BocllzL,IeHL{Я В г,оспlлтальttый И постгоспItтальныli периоды у больtлых острыý{

ИНфаРКТОпt миокарда, леренесших COVID-19). представленной к защIlте на

соисt(ание учёной степени кандидата медицинских наук по специальности з.1"20"

Карлио"чогия (шлелицинскLIе науttи)

Острыli инфарк,г N,{I,Iокарда (оим) и его послелствI.Iя представлrIют сrэбой

состояния с высоким рископ.{ развIIтIIя инвалI{дизации и сN,{ерти пациентов, Lla

сегодняшниЙ денЬ coVID-lg признан значимым фактором риска, который

отягоtцitет TeLIeHI{e Ilшемической болезнI{ сердца (ИБС) и увелиLIивает rIаст,о.гу

рilзвl.Iтиrl оим. I1opaяceHrle сос)iдлIстоi,,о эндо,l-елия" склоIfIIость к атерOтроп,{бозу.

коагулопатии. оl(сидаf,ивtrый стресс L| негат!Iвное влияI{ие FIепосредотвенIIо на

N{иокардИоrlрIтьi. характерНые длЯ ttоронаtsИрусноir r,rнфекции, стали гtрl.tчиной роста
смертности от, сердечно-сосудистых па,го.lrогиtf, (ссп) в постковидный r]ериOд. в
периоД пандеl,{иИ COVID- 19 активнО изYчались ослоItнеttиrl течения

коронавI,Iрусной инфекцtItl в острыti перtrод инфекltilи и paHHttti постгоспитальнырi

перI,{од. в частности пOказано развLlтLlе деI<оN,Iпенсации имеtоrцейся ССП и оИМ.
УЧИТЫВаЯ tsЛl,lriние COVID-19 на развитие и ,IечеIJllе ОИМ. дальнеI-Iшее изуLIение

вопросоВ влиrIниЯ коронавl.{русноЙ инфекчl,iИ" коррекции вызванных LtM нарчшенлtй.

оссlбеннсlст:ей те.rения оИМ в отдаленгtыil перl.тод после перенесеI{ного COVID-19,

лредставjIяет научный и прак,гический интерес ллrr кардиологии.

ГIротоttсlл диссертационt{ого исследования структурирован. кри-герии вклю-

чеI]иЯ и [Ie вклЮчениЯ чёr,ко определеIlы. Работа выпOл}{ена на хорошеN,I научнол,l и

NIетодиLIескоМ уровнях. объёМ клиниLIесКого матерI{ала достатоLIен для полуLIения

достоверныХ данных. fiocToBepнocTb гIолученFIых результатов подтверждается

РеПр еЗ еI{татI4 l] Itо стью и до статоLIн ым объ ёп,l опt выборо.rно Г.t сов сl куп ности.

I{овt,tзt-tа LIсследова}IIля соN,{rlениt:i не вызывает. ABTopoNI получены данные.

с}]llдетеJIьствующLrе о взilиN,lосвязи l1еренесенrrого COVID-19 I]a восстановление

СИСТОЛО-ДI{асТОличесrtоЙ фуrrкции 'ЛЯt и физ1.1ческоЙt тtl"черан,IнострI у больных с

ОI,1МпSl-, ItpoMe того, автороN,{ установлены особенности вариабельности и



FIар}'шений серде.lного ритп,Iа, характеристики воспалительного статуса пациентов с

ОИМпS'Г. переболевIJI}Iх COVlD-19, в период полугодового наблюдениrl.

Результаты L{сследова}Iия Гrrнцлер Д.И. свlIдетельствуIот о том. LITo изучение

особеннtlстейt течения ОИМпS'Г у болыlых перенесших COVID-l9 за 1.5-6 мес до

развиl,ия OI{C позволит сфорпrrrровать HayL{HyIo базу лля совершенствования

индивидуализрlрованных лечебных подходов и опт}IN{изации програмN,I

кардиореабилитации в постковидном периоце. На основаFIии полученных

рез),льтатов aB,I,opOп{ gдеJIано заключеIIие 0 возN,Iожном использованLlи nnbn' non

наиболее инфорплаrгивI]ого прогностIILIеского N{apкepa оценки /чровня воспаления ,y-

больных с ОИМпSТ, переболевшлlх COVID-19. д.rя контроля состояния бс1.1lьных и

повышения эффективностI4 лечегltlя,

Сфорп,rулированные в работе выводы. практI.{LIеские рекоN,IеFIдации

обоснованы и }1епосредстве}{но вытекают из полученных результатов" ПрактиLIеская

зI{ачимOсть работы под,l,верждеl{а в[Iедреl]иеN,{ её результатов l] работу медицинских

yllрежденlrй г" Липецка, г. I}opoHexta, г, Курска и г. Бе:rгорода и учебный проtlесс

ltурсксlго и Воронехtскогсr государствеFIных N,Iедицинских университетов.

Рез,чльтаты исследования I{еоднократно докладывались на конференциях"

опубликовань] в 12 печатных работах. в To1,I числе 1 статья в 1,{здании. входящеý,I ts

]\{еждународFr"Yю базу данных и слIстеN{Y цитLrрования Scopus, и з ста,rьи в }KypнaJiax.

рекоп,IеIlлуеr.Iых Высшей аттестационнорi KoN{I,Iccllel,i при Миt-tистерстве образования

}t Hav Kt,l Россиl",tсttой q)едерации.

Автореферат содержит достаточI]ое количество таблитt у1 рис_yнков,

с)траrl(ающих основное содержание и полученIIые результаты диссертации. Выводы

cooTBeTc,l,ByIoT поставленнып,{ задаLIаN,I исследования. Автореферат имеет

классиLlесltое построение. лоI,иLIно отражает основное содержание лиссертационной

раб оты. офорп,rлен в соот,I]етстви I,1 с] требоваFILIями.

заклю.tенрtе

Такилt образом, диссертацлlонная работа Гиrrдлер Анны Игоревны на TeNIy

кОсобенности внутрисердечной гепrодrtнаN,{икl,I. варlлабельности сердечного рит[,Iа и

aliTl,lвHocTb tsоспаJ-lения в госпита"IIьныйt и пOстгосп}lтальный лериоды у больных

острыN{ инфарrtтоNt N{}Iокарда. переFIесtших COVID-19> coclTBeTcTByeT требованияпл.

предъявляеN,Iых к диссертацLIям FIa соискание ученои степени кандидата




