
Программа летнего адаптационного лагеря для первокурсников КГМУ 2019 года 

с 26 августа по 30 августа  

 

26 августа (понедельник) 

8:30-сбор тьюторов и психологов; 

9:00 – регистрация участников (холл фарм. 

корпуса);  

9:20-показ фильма про университет (актовый зал 

фарм. корпуса); 

10:00 11.00 – открытие смены лагеря лекция 

«Корпоративная культура» Шульгина Т.А.; 

11:10-13:00 – работа в малых группах, тренинг на 

знакомство; 

13:00-14:00 – обед; 

14:00-16:00 – мозаики: образовательная, 

спортивная, творческая, трудовая;  

16:10-17:00 – завершение дня, работа в малых 

группах; 

17:00-18:00- совещание тьюторов и психологов. 

 

 

27 августа (вторник) 

10:00-10:15 – зарядка; 

10:15-11:15 –  Презентация проекта «Формула 

здоровья» 

11:20-13:00 – работа в малых группах, тема: 

мотивация ЗОЖ; 

13:00-14:00 – обед; 

14:00-16:00 – мозаики: образовательная, 

спортивная, творческая, трудовая; 

16:00-17:00 – завершение дня, работа в малых 

группах; 

17:10-18:00 – совещание тьюторов и психологов. 

 

28 августа (среда)  

10:00-10:15 – зарядка; 

10:20-11:20 – лекция «Учись учиться» 

(Специфика обучения в университете, 

эффективная организация учебного и 

внеучебного времени, сайт университета). 

11:30-13:00 – работа в малых группах, тема - 

командообразование; 

13:00-14:00 – обед; 

14.00-16:00 – мозаики: образовательная, 

спортивная, творческая, трудовая; 

16:00-17:00 – завершение дня, работа в малых 

группах; 

17:00-17:00 – совещание тьюторов и психологов 

 

 

 

29 августа (четверг) 

10:00-10:15 – зарядка  

10:20-11:00 –знакомство с образовательным и 

воспитательным процессом (работа воспитателей 

по факультетам); 

11:00-12:30 – работа в малых группах, тема - 

целеполагание; 

12:30-13:30 – обед; 

13:30-15:30 – мозаики: образовательная, 

спортивная, творческая, трудовая; 

15:30-16:30 – презентация общественных 

организаций КГМУ; 

16:30-17:00 - завершение дня, работа в малых 

группах; 

17:00 -18.00- совещание тьюторов и психологов. 

 

 

 

30 августа (пятница) 

10:00-10.15 – зарядка; 

10:30-12:20 –игра Alma mater; 

12:30-14:00 – завершение работы лагеря, встреча 

с проректорами и деканами  представление 

результатов культурной мозаики;  

14:00-14:50 – завершение дня, работа в малых 

группах;  

15:00- итоговое совещание тьюторов и 

психологов. 
 


