
ТЕМАТИЧЕСКИЙ КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН  

ПРАКТИЧЕСКИХ  ЗАНЯТИЙ 

в  Федеральном аккредитационном центре 

по дисциплине практикум оказания первой помощи 

для студентов 5 курса факультета клинической психологии   

в весеннем семестре 2025/2026 уч. г.  

 
№ 

п/п 

Тема занятия Количество 

часов 

1 2 3 

1. Мероприятия по оценке обстановки и обеспечению 

безопасных условий для оказания первой помощи 

4 

2. Вызов экстренных служб и передача пострадавшего бригаде 

скорой медицинской помощи  

4 

3. Психологическая реакция при стрессе 3 

4. Мероприятия по осмотру пострадавшего и оказанию первой 

помощи в случае выявления угрожающих жизни состояний 

4 

5. Мероприятия по осмотру пострадавшего и оказанию первой 

помощи в случае выявления угрожающих жизни состояний 

4 

6. Острая потеря сознания и судорожный синдром 4 

7. Оказание первой помощи при острой потере сознания 4 

8. Восстановление и поддержание проходимости дыхательных 

путей  

4 

9. Проведение базовой сердечно-легочной реанимации, 

диагностика клинической смерти  

4 

10. Проведение базовой сердечно-легочной реанимации  3 

11. Проведение базовой сердечно-легочной реанимации  3 

12. Реанимационные мероприятия при особых состояниях 3 

13. Проведение транспортной иммобилизации 3 

14. Остановка наружного кровотечения 3 

15. Динамическое наблюдение и передача пострадавшего бригаде 

СМП 

3 

16. Итоговое занятие. Зачет 3 

 Итого: 56 

часов 

 

Начальник ФАЦ                                                                             И.И. Долгина 
 


