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ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ 

о межрегиональной научно-практической конференции 

«Поддержание здорового образа жизни населения – условие успешного решения 

задач Национальных проектов «Здравоохранение» и «Демография» 

24 июня 2021 г. 

 

Конференция пройдёт в онлайн формате на платформе программы Zoom. 

Начало 24.06.21 в 14.00 

 

Основные научные направления конференции 

Дорога к развитию ХНИЗ выстлана факторами риска 

О.М. Драпкина 

1. Концепция здорового образа жизни в Стратегии профилактики заболеваний. 

2. Профилактический континуум, его основные характеристики. 

Здоровьесберегающая среда. 

3. Факторы риска хронических неинфекционных заболеваний, роль врача 

первичного звена здравоохранения в их раннем выявлении, мониторинге и 



коррекции. Особенности их проявлений и диагностики в условиях новой 

инфекционной пандемии и самоизоляции. 

4. Центры здоровья и медицинской профилактики, их роль в решении задач 

Национальных проектов «Здравоохранение» и «Демография». 

5. Физическая активность как базовый компонент здоровой жизнедеятельности. 

Профилактическое консультирование лиц, ведущих малоактивный образ жизни. 

6. Психоэмоциональный дистресс, интернет– и гаджетозависимость в его 

развитии, способы диагностики и рациональной коррекции в практике врача 

первичного звена здравоохранения. 

7. Нерациональное питание, его роль в развитии сердечно-сосудистых, 

желудочно-кишечных, эндокринных и др. заболеваний. Особенности 

профилактического консультирования лиц с нерациональным питанием. 

8. Вредное и пагубное потребление алкоголя в формировании мультиорганных 

поражений. Профилактическое консультирование лиц, злоупотребляющих 

алкоголем. 

9. Табакокурение, механизм формирования зависимости. Профилактическое 

консультирование курящих лиц. Технологии профилактики и помощи при отказе от 

потребления табака. 

10.  Эффективные технологии профилактики нарушений репродуктивного, 

детского и подросткового здоровья, преждевременного старения. 

11.  Значение диспансеризации определенных групп взрослого населения и 

диспансерного наблюдения пациентов с хроническими заболеваниями в 

популяризации и контроле ведения здорового образа жизни. 

 

Регистрация участников, тезисы и заявки на выступления принимаются 

Оргкомитетом до 12.00 15.06.2021 г. 

 

Регистрация участников организована в электронном виде и доступна по 

ссылке: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScns4Rtc8CGhCZ1ML_dPGPtF9F7pyC2w

_AOaFq9lwqKflJFFQ/viewform   

 

За 2 дня до начала мероприятия всем зарегистрированным участникам будет 

разослана программа конференции с указанием идентификатора Zoom для 

безопасного подключения, а в течение недели после окончания мероприятия 

все зарегистрировавшиеся и принявшие участие в конференции получат 

именные сертификаты в электронной форме. 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScns4Rtc8CGhCZ1ML_dPGPtF9F7pyC2w_AOaFq9lwqKflJFFQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScns4Rtc8CGhCZ1ML_dPGPtF9F7pyC2w_AOaFq9lwqKflJFFQ/viewform


Требования к публикации материалов 

 

Объем материалов должен быть не менее 3-х страниц, шрифт Times New Roman, 14 

с интервалом 1.5 в электронном варианте с обязательным указанием названия 

работы (ПРОПИСНЫМИ БУКВАМИ), авторов, учреждения. Структура работы 

традиционная с обязательным указанием списка использованной литературы. 

 

В конце статьи необходимо указать контактный телефон, е-mail, отметить, желание 

выступить с докладом на конференции или лишь опубликовать работу в сборнике. 

Один файл должен содержать не более одной работы. 

 

Ранее опубликованные работы к рассмотрению не принимаются. 

Оригинальность материала, присланного для опубликования должна 

составлять не менее 70 %! 

 

Публикация материалов бесплатная. 

 

Для отправки материалов, следует пройти по ссылке 

https://docs.google.com/forms/d/1O17_i812I_tfYS7hn4FCJGqAWqt13iVz0j9N9Q7hdrg/

edit?ts=609e8b4c и загрузить структурированный текст тезиса. 

 

Вопрос о включении доклада в программу конференции и тезисов в сборник 

материалов принимает программный комитет и редакционный совет конференции. 

 

Работы, поступившие после указанного срока и/или оформленные без соблюдения 

вышеперечисленных условий, рассматриваться не будут. 

 

Контакты оргкомитета 

Тел./Whats App  +7(910) 213-35-34 
E-mail: medvedevnv@kursksmu.net 

Тема письма «Конференция ЗОЖ 21 мая 2021 года, г. Курск» 

https://docs.google.com/forms/d/1O17_i812I_tfYS7hn4FCJGqAWqt13iVz0j9N9Q7hdrg/edit?ts=609e8b4c
https://docs.google.com/forms/d/1O17_i812I_tfYS7hn4FCJGqAWqt13iVz0j9N9Q7hdrg/edit?ts=609e8b4c

