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Форма обучения: очная
1.Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП:
относится к профессиональному циклу дисциплин 

2.Общая трудоемкость дисциплины (модуля):
	Виды учебной работы
	Трудоемкость (ЗЕТ/часы)

	Часы аудиторной работы
	48

	Часы самостоятельной работы
	24

	Промежуточная  аттестация (зачет)
	

	Общая трудоемкость
	2/72




3.Результаты обучения:
Перечень формируемых компетенций
	Код компетенции
	Формулировка компетенции

	ПСК-5.5
	способностью и готовностью к пониманию психологических особенностей и эмоциональных проблем в спортивной деятельности 


	ПСК-5.6
	способностью и готовностью к использованию механизмов и методов психологического воздействия на спортсменов и тренеров в процессе индивидуальной и групповой работы, направленной на достижение высоких спортивных результатов


	ПСК-5.9
	- способностью и готовностью к психофизиологической и психологической диагностике индивидуальных особенностей и текущих состояний спортсменов в учебно-подготовительном и соревновательном периодах





4.Форма промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) – зачет 
