Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
а) Основная литература:
1. Быченков С.В. Теория и организация физической культуры в вузах [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие/ Быченков С.В., Курбатов А.В., Сафонов А.А.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Вузовское образование, 2018.— 242 c. Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/70999.html 
2. Валкина Н.В. Теория и методика проведения тестов для определения уровня физической подготовленности студентов, занимающихся физической культурой и спортом [Электронный ресурс]: методическое пособие/ Валкина Н.В., Григорьева Н.С., Башкайкина С.Н.— Электрон. текстовые данные.— Ульяновск: Ульяновский государственный педагогический университет имени И.Н. Ульянова, 2015.— 59 c. Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/59186.html 
3. Лысова И.А. Физическая культура [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Лысова И.А.— Электрон. текстовые данные.— М.: Московский гуманитарный университет, 2011.— 161 c. Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/8625.html 
4. Физиологические технологии повышения работоспособности в физической культуре и спорте [Электронный ресурс]: учебное пособие/ — Электрон. текстовые данные.— Омск: Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 2014.— 110 c. Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/64984.html .— ЭБС «IPRbooks»

б)  Дополнительная литература: 
1. Епифанов В.А., Лечебная физкультура и спортивная медицина [Электронный ресурс] / Епифанов В.А. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2007. - 568 с. - ISBN 978-5-9704-0587-1 Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970405871.html
2. Физиологические технологии повышения работоспособности в физической культуре и спорте [Электронный ресурс]: учебное пособие/ — Электрон. текстовые данные.— Омск: Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 2014.— 110 c.  Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/64984.html .— ЭБС «IPRbooks»
3. Естественно-научные основы физической культуры и спорта [Электронный ресурс]: учебник/ А.Г. Катранов [и др.].— Электрон. текстовые данные.— М.: Советский спорт, 2014.— 464 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/40777.html. — ЭБС «IPRbooks» 
4. Визитей, Н. Н. Теория физической культуры. К корректировке базовых представлений. Философские очерки [Электронный ресурс] / Визитей Н. Н. - Москва : Советский спорт, 2009. - 184 с.Режим доступа:  http://www.iprbookshop.ru/16836.html

в)  Периодические издания (журналы): 
    "Теория и практика физической культуры"
г) Электронное информационное обеспечение и профессиональные базы данных:	
Научная электронная библиотека «eLIBRARY.RU» https://elibrary.ru/
Национальная электронная библиотека (НЭБ) http://нэб.рф/База данных международного индекса научного цитирования «WEB OF SCIENCE» http://www.webofscience.com/
Полнотекстовой базе данных «Medline Complete» http://search.ebscohost.com/
Федеральная электронная медицинская библиотека. http://193.232.7.109/feml
Полнотекстовая база данных «Polpred.com Обзор СМИ». http://polpred.com/
Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» https://cyberleninka.ru/
Министерство здравоохранения Российской Федерации https://www.rosminzdrav.ru/
[bookmark: _GoBack]Всемирная организация здравоохранения http://www.who.int/ru/
Министерство образования и науки Российской Федерации
https://xn--80abucjiibhv9a.xn--p1ai/

