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Его имя Абу Али ал-Хусейн ибн Абдаллах ибн ал-

Хасан ибн Али ибн Сина (980–1037), но в Европе 

зовут его Авиценна. 

  

Авиценна входит в число людей, оставивших 

яркий след в истории человечества. Его знают как 

врача, философа, математика, музыканта, поэта, 

великого ученого, труды которого оставлены в  

29 сферах науки. 

 

Персидский врач, учѐный и философ родился в с. 

Афшана, близ Бухары. Жил в Средней Азии и Иране, 

изучал в Бухаре математику, астрономию, 

философию и медицину, занимал должности врача и 

везира при различных правителях. 
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Вклад в сокровищницу общечеловеческой культуры Ибн-Сина внѐс своими трудами по 

медицине. Достижения Гиппократа, Галена, египетских, персидских и индийских 

врачевателей Авиценна свѐл воедино, дополнил их результатами собственных 

исследований, блестящим открытиями и гипотезами. Например, он первый предположил, 

что инфекционные заболевания переносят мельчайшие невидимые организмы, 

обнаруженные лишь через 9 столетий и названные вирусами. Утверждал, что видимое 

изображение фиксируется не в хрусталике, как считали до него, а на сетчатке глаза. 

Авиценна оставил множество сочинений, между которыми особенной известностью 

пользовался «Канон». 

«Канон врачебной науки» – главный и капитальный труд в пяти книгах. В первой книге 

даѐтся определение медицины, описываются болезни, способы сохранения здоровья и 

лечения.  

Вторая книга посвящена фармакологии – учению о «простых» лекарствах, их природе и 

испытанию. По арабскому алфавиту расположены 811 лекарств растительного, животного 

и минерального происхождения с указанием их действия, правил сбора, обработки и 

хранения. 
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Содержание третьей, самой обширной книги, – 

патология и терапия, описание отдельных болезней и 

их лечения.  

Четвѐртая книга о хирургии – лечении переломов и 

вывихов, опухолей и нарывов. А также учение о 

кризисе болезни и заразных заболеваниях. Ибн-Сина 

виртуозно владел скальпелем хирурга. Он делал 

всевозможные операции и особенно гордился 

глазными. Удалял камни из почек и мочевого пузыря, 

если их не удавалось вывести лекарствами.  

Книга пятая содержит описание и способы 

изготовления «сложных» лекарств (включающих до 37 

компонентов), яды и противоядия.  
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«Почувствовав приближение смерти, он изготовил сорок лекарств, которые могли 

воскресить его. Лекарства поместил в сорок сосудов и поручил ученику применять их 

в указанной последовательности. Когда вскоре после этого Ибн-Сина 381 IV 

Всероссийская научно-практическая конференция «Научная инициатива иностранных 

студентов и аспирантов российских вузов» умер, ученик приступил к оживлению. 

Лекарства оказывали необычайное действие: тело не только не разлагалось, но 

становилось всѐ более юным и свежим: исчезли морщины и мертвенная бледность, 

появился румянец и седые волосы почернели. Когда же осталось применить 

последний сосуд с лекарством, тело Ибн-Сины напоминало прекрасного юношу, 

казалось он вот-вот вздохнѐт и проснѐтся. Это так потрясло ученика, что когда он, 

дрожа от волнения, поднѐс сороковой сосуд к телу Учителя, то не смог удержать его. 

Сосуд с чудесным эликсиром выскользнул, упал и разбился».  

Легенда жутковатая, но тем не менее в ней выражена безоговорочная вера в силу 

знаний Великого целителя, овладевшего тайнами жизни и смерти.  
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Гениальный труд Ибн Сины "Канон врачебной 

науки" – величайший по значению и содержанию 

памятник культуры – написан в 1012–1012 годах. 

Этот колоссальный свод медицинских знаний 

представляет собой одну из вех на пути развития 

подлинных идей гуманизма, связанных с борьбой за 

охрану здоровья человека. Величайшие памятники 

человеческого ума, к которым принадлежат и 

"Канон", вошли в сокровищницу мировой науки и 

культуры. 

61 

И 14 

Ибн-Сина. Канон врачебной науки : [пер. с араб.] ; в 5-ти книгах / Абу Али ибн Сина (Авиценна) ; АН УзССР, ин-т 

востоковедения им. Абу Райхана Беруни. – Ташкент : Фан, 1981. 
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"Канон врачебной науки" - наиболее знаменитая книга в 

истории медицины. Это целая медицинская энциклопедия, 

рассматривающая с большой полнотой, в пределах знаний своего 

времени, все, что касается здоровья и болезней человека.  

В Европе до второй половины XVII века "Канон" был основным 

руководством, по которому велось преподавание медицины в 

университетах.  

Сотни лет врачи всего мира учились по "Канону", равнялись 

на него, пользовались им как неисчерпаемым источником знаний. 

Не потерял этот труд своей актуальности и сегодня, поскольку 

истинное знание не подвластно времени. 

61 

И 14 

Ибн-Сина. Канон врачебной науки : избр. разделы в 3 ч. / Ибн-Сина ; Абу Али Ибн Сина ; сост. У. И. Каримов, Э. У. Хуршут ; 

АН Респ. Узбекистан, Ин-т востоковедения и Москва Абу Райхана  Беруни. - Ташкент : Фан ; Москва : Коммерч. вестник, 1994 
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Книга посвящена жизни и творчеству одного из величайших 

мыслителей средневековья – Ибн-Сины (980–1037). Автор 

анализирует естественнонаучные, философские и социально-

этические идеи мыслителя, прослеживает влияние созданных им 

энциклопедических трудов на различные философские школы 

Востока и Запада. В ходе анализа подвергаются критической 

переоценке традиционные представления о философии  

Ибн-Сины, как и о восточноперипатетической философии в 

целом. В Приложении дается перевод автобиографии ученого. 

61(092) 

С 13 

Сагадеев, А. В. Ибн-Сина (Авиценна) / А. В. Сагадеев. - 2-е изд. - Москва : Мысль, 1985. - 222 с. - (Мыслители прошлого). 
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Книга написана в связи с тысячелетием со дня рождения 

Ибн Сины, выдающегося среднеазиатского мыслителя и 

врача. Очерк философского творчества и медицинской 

деятельности Ибн Сины дается на широком фоне 

политической и общественной жизни мусульманского 

средневековья: много внимания уделяется вопросам 

культуры народов Средней Азии, Среднего и Ближнего 

Востока. 

61(091) 

Ш 56 

Шидфар, Б. Я. Ибн Сина / Б. Я. Шидфар ; АН СССР, Ин-т Востоковедения. - Москва : Наука, 1981. - 184 с. - (Писатели и ученые 

Востока). 
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В брошюре рассмотрены изложенные в «Каноне врачебной 

науки» некоторые вопросы диагностики, клиники и диетологии с 

позиции современной клинической медицины; показаны 

исторические заслуги Авиценны в области гастроэнтерологии и 

гепатологии. И в наше время заслуживают большого внимания 

суждения Ибн-Сино о правильном питании и быстром избавлении 

от токсических воздействий алкоголя в случае его употребления.  

Брошюра представляет интерес для научных работников и 

врачей, интересующихся проблемами гастроэнтерологии и 

диетологии, и для широкого круга читателей. 

61(09) 

М 23 

Мансуров, Х. Х. Авиценна о некоторых болезнях органов пищеварения и правильном питании / Х. Х. Мансуров ; отв. ред. И. П. 

Ищенко ; АН Таджик. ССР, Ин-т гастроэнтерологии. - Душанбе : Дониш, 1980. - 43 с. : ил., 4 вкл. л. 
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В книге освещены узловые моменты истории медицины. 

Прослежена преемственность идей, которые легли в основу 

научной медицины. Собранные в книге очерки рассказывают о 

величайших медиках разных эпох – Гиппократе, Галене, Ибн 

Сине, Н. И. Пирогове, С. П. Боткине, Ф. Ф. Эрисмане, И. И. 

Мечникове, Н. А. Семашко. Освещены мировоззренческие, 

методологические и деонтологические аспекты их 

выдающейся деятельности. 

61(091) 

П 30 

Петров, Б. Д. От Гиппократа до Семашко: преемственность идей : (очерки и портреты) / Б. Д. Петров. - Москва : Медицина, 1990. 

- 167 с.  
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• Мирский, М. Б. История медицины и хирургии : учеб. пособие для студентов учреждений высш. проф. 

образования, обучающихся по специальностям 060101.65 "Лечеб. дело", 60104.65 "Мед.-профилакт. 

дело", 060105.65 "Стоматология", 060103.65 "Педиатрия" по дисциплине "История медицины" для 

углубленного изучения истории хирургии / М. Б. Мирский. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 525 с. – 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант врача" : [сайт]. – URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970414293.html (дата обращения: 12.08.2020). – Режим доступа: 

для авторизир. пользователей. 

• Хусейн, Наср Философы ислама. Авиценна (Ибн Сина), ас-Сухраварди, Ибн Араби / Сеййид Наср 

Хусейн ; перевод Р. Псху. – Москва : Языки славянской культуры, Садра, 2014. – 150 c. – Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. – URL: 

http://www.iprbookshop.ru/35711.html (дата обращения: 12.08.2020). – Режим доступа: для авторизир. 

пользователей. 

• Лисицын, Ю. П. История медицины : учеб. для студентов мед. вузов / Ю. П. Лисицын. - 2-е изд., 

перераб. и доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. – 400 с. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. – URL : http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970439258.html (дата обращения: 

12.08.2020). – Режим доступа: для авторизир. пользователей. 
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л и терату ры б и б л иотек и К у рс кого г о с уда рс твенног о м е д и цинс кого 

у н иверситета в  2 020 г од у.   


