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Общая трудоемкость дисциплины (зачетных единиц): 4 ЗЕТ
 

 

Результаты обучения (перечень формируемых компетенций): 

 

Код компетенции Формулировка компетенции 

ПСК-5.7 Способность и готовность к самостоятельной постановке практических и 

исследовательских задач, составлению программ диагностического 

обследования индивида, семьи, группы людей с целью выявления 

факторов и когорт риска нарушений психического и психосоматического 

здоровья 

ПСК-5.8 Способность и готовность к применению на практике методов 

психологической диагностики состояния психического и 

психосоматического здоровья индивидов и групп людей для 

осуществления задач психопрофилактики, психокоррекции и 

психотерапии 

ПСК-5.12 Способность и готовность к организации совместной деятельности со 

специалистами других профилей в области охраны здоровья и 

психологии спорта  

ПСК-5.13 Способность и готовность к проведению культурно-просветительской 

работы, направленной на формирование здорового образа жизни и 

сохранение психического и психосоматического здоровья населения 

ПСК-5.14 Способность и готовность к применению разнообразных стратегий 

психопрофилактической, реабилитационной и психотерапевтической 

работы с учетом характера и факторов нарушения здоровья 

ПСК-5.15 Способность и готовность к использованию методов психологического 

сопровождения индивидов, семей, групп, организаций в ситуации риска 

психосоциальной адаптации, в том числе в спортивной деятельности 

 

4.Форма промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) – зачет 


