
Учебно-методическое информационное обеспечение дисциплины  

 «Физическая культура»  

 

а) Основная литература: 

1. Лях, В. И. Физическая культура. Базовый уровень   : учебник для образовательных 

организаций, реализующих образовательные программы среднего 

профессионального образования / В. И. Лях. - Москва : Просвещение, 2024. - 287 с. 

(Учебник СПО) - ISBN 978-5-09-114122-1. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785091141221.html 

б) Дополнительная литература: 

1. Физическая культура : 10-11-е классы : базовый уровень : учебник   / А. П. Матвеев, Е. С. 

Палехова - Москва : Просвещение, 2022. - ISBN 978-5-09-101692-5. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBNP97850910169251.html 

в) Периодические издания (журналы): нет 

г) Электронное информационное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1. Электронная библиотека медицинского вуза «Консультант студента» 

www.studmedlib.ru 

2. «IPR SMART»  https://www.iprbookshop.ru 

3. Электронная библиотека КГМУ «Medicus» http://library.kursksmu.net/ 
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