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Дорогие друзья! 

Российское.научное.медицинское.общество.терапевтов.
(РНМОТ).было.создано.более.100.лет.назад.с.целью.объ-
единить.усилия.ведущих.отечественных.специалистов.в.
области.внутренних.болезней..Со.дня.основания.Общество.
считает.главной.своей.задачей.непрерывное.повышение.
профессионального.уровня.врачей-терапевтов.нашей.стра-
ны..Задача.эта,.согласитесь,.непростая..Внутренние.болезни.
–.это.огромное,.почти.безграничное,.информационное.
поле..Быть.в.курсе.всего.важного.и.нового.практикующему.
врачу.очень.сложно,.и.мы.стремимся.ему.в.этом.помочь,.
проводя.множество.разномасштабных.научно-практических.
форумов.в.разных.регионах.России.

Основным.форумом.традиционно.является.осенний.
Национальный конгресс в Москве..Здесь.мы.подводим.
итоги.года,.а.в.программу.выносим.все.самое.важное.и.
интересное..Но.далеко.не.у.всех.есть.возможность.на.не-
сколько.дней.уехать.в.Москву,.поэтому.Общество.проводит.
свои.мероприятия.по.всей.территории.России.

Каждый. год. Общество. старается. приурочить. свои.
мероприятия. к. юбилею. одного. из. наших. учителей...
2017 год – для нас год памяти Василенко Владимира Ха-
ритоновича..На.протяжении.всего.года.мы.уделим.особое.
внимание.кардиологии.и.гастроэнтерологии,.занимав-
ших.особое.место.в.круге.научных.интересов.Владимира..
Харитоновича.

Одним.из.мероприятий.2017�.года.станет.30 Межреги-
ональная научно-практическая конференция РНМОТ в 
Курске. Мы.приложим.максимум.усилий.для.того,.чтобы.
сделать.его.программу.интересной,.а.главное,.полезной.
для.всех.профессионалов.в.области.внутренних.болезней..
Мы.запланировали.доклады.по.самому.широкому.спектру.
вопросов,.с.которыми.вы.сталкиваетесь.в.своей.клинической.
практике..Список.докладчиков.будет.включать.терапевтов.
Москвы,.Санкт-Петербурга,.Курска.и.других.крупнейших.
городов.Центрального.федерального.округа.Российской.
Федерации..

С.нетерпением.жду.встречи.на.конференции!

Президент РНМОТ,  
академик РАН, д.м.н., профессор  

А.И. Мартынов
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Уважаемые коллеги!

От.имени.Комитета.здравоохранения.Курской.области.
и.себя.лично.приветствую.всех.участников.30.Межреги-
ональной.научно-практической.конференции.научного.
медицинского.общества.терапевтов.(РНМОТ).

Мы.благодарны.руководству.РНМОТ,.лично.президенту.
РНМОТ,.академику.РАН,.профессору.А.И..Мартынову.за.
высокую.честь,.оказанную.нашей.области,.которая.была.
выбрана.местом.проведения.30.Межрегиональной.научно-
практической.конференции.РНМОТ.

В.нашей.области.активно.работают.региональные.от-
деления:.научного.медицинского.общества.терапевтов,.
возглавляемого.в.течение.многих.лет.проф..Н.Г..Филлипенко;.
пульмонологов,.возглавляемого.проф..Н.Н..Прибыловой;.
неврологов,.возглавляемого.про.В.Б..Ласковым;.общество.
кардиосоматической.реабилитации.и.вторичной.профи-
лактики,.возглавляемое.проф..С.В..Поветкиным;.общество.
кардиологов.и.общество.по.изучению.артериальной.гипер-
тонии,.возглавляемые.проф..В.П..Михиным,.ревматологов,.
возглавляемое.проф..Л.А..Князевой.

В.рамках.программы.30.Межрегиональной.научно-прак-
тической.конференции.РНМОТ.обсуждаются.важнейшие.
проблемы,.которые.весьма.актуальны.с.точки.зрения.
практического.врача.

Надеемся,.что.информация,.полученная.участниками.
конференции,.будет.востребована.на.практике.и.внесет.
весомый.вклад.в.повышение.качества.медицинской.по-
мощи,.а.пребывание.наших.гостей.в.течение.2-х.дней.на.
Курской.земле.оставит.у.всех.участников.этой.конференции.
приятные.воспоминания.

С.пожеланиями.успешной.работы!

Председатель комитета Курской области
 О.В. Новикова 
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Глубокоуважаемые коллеги!

Поздравляю.коллег.с.открытием.30-й.Межрегиональной.
научно-практической.конференции.Российского.научного.
медицинского.общества.терапевтов!.Участники.конферен-
ции.смогут.обсудить.сложные.вопросы.диагностики.и.лече-
ния.заболеваний.внутренних.органов,.поделиться.опытом.
решения.сложных.клинических.ситуаций,.возникающих.
в.ходе.повседневной.работы.врача,.получат.уникальную.
возможность.пообщаться.с.ведущими.специалистами-
терапевтами.нашей.страны,.смогут.получить.ответы.на.
сложные.лечебно-диагностические.вопросы,.разрешить.
свои.сомнения,.обменяться.передовым.опытом.лечения.
и.реабилитации.больных.

Наша.конференция.приурочена.к.120-летию.профессора.
В.Х..Василенко.−.выдающего.отечественного.клинициста,.
заложившего.основы.работы.врача-терапевта,.которые.
остаются.востребованными.и.поныне,.а.Курский.меду-
ниверситет.может.гордиться.тем,.что.в.свое.время.в.нем.
работали.и.учили.будущих.врачей.ученики.В.Х..Василенко..

Курский.государственный.медицинский.университет.вно-
сит.достойный.вклад.в.развитие.Курской.терапевтической.
школы,.кадровую.обеспеченность.здравоохранения.нашего.
региона,.осуществляет.повышение.квалификации.и.пере-
подготовку.специалистов..В.этой.связи.проведение.меж-
региональной.образовательной.конференции.РНМОТ.на.
базе.Курского.государственного.медуниверситета.–.важное.
большое.событие.в.жизни.нашего.ВУЗа,.которое.позволит.
поднять.на.еще.более.высокий.уровень.работу.нашего.кол-
лектива.по.подготовке.и.переподготовке.врачей.терапевтов.
Центрально-Черноземного.региона..Конференция.будет.
способствовать.получению.новых.знаний,.внедрению.са-
мых.современных.высокоинформативных.диагностических.
подходов.и.передовых.методов.лечения,.основанных.на.
достижениях.медицинской.науки.и,.безусловно,.позволит.
повысить.качество.терапевтической.помощи.

Ректор Курского государственного  
медицинского университета,

заслуженный врач РФ, профессор  
В.А. Лазаренко
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Глубокоуважаемые коллеги!

Приветствуем.Вас,.участников.30.Межрегиональной.
научно-практической.конференции.Российского.научного.
медицинского.общества.терапевтов.(РНМОТ).в.г.Курске.

Убеждены,.что.проводимая.в.г.Курске.30.Межрегио-
нальная.научно-практическая.конференция.РНМОТ.станет.
важным.событием.в.профессиональной.жизни.терапевтов.и.
врачей.других.специальностей,.хорошей.школой.совершенс-
твования.своих.знаний.и.профессионального.мастерства.

Желаем.Всем.участникам.30.Межрегиональной.научно-
практической.конференции.плодотворной.работы,.всего.
самого.доброго,.а.также.получить.максимум.приятных.
эмоций.от.пребывания.в.нашем.городе!

Главный консультант управления организации  
и развития медицинской помощи комитета  

здравоохранения Курской области
О.И. Гончарова
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Выдающийся.терапевт,.действительный.член.АМН.СССР,.Герой.Соци-
алистического.Труда.(1967�).Владимир.Харитонович.Василенко.в.1922.г..
окончил.Киевский.мединститут..В.факультетской.терапевтической.клинике.
института.работал.вместе.с.яркими.представителями.медицинской.науки.
Ф.Г..Яновским.и.Н.Д..Стражеско.

В.1935.г..В.Х..Василенко.был.избран.заведующим.кафедрой.тера-
пии.Института..усовершенствования.врачей,.одновременно.работал.в.
Институте.клинической.медицины.под.руководством.Н.Д..Стражеско.

В.Х..Василенко.–.автор.более.250.научных.работ,.в.том.числе.не-
скольких.монографий..Научные.исследования.он.проводил.преимущественно.в.двух.областях.терапии.
–.кардиологии.и.гастроэнтерологии..Большое.значение.имеют.его.работы.«Сердечная.недостаточность»,.
«Дистрофия.миокарда»,.«Пороки.сердца».

Существенный.вклад.В.Х..Василенко.внес.в.понимание.патогенеза.нарушений.обмена.веществ.при.
хронической.недостаточности.кровообращения.и.разработку.патогенетических.методов.их.лечения...
В.1940.г..он.представил.данные.по.этой.теме.в.докторской.диссертации.«Материалы.об.обмене.веществ.
при.хронической.недостаточности.кровообращения».

Первые.годы.Великой.Отечественной.войны.В.Х..Василенко.провел.в.Уфе.в.эвакуации,.где.работал.
доцентом.в.Башкирском.мединституте.и.консультантом.в.эвакогоспиталях..С.1943.г..находился.на.фронтах.
в.качестве.главного.терапевта.Северо-Кавказского,.затем.1-го.Украинского.фронтов..Свои.наблюдения.
периода.войны.обобщил.в.ряде.научных.работ..После.войны.несколько.лет.возглавлял.терапевтическую.
службу.Львовского.и.Прикарпатского.военных.округов.

В.1948.г..В.Х..Василенко.избрали.заведующим.кафедрой.пропедевтики.внутренних.болезней.1-го.Мос-
ковского.медицинского.института.им..И.М..Сеченова.(где.он.работал.до.1987�).

Второе.направление,.которое.В.Х..Василенко.разрабатывал.более.40.лет,.–.гастроэнтерология...
В.1967�-197�4.гг..он.возглавлял.НИИ.гастроэнтерологии.Минздрава.СССР...Исследовал.клинику.и.диагностику.
различных.форм.гастрита,.язвы,.острых.«стрессовых».язв.при.инфаркте.миокарда,.желудочно-кишечных.
кровотечений,.занимался.вопросами.ранней.диагностики.рака.желудка..Обобщающим.исследованием.в.
области.гастроэнтерологии.стала.монография.«Ахалазия.кардии».(197�6).

В.Х..Василенко.создал.научную.школу.гастроэнтерологии..Он.являлся.председателем.Всесоюзного.
научного.общества.гастроэнтерологов,.долгие.годы.возглавлял.Московское.общество.терапевтов..Мно-
го.лет.служил.академиком-секретарем..Отделения.клинической.медицины.АМН.СССР,.был.почетным.
членом.ряда.международных.терапевтических.обществ..Возглавлял.редакционный.коллектив.журнала.
«Клиническая.медицина».

В.Х..Василенко.первым.в.мире.описал.IV.тон.сердца,.разработал.вместе.с.Н..Д..Стражеско.классифика-
цию.недостаточности.сердечно-сосудистой.системы,.которая.до.сих.пор.не.потеряла.своего.практического.
значения..Выделил.ряд.клинических.форм.недостаточности.кровообращения:.коллаптоидный.тип,.тип.
скрытой.недостаточности.сердца.у.пожилых,.ишемический,.гиперкинетический,.сухой.дистрофический,.
сенильный.ишемический.типы..Много.сделал.для..внедрения.новых.лабораторно-инструментальных.
методов.исследования.в.гастроэнтерологии..Так,.впервые.в.СССР,.был.применен.гастроскоп.на.волоконной.
оптике,.освоена.методика.прицельной.гастробиопсии..

Награжден.тремя.орденами.Ленина,.орденами.Октябрьской.Революции,.Красного.знамени,.Отечест-
венной.войны.I.и.II.степеней,Трудового.Красного.Знамени,.Дружбы.народов.и.др.

120 лет со дня  
рождения В.Х. Василенко 
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Программа
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09:30–10:00
Официальное открытие конференции

10:00–12:00
пленарное заседание
Роль.Российского.научного.медицинского..
общества.терапевтов.в.непрерывном..
медицинском.образовании.
Мартынов А.И. (Москва)
Ранняя.диагностика.инфаркта.миокарда.
Спасский А.А. (Москва)
Как.пробиться.сквозь.многовековые.искаже-
ния.истории.и.отыскать.изначальную.истину.
Верткин А.Л. (Москва)
Паллиативная.помощь.как.отдельный.вид.
медицинской.помощи:.структура,.критерии.
отбора,.основные.показания.
Невзорова Д.В. (Москва)

12:15–14:00
симпозиум
Сложные вопросы диагностики и лечения 
сердечно-сосудистых заболеваний.
Сопредседатели: Мартынов А.И. 
(Москва), Спасский А.А. (Москва),  
Фонякин А.В. (Москва)
.
Артериальная.гипертензия.у.пожилых..
и.старых.пациентов..Каким.должно.быть..
артериальное.давление?
Мартынов А.И. (Москва)
Роль.внутрикоронарной.цитопротекторной.
терапии.в.лечении.острого.коронарного.
синдрома.
Спасский А.А. (Москва)
Возможности.цитопротекторной.терапии.в.
кардиологической.практике.
Михин В.П. (Курск) 

Мнимые.и.реальные.проблемы.безопасности.
использования.селективных.пероральных.
антикоагулянтов.
Овсянников А.Г. (Курск)
Сложные.вопросы.выбора.антиангинальных.
препаратов..Место.ранолазина.в.реальной.
клинической.практике.
Барбашина Т.А. (Курск) 
Практические.аспекты.применения.перо-
ральных.антикоагулянтов.при.неклапанной.
фибрилляции.предсердий.
Фонякин А.В. (Москва) 
Место.сартанов.в.современных.Клинических.
рекомендациях.
Овсянников А.Г. (Курск) 

14:00–14:30
Обед

14:30–16:00
симпозиум 
Проблемы профилактики фатальных  
сердечно-сосудистых осложнений среди 
взрослого населения города численностью 
до 500 тысяч человек. 
Сопредседатели: Небиеридзе Д.В. (Москва), 
Михин В.П. (Курск)
.
Актуальные.вопросы.ведения.пациентов..
с.артериальной.гипертензией.высокого..
и.очень.высокого.риска.
Небиеридзе Д.В. (Москва)
Современный.взгляд.на.коррекцию..
нарушений.липидного.обмена...
Что.нового?
Ахмеджанов Н.М. (Москва)
Больной.с.артериальной.гипертонией.и.дис-
липидемией..Что.поможет.врачу.и.пациенту..

2.марта.
Большой зал
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Зал №4
Амбулаторный.прием

12:15–13:45
Терапевт поликлиники − агент национальной 
безопасности.
1..Очевидное − непрерывное медицинское 

образование, невероятное − как успеть  
и не опоздать?»
•. Fast.trek:.«диагноз.в.двери».
•. Маршруты.образования:.алгоритмы.

диагностики.и.лечения.наиболее.частых.
заболеваний.и.синдромов.на.амбулатор-
ном.этапе.

 Верткин А.Л. (Москва), Носова А.В. 
(Москва)

.
2. Лекарственные средства с доказанной 

эффективностью − плакаты на стенах.
 Верткин А.Л. (Москва), Носова А.В.  

(Москва)

3..«Красные флаги» − путеводитель 
по неотложным состояниям.

 Верткин А.Л. (Москва)

13:45–14:30
Обед

14:30–17�:45
Клинико-анатомическая конференция в 
поликлинике: «у меня есть сердце».
Верткин А.Л. (Москва)
.
Культурная программа «амбулаторного 
приема».
•. Кто.посещает.театр,.живут.дольше.−.спек-

такль-ремейк.на.актуальную.тему.
 Верткин А.Л. (Москва)

Роль.образовательных.программ.для.врачей..
Возможности.повышения.комплаенса.*
Михин В.П., Чернятина М.А., Николенко Т.А. 
(Курск)

16:15–17�:45
Второй образовательный паллиативный 
медицинский форум
симпозиум 
Национальные клинические рекомендации 
по ведению хронического болевого синд-
рома в комплексе паллиативной помощи 
взрослому населению.
Сопредседатели: Абузарова Г.Р. (Москва), 
Невзорова Д.В. (Москва)

Правила.назначения.и.выписывания.наркоти-
ческих.анальгетиков.и.психотропных.веществ.
при.оказании.первичной.медико-санитарной.
помощи..
Падалкин В.П. (Москва)
Российские.клинические.рекомендации.
«Хронический.болевой.синдром.у.пациентов,.
нуждающихся.в.паллиативной.медицинской.
помощи».2016.г.
Абузарова Г.Р. (Москва)
Российские.клинические.рекомендации.
«Хронический.болевой.синдром.у.пациентов,.
нуждающихся.в.паллиативной.медицинской.
помощи».2016.г.:.Обезболивание.в.послед-
ние.часы.жизни..Критерии.оценки.качества.
обезболивающей.терапии.
Невзорова Д.В. (Москва)

Примечание:
*доклад при поддержке компании Санофи, не участвует в непрерывном образовании врачей
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Читальный зал
12:15–13:45
школа
Инфекционный эндокардит: новые  
подходы к диагностике, лечению, вторичной 
профилактике.
Сопредседатели: Тюрин В.П. (Москва), 
Михин В.П. (Курск)

13:45–14:30
Обед

14:30–16:00
симпозиум
Частные аспекты терапевтической практики: 
в фокусе коморбидный больной.
Сопредседатели: Мартынов А.И. (Москва), 
Князева Л.И. (Курск)

Бессимптомная.бактериурия..Какое.решение.
должен.принять.участковый.терапевт.
Мартынов А.И. (Москва) 
Лечение.артериальной.гипертензии..
у.пациентов.с.ожирением:.метаболические.
эффекты.гипотензивных.средств.
Барбашина Т.А. (Курск) 
Остеоартроз.−.классические.решения..
классической.проблемы.
Князева Л.А. (Курск) 
Ревматоидный.артрит.и.сердечно-сосудистые.
заболевания..Современные.взгляды..
на.лечение.
Князева Л.И. (Курск)

Подагра..Современные.подходы.к.лечению..
и.профилактике.сердечно-сосудистых..
осложнений.
Князева Л.А. (Курск) 

16:15–17�:45
симпозиум
Современные аспекты клинической  
практики: вопросы и ответы.
Сопредседатели: Поветкин С.В. (Курск), 
Горшунова Н.К. (Курск)

Персонализированная.фармакотерапия.−..
пути.реализации.в.клинической.практике.
Поветкин С.В. (Курск)
Применение.интегрированного.подхода.к.
диагностике,.ведению.и.лечению.пациентов.в.
условиях.первичного.звена.здравоохранения.
Горшунова Н.К. (Курск)
Пациент-центрированная.медицина.в.реаль-
ной.практике.
Таратухин Е.О. (Москва) 
Приоритетность.комплексных.методов.обсле-
дования.в.прогнозе.хронических.заболеваний.
и.контроле.эффективности.лечения.
Купеев В.Г. (Москва)
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Аудитория №209
12:15–13:45
Второй образовательный паллиативный 
медицинский форум
симпозиум
Паллиативная помощь детям, подросткам  
и молодым взрослым: проблемы  
и перспективы. Часть I.
Сопредседатели: Полевиченко Е.В. (Москва), 
Пшонкин А.В. (Москва)
.
Преемственность.детской.и.взрослой.палли-
ативных.служб.в.регионе:.что.должно.быть.
сделано?.Возможные.решения.
Полевиченко Е.В. (Москва)
Российские.клинические.рекомендации.
«Болевой.синдром.у.детей,.нуждающихся.в.
паллиативной.медицинской.помощи».2016.г.
Пшонкин А.В. (Москва)

13:45–14:30
Обед

14:30–16:00
Второй образовательный паллиативный 
медицинский форум
симпозиум
Паллиативная помощь детям, подросткам и 
молодым взрослым: проблемы и перспекти-
вы. Часть II.
Сопредседатели: Полевиченко Е.В. (Москва), 
Морковкина И.В. (Москва), 

Навыки.сообщения.плохих.новостей.при..
оказании.паллиативной.помощи.детям,..
подросткам.и.молодым.взрослым.
Морковкина И.В. (Москва)
Нутритивная.поддержка.пациентов..
в.комплексе.паллиативной.помощи.детям,.
подросткам.и.молодым.взрослым.
Полевиченко Е.В. (Москва)

16:15–17�:45
Выездное заседание Президиума Правления 
РНМОТ совместно с региональными  
отделениями РНМОТ ЦФО.
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09:30–11:00
Второй образовательный паллиативный 
медицинский форум
симпозиум
Оказание паллиативной помощи взрослому 
населению. Часть I.
Сопредседатели: Невзорова Д.В. (Москва), 
Выговская О.Н. (Новосибирск)

Развитие.паллиативной.медицинской..
помощи.в.субъекте.
Специалист субъекта
Оценка.и.ведение.тягостных.симптомов..
паллиативных.пациентов.
Белобородова А.В. (Москва)
Мастер-класс..Уход.за.пациентами,.нуждаю-
щимися.в.оказании.паллиативной.помощи..
на.дому..Профилактика.и.лечение.пролежней.
и.других.осложнений..
Выговская О.Н. (Новосибирск)

11:15–12:45
Второй образовательный паллиативный 
медицинский форум
симпозиум
Оказание паллиативной помощи взрослому 
населению. Часть II.
Сопредседатели: Глаголев Е.В. (Москва), 
Невзорова Д.В. (Москва), Морковкина И.В. 
(Москва)

Ведение.пациентов.в.последние.часы.жизни..
Паллиативная.седация.
Невзорова Д.В. (Москва)
Трудный.разговор..Навыки.коммуникации..
Разбор.клинических.случаев.
Морковкина И.В. (Москва)

Сообщество.пациентов..Что.мы.ждем.от.пал-
лиативной.медицинской.помощи?..
Почему.она.нам.нужна?
Глаголев Е.В. (Москва)

13:00–14:30
Заседание профильной комиссии по  
паллиативной помощи Центрального  
федерального округа.

14:45–16:15
симпозиум
Заболевания желудочно-кишечного тракта: 
что нужно знать врачу-терапевту.
Сопредседатели: Полунина Т.Е. (Москва), 
Степченко А.А. (Курск), Хованов А.В. (Москва)

Метаболический.синдром,.неалкогольная..
жировая.болезнь.печени.в.практике.интер-
ниста.
Полунина Т.Е. (Москва)
Характерные.причины.развития.болей..
в.животе..Действия.врача.при.жалобах..
пациента.на.абдоминальную.боль.
Полунина Т.Е. (Москва)
Эндотоксикоз.в.практике.терапевта...
Современные.подходы.к.контролю.
Хованов А.В. (Москва) 
Персонализация.фармакотерапии.гастроэзо-
фагиальной.рефлюксной.болезни.
Степченко А.А. (Курск)  

3.марта.
Большой зал



18

Зал №4
Амбулаторный.прием:.клинические.
рекомендации,.алгоритмы.диагности-
ки,.схемы.терапии,.методы.контроля.

09:30–11:00
Маршруты образования терапевта.
Носова А.В., Ларюшкина Е.Д., Ховасова Н.О. 
(Москва)
.
Маршрут №1: Как посмотреть больного  
за 12 минут:
•. Боль.в.грудной.клетке
•. Сердцебиение
•. Обморок
•. Отеки
•. Кашель
•. Гематурия
•. Боль
•. Асцит

Маршрут №2: Алгоритмы диагностики  
и лечения:
•. Кровохарканье
•. Лихорадка
•. Плевральный.выпот
•. Щитовидная.железа
•. Коморбидность

11:15–12:45
Маршрут №3: Основные синдромы  
и симптомы в практике терапевта:
•. Хроническая.венозная.недостаточность
•. Желтуха
•. Анемия
•. Тромбоцитопения
•. Лейкопения.и.лейкоцитоз
•. Ускорение.СОЭ

Маршрут №4: Оптимизация амбулаторного 
приема:
•. Амбулаторная.карта
•. Правила.формулировки.диагноза
•. Правила.самоконтроля
•. Оценка.основных.рисков

Маршрут №5: Зачем в библиотеках хранят 
«старые» книги.

13:00–14:30
школа терапевта
Актуальные вопросы пульмонологии  
в терапевтической практике.
Сопредседатели: Малявин А.Г. (Москва), 
Бабак С.Л. (Москва)

Респираторная.физиотерапия.нарушений.
мукоцилиарного.клиренса.
Бабак С.Л. (Москва)
Мифы.острого.бронхита..Noli.nocere.
Малявин А.Г. (Москва) 

14:45–16:15
симпозиум
Патология сердечно-сосудистой системы  
в современной клинической практике.
Сопредседатели: Михин В.П. (Курск), 
Прибылов С.А. (Курск)

Лечение.и.профилактика.коронарной..
патологии..Новые.принципы.и.старые.
традиции.
Михин В.П. (Курск)
Современные.подходы.в.терапии.острого.
коронарного.синдрома.
Эффективность.лечения.острой.коронарной.
патологии.в.Курской.области.
Прибылов С.А. (Курск)  
Возможности.оптимизации.терапии..
сердечно-сосудистых.заболеваний.
Корнилов А.А. (Курск)
Профилактика.и.лечение.когнитивных.
нарушений.сосудистого.генеза.в.различные.
возрастные.периоды.
Ласков В.Б. (Курск)
Струны.сердца.подвластны.статинам.
Маль Г.С. (Курск) 
Синдром.удлиненного.и.укороченного..
интервала.QT.в.клинической.практике.
Дронова Т.А. (Курск) 
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Читальный зал
09:30–11:00
симпозиум Национального общества  
доказательной фармакотерапии
Медикаментозное лечение больных  
с хронической ишемической болезнью  
сердца: клинические рекомендации  
и реальная практика.
Сопредседатели: Марцевич С.Ю. (Москва), 
Михин В.П. (Курск)

Гиполипидемическая.терапия.у.больных..
с.хронической.ишемической.болезнью..
сердца:.от.клинических.рекомендаций..
к.оценке.качества.в.реальной.медицинской.
практике.(данные.регистров).
Марцевич С.Ю. (Москва)
Антиагрегантная.и.пульсурежающая.терапия.
у.больных.ишемической.болезнью.сердца:.
основные.положения.клинических.рекомен-
даций.и.дискуссионные.вопросы.
Михин В.П. (Курск)
Антиангинальная.терапия.у.больных..
стабильной.ишемической.болезнью..
сердца:.основы.лечебной.тактики..
и.дополнительные.возможности..
повышения.эффективности.
Кутишенко Н.П. (Москва)
Больные.с.сочетанием.ишемической.бо-
лезнью.сердца,.артериальной.гипертонии,.
хронической.сердечной.недостаточности.и.
фибрилляции.предсердий:.медикаментозное.
лечение.и.исходы.в.медицинской.практике.
(данные.регистров.РЕКВАЗА).
Лукьянов М.М. (Москва)

11:15–12:45
симпозиум 
Актуальные вопросы фармакотерапии  
внутренних болезней.
Сопредседатели: Прибылова Н.Н. (Курск), 
Зайцев А.А. (Москва)

Острый.бронхит:.диагностика.и.рациональная.
фармакотерапия.
Зайцев А.А. (Москва) 
Этиопатогенетический.подход.к.терапии..
вирусных.инфекций..Взгляд.иммунолога.
Володина Е.В. (Брянск) 
ОРВИ.и.грипп..Особенности.клиники,..
диагностики.и.профилактики.в.амбулаторной.
практике.у.взрослых.
Заикина Е.В. (Рязань)
Новые.аспекты.фармакотерапии..
бронхообструктивного.синдрома.
Прибылова Н.Н. (Курск) 

13:00–14:30
симпозиум
Фибрилляция предсердий в практике  
врача–терапевта.
Сопредседатели: Михин В.П. (Курск), 
Хруслов М.В. (Курск), Кокорин В.А. (Москва)

Выбор.антикоагулянтной.терапии.у.больных.
фибрилляцией.предсердий.и.сниженной.
функцией.почек.
Кокорин В.А. (Москва)
Организация.профилактики.кардиоэмбологи-
ческих.инсультов.у.пациентов.с.фибрилляци-
ей.предсердий.
Хруслов М.В., Уханова И.Ю., Бирюков А.Е., 
Сорокина А.С., Синицын А.А. (Курск) 
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Лечение.больных.с.фибрилляцией.предсер-
дий..Проблемы,.ошибки.и.пути.их.устранения..
Данные.регистра.«Рекваза».по.г..Курску..
Михин В.П., Масленникова Ю.В (Курск)
Современные.подходы.в.диагностике.и.лече-
нии.кардиомиопатий.
Сараев И.А. (Курск)

14:45–16:15
школа молодого терапевта
Функциональная диагностика в практике 
врача-терапевта: фокус на ЭКГ и суточное 
мониторирование артериального давления.
Кокорин В.А. (Москва)





Курск

120 лет со дня рождения В.Х. Василенко 

2-3 марта 2017 года

Российское научное медицинское общество терапевтов
Министерство здравоохранения РФ
Комитет по социальной политике Совета Федерации
Общество врачей России
Международное общество внутренней медицины (ISIM)
Европейская федерация внутренней медицины (EFIM)
Комитет здравоохранения Курской области
Курский государственный медицинский университет
Курское отделение Российского научного медицинского общества терапевтов
РОО «Амбулаторный врач»

Межрегиональная 
научно-практическая 
конференция РНМОТ30


